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పరిచయము 

బ్రుకొతామాన్హానికి ఆకర్షణీయంగా, విశేషహోవయోగ 
కరంగా ఉండే పుస్తకాల (పచురణకు దోహదం చెయ్యాలనే 
సంకల్పంతో దక్షిణ భారత పు స్తకనంస్థ లోగడ కొన్నిపు_స్థకాలను 
(పచురింపజేసింది. ఆ (పచురణలవలన కలిగిన అనుభవంతో 
ఇప్పుడు మరికొన్ని పుస్తకాలను వివిధ (దావిడ భాషలలోకి ఆను 
వాదం చేయించి (వచురింపజేస్తూంది. పాఠకులలో భిన్న భిన్న 
అభిరుచులకు తగినట్టు ఈ పుస్తకాలను శ్రద్ధగా ఎన్నిక చేశారు, 
అందువల్ల మానవ “జీవి హానికి క వివిధ విషయాలను 
గురించిన రచనలు ఇందులో ఉండటం సహజం. భారత. నుహాో 
నాయకుల. జీవిత చరి|తలు, వారు చేసిన ఘనకార్యాలు వివరించే 
(గంధథాలు". "ఈ ద్వితీయ (గ్రంథ పరంపరలో ఒక శాఖ. మన 
దేళ శేయస్సుకోనం, ఆభ్యుదయంకోనం ఆ మహాపురుషులు 
ఏమి చేసినది, వారికి' తామెంత బుణపడి ఉన్నది, (ప్రజలకు 
ముఖ్యావళ్యకములై న హక్కులను సంపాదించటానికి వా రెన్ని 
పాట్లు పడినదీ ముందు తరాలవారంతా తెలుసుకుని ఉండటం 
మంచిది. 


తత్త్వశాస్త్రం, మతం, విజ్ఞానశాస్రం, సాహిత్యం 
ఈ (గ్రంథ పరంపరలోని ఇతర శాఖలు, కథానికలు, ప్రాచీన 
కళా సంపదలను ఆభివర్ణించే | గంథాలుకూడా ఇందులో ఉండటం 
ముణానహం౦ం* నాటకకళ, శిల్చశాస్త్రం, పురావస్తు పరిశోధనలు, 


క 


నిరతాద్భుతావహములై న దాకీ కాత్య దేవాలయాలను గురించిన 
[గంథాలు ఈ పరంవరలో ఉన్నవి, విజ్ఞాన వికాసదాయకములై న 
భిన్న భిన్న విషయాలను గురించిన ష్‌ (గ్రంథాలు (పజలను 
విశేషంగా ఆకర్షించగలవు. ఆ విధంగా ఇట్టి |పచురణలకు 
ముందు విస్తార (పచారం కలుగ గలదని నా విశ్వాసం. 


డక్షిణ భారత భాషలలోని ఉత్తమ [గంథాలు కొన్నింటిని 
మిగిలిన దాక్షిణాత్య భాషలలోకి అనువదింపచేయటం ఈ ద్వితీయ 
(గ్రంథ ఫదంపరలోని మరొక (వపళశంససీయమైన వి శేషం. 
శక పుస్తకాలన్నీ పూర్ణిగా వెలువడినప్పుడు, విడ్యావంతులలో 
ఎక్కువ మందిని వివిధ విషయాలను గురించిన జ్ఞానాస_క్రిగల 
పాఠకులనుగా ఆకర్షించి, ఆ జ్ఞానపిపాసను తృ ప్త పరచటానికి 
యోగ్యమైన (గ్రంథాలనుకూడా. వారికి ఆందజేసినట్టు అవుత్యందిం 


ఈశః దకీణ భాషా పుస్తకస ంస్థ ఆశయాలు శీఘగతిని 
సఫలం కాగలవని ఆశిస్తున్నాను. 
మదాను, ఇట్లు, 
710-1558 1 డా॥ ఎ. లక్మణస్వామి మొదలియార్‌, 
వైన్‌ ఇఛాన్సెలర్‌ , 


మ(దాసు కుశ విద్యాలయం 


ముందు మూట 


లనారత ేశానికి స్వాతంత్యం విదించిన తరువాత 
అనేక రంగాలలో భారతదేశం అభివృద్ధి "చెందినది. 
జానపద కళల పునరుదరణమే కాన, ముఖ్యంగా జాతి 
రమొక్క.- సాంస్కృతిక, సామాజిక జీవితంలో జూనపద 
నృ త్యాాని కిగల (పాముఖ్యాన్ని గమనించి, జానపడ 
నృత్యాన్ని పునరుదరించడము, పోత్సహించడమ్ము 
స్వతంత భారతంలోని అభివృద్ది కార్య|కమాలలో 
ఎంతో |పథానమైనది. [పజల మధ నే పుట్టి ఇర 

అ me ౬ 
నృత్యము, సంగీతము, చిత్రలేఖనము మొదలైన జాన 
పద కళలకు స్వతస్పిద్ధంగాఉంజే విలువమాట అలాణజంచి, 
పరిణతి చెందిన క శాస్యరూపాలకఏ, ఆకళల తొలిరూపాలకు 
గల సంబంధాన్ని వ్య కృపరచ గలవి ఈ జానపద కళలు 
మాతమే అందుచేత, అవిచ్చిన్న మైన జీవనగతి పాత 
కొత్తల మధ్య వర్పరిజే అఖాతాన్ని చాటించగల 
వం తేన లాంటివి జూనపద కళలు 

శాస్త్రీయ కళలలో కంక, జానపద కళలలో 
(పజాజీవితిము, (పజల జీవితంలోని కష్టసుఖాలు, ఎత్తు 
పల్లాలు సుఖదుఃఖాలు ఎక్కువగా (పతిబింబి స్తాయి. 
భింతేకాదు; ఎక్కువ ge ఎ కూడా | పజాజీవి'తాన్ని 


i 
మనం జానపద కళలలో మాడ గలుగుతాము. జానపద 
కళలను అవగతం చేనుకొనడ మంకు, ఈ జానపద 
కళబలో అంకర్ని హీతమె ఆన్న ఆదిమ తఠతాంస్ని వనం 
దర్శించడ మన్వ కాటు, రాజకీయంగాను, సాంఘికం 
గాను జేగంలో ఎన్నో మార్పులు జరిగినప్పటికి, ఈ 
మా్హస్యులకు చెదరక కళ తాష్రాలనుంచి నిలిచిన అ ఆదివు 
తకాంన్ని మనం జానపద కళలలో దర్శించి ఆ తత్వానికి 
జోహారు లర్పెంచ గలము. ఈ జానపద కళలలోని 
ఆంతళ్ళ క్షప, దృథతనూ ఈ ఆదిమ తత్వం రుజువు 
రుదు రది, ఈ జూనపద క శాస్యరూ పాలు, ఈ స్వరూపా 
లను సృష్టించిన (రజల స్వచ్చంద భావో చ్వేగాల చాపుకు 
మనల్ని తీసుకుని వెడతాయి. 

[పజల భావో బేగం సహజంగా పొంగి పొరలడం 
వలన ఏర్పడినవే జానపద నృత్య సంగీతాలు. వారి నిత్య 
జీవితంలోని బాధ్యతలూ కర కలాపాలూ క ఎసీజనిత 
మైన ఆనండమూ ఈ కళలలో (పతిబింటస్తుంది, నిత 
జీవితంలోని మామూలు కార పాభారాలనే వారు కవితగా, 
గీతెగ్యా గానంగా, వర్షంగా పరివర్తితం కావించారు. 
అతిసామాన్యమైన ఉజ్వేగం కూడా జానపద కళలలో 
ఎంతో ఉజ్వల రూపంలో అగుపిస్తుంది. 


(గీ ( 
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నిత్యజీవిత ఫృంఖలా బడ్జమైన మూానవాత్నను 
విముక్తంచేసి అనంత తారాపథానికి ఎగి రేట్లు చెయ్య 
గలవి జానపద కళలు, జోలపాట కావచ్చు, పంటకోతల 
పాట కావచ్చు, రోడ్డురోలరు లాగేవారిపాట కావచ్చు 9 


iii 


చెండ్లి కుమా_ర్తె సింగారింపు పాట కావచ్చు, అంపకాల 
పాటకావచ్చు, జననమరణాలకు వివిధ భావవి| ఛమాలను, 
పండుగ ఉత్పాహాతిలేకాన్ని' |పతిఫలించే పాటలు 
కావచ్చు, ఈజానపద గీతాలను | పజల వివిధ భావవి భమ 
గతులను స్వచ్చ స్వచ్చంద ధోరణిలో |పతిఫలించి 
వ్య క్కీకరిస్తాయి. ఈ జానపద గీతాలలోని భారాశుది 
స్వచ్చమైనది, ఎరువు తెచ్చుకున్నది కొదరు కృ తిమా 
లంకార భూపి.తమైనదీ కాదు. అందుచేతనే జానపద 
నృత్యగీత రీతులు (పజా జీవితాన్ని ఇంత ఉజ(లంగా 
(పతిఫలించ గలుగుతున్నవి. ఈ నృత్వరీతులు |పాచీన 
చారితక సం పదాయాలలోనే (వెళ్ళు పాతుకుని 
ఉన్నవి, 


(పాకృ్ళతిక, వాతావరణ ఆణార్య వ్యవహారాది 
కాలలో జీశంలో వ్యత్యాసాలు ఉన్నందున, వివిధ 
రీతులలో నృత్వగానాలు  జెల్లివిరిసినవి, రీతులలో 
వ్యత్యాసాలు ఉన్నప్పటికి మత సంపదాయాలలో 
ఉన్న వకానుబంధంవల్ల -ఈ వివిధరీతులలోను అంత 
ర్నిహితంగా ఒక ఐక్య భావం ఉన్నది. 


సమ్యుగ్భృష్టిత' ఈ జానపద కళారూపాలను 
అవగతం చేసుకోవలసిన ఆ౯:'నరం ఉన్నది. జానపద 
కళారీతుల స రూపాన్ని అవగతం వేసుకొన్న ట్రయి సే, 
భారతదేశ సాంస్కృతిక భవిష్యత్తును దృఢతేరమైన 
పునాదులవై సిరి శ్రంచుటకు ఎంతైనా (పోత్చాహకారి 
కాగలదు, 


iv 


దక్నీణ భాపా పుస్తక సంస్త ఈ అమూల్య 
మూల్యాన్ని నాలు (ప్రధాన దశీణాది భావలలో 
దశీణాది పాఠకులకు అందచేయడం మిక్కి_లి సంతో 
పంప దగిన విషయం. కళా సాహీత్య రంగాలలో 
చేరెన్నికగన్న రచయితలు హిమగిరినుంచి కన్యా 
కుమారివరక్కు కచ్‌ నుంచి మణిపురంవరకు వి స్తరించ్‌ 
ఉన్న ఈ విశాల చేశంలోని వివిధ నృత్యరీతులను, 
సంపడాయాలను డఉళ్లేఖంచడానికి ఈ (గంథంలో 
యత్నించారు, 


_ కమలాదేవి చటోపాధ్యాయ 


య ళ్‌ 
న్‌ ౪ wo 4 a 
క లీ Nod | 
ఇ 
న్‌! 


“ న మం. 





క 1. ప్రై చిత్రం : వెదురు నృత్యం, లూషై కొండలు 
2. (క్రింది చిత్రం : బుగురుంది నృత్యం; బోడోజాశి, కచార్‌ కఫ్‌ నలు: 








లి పై చిత్రం : థోరోల శక్తి నృత్యం 
ఢీ క్రిండిచితోం : సీమనాగుల యుద్ధనృత్యం 








నృత్యం, నుణి పూర్త్‌, 


# 
ye 
కా 
మళ్లే 
9 
శౌ 
650 
రైస్‌ 
Cc 
Ora 
CC 
pe 
శ [ీ 
AF . 
se OO 
అ= 
ఇ 4 
RJ బ్లా! 





ee ఖా rr నాగా? ా్లా? 
గ లు న్‌ టో 


ః web ష్‌ శ జ ‘et 





7. వైచిత్రం : నెఫా ప్రాంతంలోని ఒక నాగజాతి స్రీ నృత్యం 
8 క్రిందిచిత్రం : వేటనృత్యం, అంగామినాగులు 





పరిచయం 


ఇకానపదకళలన్నీ మనకు తెలియకుండానే పుట్టుకు 
వసాయి; ఇంకా బాగా చెప్పాలంళే - వాటి అంతట అవే 
పుట్తాయి. [పజల జీవితంతో అవి లోతుగా |శేళ్ళుపాదుకొని 
ఉంటాయి; అందుచేత అవి |పజా జీవితానికి దరృణాలవంటి 
వని చెప్పవచ్చును. లోతుగా (వేళ్ళు పాదుకొని ఉండటమే 
కాకుండా వాటిలో ఉన్న స్వేచ వల్ల నూ వాటంతట అవే 
పుట్టటంచేతనూ, బాగా ఉండాలనే తాషతయమేమోా 
వాటిలో లేని కారణంచేతనూ శాస్త్రీయమైన కళలనుంచి 
"అవి వేరుగా కనిపిస్తున్నాయి. భారతీయ నృత్యగానాల 
విషయంలో ఈ మాట ముమా టికీ నిజం. ఎంనుచేతనంశు, 
భారతీయ సంపదామయాన్ని అనుసరించి - గానమూ లయ 
జీఏితంలో పాదుకొని ఉన్నవి జీవితవుంశకేనే విశ్వ తాళగతి 
యుక్క- రూపాంతరం. ఆడికాలంల్లో అంతా జలమయంగా 
ఉన్నప్పుడు గానము అనీటిమోదుగా రాగా ఆసీటినుండి 
విశం౦ం రూపం ధరించింది; ఈశ్వరుడు. తాండవం వేశాడు; 
జీవకోటి ఉద్భవించింది. (పజల సిత్య జీవితంలో |పకిపని 
లోను వదో ఒక రూపంగా లయాన్వితమైన గానం మిళితమై 
ఉంది - పంటకోతలు కానీయండి, నూర్చిళ్ళు, నూలువడ 
కటం, పుల్లలు వరటం కానీయండి, లేక రోజువారీ [కతువులు 
కానీయండి, కడపటికి మరణం కానీయండి - అన్నిటిలో ఇది 
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కలిసే ఉంది. పళ్ళిపజల జీవితాలకు సన్నిహితంగా ఉండే 
(a 

పచ సని పంటచేలూ దయామయియైన (పకృతి, బుతుచ క్ర 0 

యొక్క అనంతమైన అద్భు తాలు జానపద గాన౦మోద, 

నృత్యంమోాద తమ (సభెవము ద నవ 


జానపదగాన౦॥;$ 


భారతీయులు వివార్యగస్తులని సామాన్యంగా అను 
కుంటారు. చిరకాల్తపు సాంస్కృతిక సం పదాయంయొక Ga 
(పభావంచేత మనుమలలో కొంత గంభీరభావం రావచ్చు, 
అయితే, అటు కాళీ ఇర్‌ నుంచి కేరళవరకు, ఇటు కథియవార్‌ , 
నుంచి మణిపూర్‌ వరకు (గామోణ జీవితంలో స్పందించే 
థ క్రిస్‌ ఉల్లాసాన్నీ చూస్తే ఇది నిజం కాదని బుజువవు 
తుంది. మనదేశంలోని పల్లె పదాలు అనేక రకాలుగా ఉన్న 
మాట నిజం. అందుచేతనే వాటిలో ఉండే భావసరళి ఇత 
మిద్ధమని నిర్ణయించటానికి వీలులేదు. _ జీవితానందాన్ని 
వ్య_క్షపరుస్తూ, హాయగా మైమరచి పాజేపాటలు మొదలు, 
ప్రియుని మెడబాసిన [పేయసి ఆకందనం వరకు ఒకానొక 
కల్పిత ఏరుని విజయగాధ్యాపస్తుతి మొదలు వాత్సల్యభావ 
పూర్ణ ములై న జోలపాటలవరకు ఏటిలో చేరి ఉన్నాయి, సప్లై 
పదాలలో చాలా భాగం పనిచేస్తూ పాడేపాటలే; పనిచేస్తూ 
కొందరు కలనీ పాడతారు; ఆ పాటలలోని లయ వారు చేసే 
పనిలో కదలిక ననుసరించి ఉంటుంది. ఛాన్యాన్ని కొను 
టప్పుడు, బియ్యం దంచేటప్పుడు, వర్షాకాలంలో ఊాయెల 
లూంగేటప్పుడు శ్రీలు పాటలు పాడుతారు; కొండ చరియల 
మోద మందను మేపుతూ గొజ్జల కాపరులు పాటలు పాడు 
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తారు; "తెడ్డు వేస్తూ సరంగులు పాటలు పాడుతారు; ధాన్యం 
కొనేటప్పుడు, బియ్యం దంచేటప్పుడు పాజేపాటలలో [కమం 
తప్పకుండా, నిర్విరామంగా తాళంపడుతుంది ! ఊమెల 
ఊగోటప్పుడు పాజేపాటలలో దీర్చరాగాలు గాలిలో తేలి 
పోతూ ఉంటాయి, ఇంట్లో పాడుకొనేపాటలు వెరడులో 
పాడుకొనేవి, కుటుంబంలో జరిగే వ్యవహారాలలో నలు 
గురిలో పాడే పాటలు ఒంటరిగా పాడుకొనే పాటలు సర్వ 
సాధారణంగా సరదాగా ఉంటాయి, ఈ పాటలలో సహ 
జంగా” ఉన్న వినోదభావం ఉత్చాహంగా చేతులతో 
చప్పట్లు చరచటం దాంరానూ, మద్దెల కొట్టటం ద్వారానూ 
ద్విగుణీకృత మాతున్నది; మరికొన్ని సందర్భాలలో? పాడే 
పాటలు నిదానంగా విచార భావాన్ని వ్య కృపరుస్తూ పాడు 
తారు; ఇందువల్ల ఆ Mc తగిన గాంభీర్యం 
ఆ పాటలకు వస్తుంది, 


దేశంలో ఎక్కడ చూచినా కర్షకులు వర్షాలు కుర 
వాలనీ పంటలు బాగా పండాలనీ చేలు వపుగా వెరగాలనీ 
కోరుతూ ఉంటారు. సము; దంలో చేపలుపక్షు పల్లెకారుల 
పాటలలోనూ వారి వృ త్తిలోని సుఖదుఃఖాలు నిండి ఉం 
టాయి. ఆదివాసుల సంగీతం అరణ్యాలలో దాగి ఉన్న ఇపా 
యాలతోనూ అనాగరికపు ఉచేకాలతో నూ నిండి ఉం 
టుంది. భారతదేశపు జానపద సంగీతంలో _ేమగీతాలు 
(ప్రముఖస్థానాన్ని ఆ|కముస్తున్నాయి. ఈ పాటలు వ (పాం'కా 
నికి సంబంధించిన వెనా క రుణరసపూర్ష్మ ౦గ్కా వురువరాని' 
'విగా ఉంటాయి, పురాణ కథాకథనం పల్లెపదాలలోని రీతు 
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లలో ఒకటి. భారత (పజల సరళ హృదయాలలో వీటికి 
ఇాళ్వతస్థానం ఉంది. ఒక్కొక్కప్పుడు ఈ గాథలలోని కథా 
నాయకుడు కల్పితవ్య క్రిగా ఉంటాడు. అతడు [ చేవుకోసం 
చెప్పరాని కష్టాలనుభవించి (ప్రాణాలు కోల్పోతాడు. ఐతే 
తరచు ఈ పాటలు చేశచరితలోని యుద్దపరుని గురించో, 
వీరమరణం పొందిన శూరుని గురించో అయి ఉంటాయి, 

మతసంబంధమైన పల్లెపదాలలోని కథావస్తువు భారత 
"దేశంయొక్క_ సాంస్కృతిక సామరస్యానికి నిస్సంచేవామైన 
తార్కాణంగా పేర్కొనవచ్చును. రాధాక ఫమ్షులు శివపార 
తుల పురాణగాథలు హిమాచల్‌ (పబేళ్‌ నుండి ' కన్యాకుమారి 
వరకు ఒశేరీతిగా గానం చేయబడుచున్నని. మతభావ 
స్ఫురణలోనూ, గాన మాధుర్యంలోనూ వాటికవే సాటి, 
పురాజేతిపహోసాలు భారత (గామాణ |పజలకు కలకాలంగా 
నైతిక జ్ఞానాన్ని నివేపించిన భండారాలుగా ఉన్నవి; అంతే 
కాదు అవి వారికి పత త్స వాస్తవాలు. అవి తరచు సమ 
కాలీన [ప్రాముఖ్యాన్ని పొందుతాయి కూడాను. రకరకాల 
బై రాగులు భారత బేశమంతా తిరుగుతూ కనిపిస్తారు. వీరు 
నివిధ వేదాంత తత్ర్యాల సౌరాన్ని [పజల కందించి వారి 
జీవిత వీధానాలను, విశ్వాసాలను రూపొందిస్తూ సరిదిద్దు 
తున్నారు. 

స్థానికమైన మార్పులున్నప్పటికీ భారత చేశమంతటా 
ఉన్న పల్గిపదాలలో ఎక్కువ భాగం కథావస్తువు ఒశేరీతిగా 
ఉంటుంది. ఐనప్పటికి 'వాట్కిశని . సంగీతరితిలో ఒక (పాం 
'తాసేకీ మరొక (పాంతానికీ కవాలా తేడా ఉంటుంది. . 
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ఈ లేడా ఆయా (పాంతీయ (పజల సభా వాన్ని బట్టి, వారి 
నారి సంస్కృతులడా(రా వారు పొందిన మార్పునుబట్టి 
ఉంటుంది. ఉచాహరణకు ఆటవికుల సంగీతం [గామ 
(పాంతొల సంగీతంకంశే (పాథమిక దశలో ఉంటుంది. 
మూడు లేక నాలుగు ఒకొ-క్క-పుడు ఐదు స్వరాలు 
మ్యాతమే ఉపయోగిస్తారు. ఉత్తర్మపబేళ్‌ లో చైతి, శావన్‌ 
కజ్డీ వంటి బుతుసంబంధ మైన రకరకాల పాటలున్నాయి. "జం 
గాలులో బాటియాలీ ర్లుర్‌ పాటలున్నాయి. మాహియా, 
ధోలక్‌ పాటలు పంజాబులోని విశిష్టత. ఏటిని మద్రైలవాయిస్తూ 
మహావేగంగా పాడుతారు. గుజరాత్‌లోని గర్చా పాటలు 
తే తపూజనుంచి ఉద్భవించినవి. యుద్గగాథలను వర్ణించే 
పొడా అనే పాటలు మహారాష్ట్ర చేశంయొక్క (ప ల్యేకత. 
భారత బేశపు పళల్లెపదాలలో ఎక్కువ భాగం మద్దెల 
వాయిస్తూ పాడతారు. అందుచేత వాటి తాళగతులు ఖచ్చి 
తంగా వర్పరచి ఉంటాయి. తమలో అంతర్భాగ ౦గా ఉన్న 
సంగీతంతో అంతకు ముందే ఊగిపోతూ ఉన్న జానపద 
గాయకులను మద్ధెల| మోత వివశులనుచేసి నృత్యం చెయ్య 
మని పిలుస్తుంది, అందుచేత భారతదేశంలోని (గామోణ 
(పజలలో సంగీతమూ, నృత్యమూ విడివిడిగా కాక "రెండూ 
కలిసే ఉంటాయి. ఈ హేశతువ్రచేత జానపదనృత్యంయొక్క- 
రీతిలోనూ స్వభావంలోనూ కొంత మార్పు వచ్చింది. 
ఈ నృ త్యాలన్న్‌ (పధానంగా బృందనృత్యాలు, (కో వు 
[(కమంగా వీటిలో కొన్ని మార్పులు సంకీర్లతలు వచ్చి చే 
నవి, వలయ నృత్యాలు, ఎనిమిది (6 లంశె అకారంలో 
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పగుతూ చేసే నృత్యాలువంటి సమో శ్రహనక్షరమైన బృంద 
త్యరీళులు ప్‌టిలో (పదర్శించబడుతున్నాయి. " ఇవి 
శ్రీయ నా లలో కనిపించవు. (వక్క వాద్యాలు 
టిలో చాలా తక్కువగా ఉంటాయి. కాని, తాళగతులలో 
మా।|తం సంకీర్లత ఉంటుంది. వీటినిబశ్లే నృత్యంలో వర్దా 


తేర ఎడు తొయి. 
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జానపదనృకత్యాలుః: 

అసంఖ్యాక జాతులతోనూ పరిసితులతోనూ కూడి 
ఉన్న భారతచేశం అనేక కశాభ్రాలుగా రకరకాల జానపద 
నృత్యాలకు నిలయంగా ఉంది. భారతదేశంలోని నేటి 
శ్రా న్ర్రీయ నృత్యవిధానాలు వాలా కట్టుబాట్లకు లోబడి 
ఉండటంతోపాటు ఎంతో నాజూకుతనాన్ని చూపుతున్నది, 
ఆటఏకులగూ డెములలోనూ కర్ణ కోల కుటీరాలలోనూ నేటికీ 
తమ పాటవాన్ని కోల్పోకుండా (బతికి ఉన్న సామాన్య 
[ప్రజా నృ త్యాలనుంచీ మన శాస్త్రీయ నృత్యాలు పుట్టినవి 
భారతీయ జానపద నృత్యాలలో నిరాడంబరమైన సరళత 
ఆంది. వాటి సరళత చెనుక మహా _త్తర కళౌభావాలు శెండు 
ఉన్నాయి; సహజమైన భావగాంభీర్యం, విస్పష్టమైన వ్య క్‌ 
కరణ ఉన్నాయి. జానపద నృత్యానికీ దానినుండి (పథా 
నంగా ఉద్భవించిన. శ్మాస్ర్రీయ నృత్యానికీ ఉన్న భేదం రీతి 
లోనే. జానపద నృత్యంలో కశారీతిని | పయత్న పూరంకంగా 
"తెచ్చుకోవటమంటూ ఉండదు. ఇందువేతనే పొనపద 
నృత్యంలో చిర కాలంనుంచి వస్తున్న (ప్రబలమైన సంపదా 
యాలున్నప్పటికి అది. సయం (వేరణత్యో ఉద్భవిం చేది 
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గానే ఉంది, ఈ నృత్యాలు ఇప్పటికీ బతికి ఉండడమే. ఈవివ 
యాన్ని [ధువపరుస్తూ ఉంది, నృత్యంచేసే వాళ్ళకు కలిగ 
ఆనందాన్ని కూడా ఇందుకొక అదనపు బుజువుగ చెప్ప 
వచ్చును, ఈ నృత్య (పదర ునలకు (పల్యేకంగా (వేతుకు 
లంటూ ఉండరు, చుట్టూ వమొగిి చూచేవాళ్ళు కూడా ఈసా 
మూహీక ఆత్నవ్య క్షీకరణంలో న్నర్తకులవలెనే భాగస్వాము 
లుగా ఉంటారు. భావో బేకాన్ని |పదర్శించటంలో అభి 
వ్యక్తీకరణ సహజంగానూ, వ్వాస్తవరూపంగానూ ఉండాల 
నేడే నిజమైనట్లయితే వాళ్ళకది తెలియదనే చెప్పవచ్చు 
వ ఒక్క నర్తకుని సౌందర్యంగాసి ఏ ఒక్క- భంగిమలోని 
విశిష్టత కాసీ ముఖ్యం కావు. వెల్లుబుకుతున్న ఆతా నందం; 
దాన్ని సునాయాసంగా నృత ౦ద్యారా ద్యోతకం చెయటం 
ఈ శెండింటి సమే శ నమే జానపద నృత్యంలో (పాధాన్యము 
వహిస్తుంది. ఆధునిక శాస్త్రీయ నృత్యరీతులలోవలె డ్‌నిలో 
( ఉతకులూ .న_ర్హకులూ వేరు వేరు కాదు. 
జానపదనృ తాలు |పజాజీవితంలో పడుగు చేకలవలె 
అల్లుకొని ఉన్నాయి, (పజలు రోజూ చేశే పనిపాటులలోని 
అవయవ సంచలనం నుంచే జూనపద నృ త్యాలకు భావ పేరణ 
కలుగుచున్నది. ఈ నృత్యాలలో, విత్తనాలు చల్లటం, 
కోతలు కొయ్యటం, వేటాడటంవంటి కొన్ని పనులకు లయా 
న్వితిరీతులు సమకూర్చుబడి, సౌందర్యవంతం చేయబడినవి, 
వాలాలలోనూ; అడవులలోనూ పనిచెయ్యటానికి వెళ్ళక 
ముందే రైతుల పిల్లలు ఈ నృత్యాలు నేర్చుకొంటారు. దీని 
వల్ల, వారు 1. పెద్దయి పనిపాటలలో పాల్గొనే సందర్భంలో 
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వాక చస [పతి అవయవ సంచలనం సుపరిచితంగానూ, 
ంతోవదాయకంగానూ ఉంటుంది. అడవిజంతువుతో తల 
డవలసివ స్టే ఆటవికుల క్మురవాడు జంకడు, ఎందుచేత 
నంకే - 'చిన్నతనంనుంచి అతడు వేటన్ఫ త్యాలు అభ్యాసం 
చేసి ఉన్నాడు, ఆ నృత్యాలు శేవలం ఒక భావాన్ని స్ఫురింప 
చేసీ ఆచార వ్యవహారం కాదు; అడవులలో సంచరించే 
భయంకర జంతువులను జయించటానికి అత్యవసర మైన అవ 
యన భంగిమలతో ఆ నృత్యాలు నిండిడన్నాయి. ఇలాటి 
ఉదావహారణలు' ఎన్నో చెప్పవచ్చును, ఇవి కేవలం ఆ నృత్య 
(పయోజనాన్నేకాక, జానపద నృ త్యాలకూ (పజల జీవి 
కానికీ ఎలాటి సంబంధమున్న దో వివరిసాయి, భారతీయ 
జానపదనృ తాలు జానపద న_ర్తకుల నిత్వజీవితంలో వేళ్ళు 
పాదుకొని ఉండటమేకాక, వారి పరిసరాలలో కూజా (వేళ్ళు 
తన్నిడన్నాయి. ఈ పరిసరాలు జానపదనృ త్యాల అభివృద్ధికి 
తీరు “తెన్నులను కళ్పించట మేకాక, నృత్య| పదర, ఎనలకు 
అర్హమైన రంగ స్థలంగా కూడా ఆపకరిస్తున్నాయి. 
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జానపద నర్తకుల జీవితాలతోపాటు జానపద నృతా వ 
లను కూడా (పకృతి, నిశ్శబ్దంగా, తెలియకుండా రూపొం 
దిస్తున్నది, వైవిధ్యానికి వాసిగన్న భారత బేశంలో జాన 
కద నృ త్యాలలోని వైవిధ్యానికి చాలవరకు ఇదే కారణం, 
పర్వత పాంతాల నర్శకులు, ఒకరి చేతులొకరు వెనవేసుకొని, 
బారులుతీరి, వంగుతూ ఊగుతూ- ఉంశేు, అలలవలె ఉన్న 
హిమాలయ పర్యతపం శకులను (పదర్శిస్తున్నా రా అన్నట్లుం 
టుంది. మణిపుర నృ త్యాలలోని (పసన్న రీతిలో ఆకసి క ౦గా 
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కన్పించే భంగిమలమార్పు, ఉద్భ్రృత తొండవం-- భయంకర 
మైన తుఫానులను, అవి చెట్టుచేమలను సమూలంగా వెళ్ళ 
గించటాన్ని సూచిస్తాయి. నాగ, గోండ్‌ జాతుల నృత్యాలలో 
కన్పించే నిరీక్షణ జాగరూకతలు అరణ్వాలలోని జాతా 
జ్ఞాత అపాయాలను దోంతకం చేస్తాయి, సౌరాష్ట్రలోని మత్స్య 
పారి శామికుల నృత్యాలు హోరుమనే సముద ఘోషను, 
చెల్లుబికే సమ్ముద తరంగాలను సూచిస్తాయి, మైదానపాం 
శాలలోని నృ తాాలకూ ఏటికీ చాలా తేజాఉంది. వాటిలో 
(పకృతియొక్క- సరళభావాన్ని వ్య కృంచేనే [పళాంతత, 
(పసన్నతే వ్య_క్రమవుతాయి. 

వాతావరణ పరిసితుల ననుసరించి, నై_సర్షిక పరిస్థితులను 
అనుసరించి, ఆయా [పాంతాల జానపద నృత్యాల సంభఫావా 
లలో మార్పు ఉంటుంది. ' అయి శే, ఏటన్నిటిలో సమాన 
ధర్నాలు కొన్ని కన్పిసాయి. సౌంఘిక నృ త్యాలని చెప్పబడే 
వొటిలోకూడా ఈ పోలికలు ఉండనే ఉన్నాయి. ఇందుకు 
“కారణ మేమిటో చెప్పటం వమంత కష్టంకాదు, భారతదేశం 
లోని జానపదనృ త్యాలలో ఎక్కువభాగం ఆణార క్రతువుల 
నుంచి పుట్టినవే. ఇప్పుడా |క్రతువిధి ఆచారంగా కొనసాగుతూ 
ఉండవచ్చు అది మతసంబంధమైనదని వెంటనే మనం గమ 
నింప గలిగి ఉండవచ్చు, లేదా శేతపూజా క్రతువులు 
మొదలు బుతువుల ఉత్సవాలవరకుగాని లేక పంట వేడుకలు 
ముదలయిన చాటివరకు ఉండే భ్లౌరీక వ్యవహారాలలో 
వివిధ దశలలో ఇవి ఉండవచ్చు. చివరకు యుద్ద నృత్యాలకు 
కూడా [కతువిధులే పునాదిగా ఉన్నాయి. ఒక్కొక్కప్పుడు 
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యుద్ధనృత్యంలో కొంతభాగం ఒకానొక "దేవతను ఆమంత్రి 
ణచేసే విధంగా కూడా ఉంటుంది. 

[కతువిధులు పునాదిగా ఉన్నాయనే సంగతి అంగీక 
రించిన పిమ్మట, భారతీయ జానపద నృత్యాలను మూడు 
సామాన్య వర్తాలుగా విభజించవచ్చును. మత సంబంధమైన 
జానపద నృత్యాలలో, సామాన్యంగా కన్పించే అవకాశొన్ని 
మించి భావ వైవిధ్యం (పదర్శితమాతూ ఉంది. వీటిలో భక్తి 
నృత్యాలను "లేక పూజా నృత్యాలను ముందు పేర్కొన 
వచ్చును. ఈ నృత్యాలలో నర్తకులు తమ దేవతలకు |ప్రణుతి 
చేసే భక్తులు మాత్రమే, ఇతర నృత్యాలలో దేవుళ్ళను, 
చేవతలనుగూర్చి - రాజులకు |పభువులకు చేసినట్లు-విన్న పాలు 
చేడికోళ్లు చేస్తారు, ఈ విన్నపాలు దైవీ సహాయం లేకుండా 
మానవులు అదుపులోపెట్టలేని భూత పీతాల వారినుంచి 
విముక్తి పొందటానికి చెయ్యవచ్చును. ఈ నృత్యాలేకాక, 
ఒకానొక "దేవతను స్తుతిస్తూ పురాణగాథలను అభినయిస్తూ 
చేస నృత్యాలూ ఉన్నాయి, ఇలాంటి నృత్యాలకు రాభాొ 
కృముల గాథ అనంతమైన భావ్యేరణ కల్పిస్తూ ఉంది. 
రాథాకృమ్ణుల అనంత _పేమగాథలోని త్మీవాకర్ష ణవల్ల 
ఒక్కొకప్ప్వుడా కథ స్థానిక రూపాంతరాలు పొందటం 
తరచు సంభవిస్తూ ఉంటుంది. ఈ అనుకరణలలో మత 
స్వలాభం ఏమి ఉండదు. సమకాలీన వృత్తాంతాలతో 
మామూాలు |పేమగాథగా రూపొందుతాయి. శివుని వివాహ 
గాథ ఇట్టివాటిలో మరొక ఉదాహరణగా చెప్పవచ్చును, 
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యుద్ధ నృ త్యాలు, ఫ్‌ నృత్యాలు, వేటనృతా లు 
ముఖ్యంగా ఆటవిక (పజలలో ఏిసారంగా వ్యా పిలో 
ఉన్నాయి. వ్రందుకుకారణం, ఈ భావాల|పేరణకు, అందుకు 
కావలసిన శిక్షణకు ఆస్సదమైన పరిస్థితులు ఈనాటికికూడా 
ఆటవిక |పాంతాలలోనూ దూరపు సరిహద్దు [పాంతాలలోనూ 
ఉండటమే అయితే వెనుకపడని [పాంతాలలోనూ, ప్రజా 
జీవితం సుస్థిరంగా ఉన్న [పాంతాలలోనూ కూడా యుద్ధ 
నృత్యాలు జరుగుతూనే ఉన్నాయి. కాని, ఇవి పురాణ 
గాధల [_పదర్శనరూపంగానో లేక ఏదో ఒకి వీరగాధను 
అనువైన నృత్యంలో | పదర్శించే రీతిగానో ఉన్నాయి. 

మూడవ సామాన్యవర్గం సాంఘిక నృత్యాలు, ఏటిలో 
ఇాలారకాలు ఇమిడిఉటజన్నాయి, శేవలం జీవితానందాన్ని 
వ్య కృంచే సేవి "మొదలు, (పకృతిలోని అద్భుతాలను వ్యక్తం 
వేసేవి, చేసిన కష్టంయొక్క- ఫలలబ్ధిని, కుటుంబ సంఘటనలను 
(చమోదంతాలను వ క్రపరచే న్ఫత్యాలు, చేదా సుసంఘ 
టితమైన సమాజంగా జీవించటంలో ఉన్న సమైక్యభావాన్ని 
న్య_క్రపరచే నృ త్యాలవరకు పీటితో ఉన్నాయి. సాంఘిక 
నృ త్యాలలోసెతము తక్కి-న నృత్యాలలో వలెనే గ్రతుభావం 
పూర్తిగా విలుప్తంకాదు. ఈ మూడు వర్వాలనుకూడా , 
పూర్తిగ వేరుపరచి చెప్పటానికి వీలులేదు, అక్కడక్కడ ఇవి 
ఒకదానిలో ఒకటి కలిసిపోయి ఉంటాయి. ఈ కారణంచేత 
వర్తీకరణం కొంతవరకు అసహజంగా కన్పిస్తుంది. ఉదావార 
ణక్కు ఆటవిక జాతిలో వేటాడటం నేటికీ సంఘటిత మైన 
సాంఘిక కార్యకలాపంగా ఉంది. అలానే వెటనృత్యం వారి 
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ఉ_త్తమ సాంఘికాఖి వ్య _క్రీకరణంగా ఉండవచ్చు. ఇక వైవా 
హీాక్ర నృత్యం సంగతిమా శే--ఈ విధమైన సాముదాయిక 
వినావాం కఠినమైన కతుకాండతో నిండి ఉండటంచేత్య 
మతాచారాలలో ఉండే గాంభీర పిభావం ఈ నృత్యాలుకూడా 
సంతరించుకొన్నాయి, ఈ కారణంచేత జానపద నృత్యాల 
వర్షీకరణ ఖచ్చితంగా నిన్రేశించటానికి ఏలువేదు.' మనం 
ముఖ్యంగా జ్ఞాపకం ఉంచుకోవలసిన సంగతి ఇది--జానపద 
నృత్యంలో, జానపద జీవితం పరిఫూర్మంగా, సాముదాయ 
కంగా పతిఫలిస్తుంది. సరళత, నాగశికరీతులలేమి డాని నై జం; 
సంకీరతతో నిండీఉన్నా సుదృఢమైన, సజీవమైన చైతన్య 
వంతమైన సమరసత డానిలో ఉంది. 


|. హిమాలయ [సాంతాలు 





రనారతీయ జానపద నృత్యాలను ఆ యా [(పాంతీయ 
భేదాలనుబట్టి, ఆయా జాతులనుబట్టికూడా విభజించవచ్చును. 
ఐనప్పటికీ వివిధ [పాంతాల నృత్యాలలో ఒకానొక సంప 
డాయ సామరస్యం ద్యోతక మవుతుంది. మరీ ఉత్తరపు 
[పాంతాలనుంచి,.. , దవీణపు కొసవరకు, తూర్పుకొన 
(పాంతాలనుంచి పటమటి కొననున్న [పాంతాలవరకు మనం 
పర్యటించిచూ స్తే, అన్నిచోట్ల జానపద నృతా లలో బే 
రకమైన కథాసంవిథధానమూ, రీతులూ కన్చిసాయి, ఐతే, 
ఆ యా (ప్రాంతాల విభిన్న రిస్ధితులనుబట్టి ఆ యా జానపద 
నృ త్యాలలో భిన్నభిన్న సంపదాయా లేర్పడి ఉండటంచేత, 
రాష్ట్రాల వారీగా గాక, నై సర్టిక [(పాంతాల వారీగా జానపద 
నృత్యాలను వర్తీకరణం చేశాము, 

హిమాలయ పరత ప్రాంతం, శారీ ర్‌ నుండి హిమా 
చల్‌ (ప్రదేశ్‌ వరకు, కునూన్‌ నుండి ఉత్తర నేపాలువరకు, డార్జి 
లింగ్‌ వరకు, అచటినుండి, మణిపూర్‌, అస్సాం కొండల 
వరకు వ్యావించిఉంది. ఈ హిమాలయ [ప్రాంతాలలో వివిధ 
జాతులకు గిరిజనులకు సంబంధించిన వివిధ రీతుల జానపద 
నృత్యాలు మనకు గోచరిస్తాయి. మొ_త్తంమోద వీటిని ఈ 
క్రింది వర్ణాలుగా విభజించవచ్చును : మణిపూర్‌, అస్సాం 
కొండలలోను ఈశాన్య సరివాద్దు [పాంతొలలోను ఉన్న 
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నాగజాతుల నృత్యాలు; మణిపూర్‌, అస్సాం, డార్జిలింగ్‌ , 
హిమాచల్‌ [(పబేశ్‌ , రుమౌన్‌ (వాంతొల (గామనీమలలోని 
జానపద సృత్యాలు; ముఖ్యంగా మణిపూర్‌ హిమాచల్‌ 
(ప్రదేశ్‌ [పాంతాలలో, నాగరికతా (పభావం సోకిన సాంఘీక 
నృ త్యాలు, 
అస్సాం: 
అస్సాం, వముణిపూరు (వాంతాలు చెంకుకూడా నుహా 
_త్తరమైన జానపద నృత్యాలకూ, సంగీత సం[పదాయానీకీ 
(ప్రసిద్ధి పొందినవి. అస్సాములోనూ మణిపూరులోనూ కూడా 
సాగరిక (పజలల్లో వై వైప్తవ గక శీ శంకర 
చేవబోధనల [పభానం (వస్ఫుటంగా కన్పేస్తుంది. నై పవ 
సం| పదాయానుహారంగా శీ శంకర్‌ దేన్‌ కామరూప నృత్యం 
అభ్యసించాడనీ, శాస్త్రీయ నృశ్యరీతిని వెంపొందించాడనీ 
దానినే నేటివరకూ వై ప్లవాచార్యులు అభ్యసిస్తూ సంరథ్నీస్తూ 
వస్తున్నారనీ అంటారు, ఈ నృ త్యాలన్నీ భక్తి పధానమైన 
నృత్యాలు; భగవంతుని యెడల భక్తుల భకి కి తాత్పర్యాన్ని 
ఉద్దివింపజేయటాని కే ఈ నృత్యాలు చేయబడుతున్నాయి. 
ఈ నృత్యాలలో చాలామట్టుకు (శ్రీకృష్ణుని బాల్య 
క్రీడలకు, గోపికా నృత్యాలకు సంబంధించినవే. శ్రీకృష్ణుని 
జీవిత వృత్రాంతాలు ఈ నృత్యాలలో సుందరంగా రూపొం 
దించ బడినవి. శేళీగోపాల్‌ వంటి నృత్యంలో శ్రీక ఎ్రమ్షుడు 
తన నోపాలసవాచరులతో బాల క్‌ ఎ్రిముడుగా పవేళిస్తాడు, 
అప్పుడు బకాసురుడు వస్తాడు; (మింగి వేస్తానని 'బెదరిసాడు, 
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వెంటనే కృష్ణుడు అతనితో ద్యంద యుదానికిత లపడి, సంహ 
రిస్తాడు. కృష్ణుడూ సహచరులు విజయనృత్యం చేస్తారు; గోబి 
కలుకూడావచ్చి వారితోచేరి నృత్యం చేయటంతో మహడా 
నందం వెల్లివిరిస్తుంది. కాని, ఆ వెనువెంటనే మరొక రాతుసుడు 
వస్తాడు; కృమ్ణుడతన్నికూడా సంహరిస్తాడు, ఈ విజయోత్స 
వాన్ని మహారాస నృత్యంద్యారా (పదర్శిస్తారు. ఈ నృత్యం 
ఇద్దరిద్దరు వొప్పున జతలుచేరి చేస్తారు; చివరినృత్యం (శీకృష్ణ 
భగవానుని దశావతారాల |పదర్శనంతో ముగుస్తుంది. 
శీకృవ్వ భగవానునకు, గోపాలురకు సంబంధించిన 
ఇతివృ తాలతో కూడిన భక్తి నృ త్యాలేకాక, అస్సాంలో 
బుతువ్రులకు సంబంధించిన నృ త్యాలుకూడా చఛాలాఈన్నాయి , 
వీటిలో కొన్ని ేరుపొంది అస్సాం వెలుపలకూడా అభ్యసించ 
బడుతున్నాయి, వాటిలో (ప్రముఖ మైనవి ఈ [కింద ఉదవా 
రించ బడుతున్నాయి, 
1 బగురుంబ నృత్యం : 


బగురుంబ నృత్యంలో లావణ్నం పొంగిపొరలుతూ 
ఉంటుంది. బోడోయువతుల నైట్‌ క్ష బ్బులలో ఈ నృత్యం 
విశేషంగా కన్పిస్తుంది. పగలంతా కష్టపడి పనిచేసిన తరాగత, 
సాయం తం వేళల ఈ నృత్యం చేస్తారు, దీనిలో ఇతివృత్తం 
(పేమ, ఉత్సాహ వివశతకూ, మహోల్లాస గతులకు ఈ 
నృత్యం చేరుపొందింది. నృత్యగ తులలో ఎక్కువభాగం వక 
దిశాగతులూ అగ్ష చం దాకారగ కులూ ఉంటాయి. స్తానికంగా 
తయారయే బోడో సంగీత వాద్యాలగానం ఈ నృత్యాల్ల 
ఆకర్ష ఇను ద్విగుణక ఫ్రతీం చేస్తుంది. 


{0 


2, మెయ్‌గెనెయ్‌ నృత్యం : 


మయ్‌ గెనెంయ్‌ నృత్యం ప. నృత 0, పంటలు 
బాగా పండిన తర్యాత బోడోజాతి స్రీ పురుషులు కోతలకు 
దిగుతారు. అప్పుడు వారు స ద్యోతకం చేస్తూ 
చేసే నృత్యం ఇది. పంటకోతలకు సంబంధించిన వివిధ దశలను 
ఈ నృత్యంలో (పదర్శిన్తారు; వా[తసామా|గులుు, (తీవ్వుగోల 
తదితర పరికరాలు ఈ నృత్యంలో ఉపయోగిస్తారు. నర్తకులు 
రంగురంగుల దుస్తులు వేసుకొంటారు. 
తి బిహు నృత్యం : 

అస్సాంలో బుతువుఅకు సంబంధించిన నృత్యాలలో 
వీహునృత్వ్యం | పముఖమైనది, వై[తమాసంజవరిరోజున -ఈ 
నృత్యం చేస్తారు, అచేరోజున, వై ళాఖి అనే ఉేరుతోకూడా 
ఈ నృత్యం చేస్తారు, 

వ్మపిలునెల మధ్యకాలంలో, పకృతి బహువర్ల వసనం 
ధరించి ఇండే సమయంలో బాహాోగ్‌బిహు పండుగ "పారం 
రోజులపాటు జరుగుతుంది, ఈ పందుగలో బిహు నృత౦ 
ఒక భాగం, | 

సందర్వానికి తగినట్లుగా ఉత్పాహాతిశేకంతో మైమరచి 
నత్యం చెయ్యడమే ఈ నృత్యరీతిలోని ,పత్వేకత. దీనికి 
ఉద్దీప షనగా శృంగారగీ తాలు, భావో చేకాన్ని కలిగించే 
సె హొలు సాడుతోరు, 

ఈ నృత్వంలో 'ీపురువులు పొల్లూంటారు. డీనిలో 
ఉపయోగించే వాద్య పినేపూలు ఇవ్‌: ఢోల్‌, గేదెకొము లో 
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త్రం 
10, క్రింది చిత్రం 


ర్ట 








గ పై చీతం * థవొల్‌ చోందీబి నృత్యం; మణీపుర్‌ 
12, [క్రింది చిళం: రాస నృత్యం; మణిపూర్‌ 








L8, యె చిత్రం : నాగా నృత్యం; మణీ వూర్‌ 
14. [కింది చిత్రం : యుం నృత్యం; ఆదోర్‌ కొండలు 








15, వైచిత్రం : సిక్కిం లామాల వాద్య సమ్మేళనము 
16. క్రిందిచిత్రం : లామాల ముసుగు నృత్యం; డార్జిలింగ్‌ 





సానికంగా తయారు చేయబడిన పేపా.అనే మురళి వెదురు 
బాంగుతో తయారుచేసిన టాకా అనబజే వాద్నము. 

అస్సాం గిరిజనుల నృత్యాలలో ఖాళీ జాతివారి నృత్యం 
చాలా |పథానమైనది, భారతదేశంలోని గిరిజనులందరిలో 
ఖాళశీజాతివారు చాలా అందంగా ఉంటారు.: ఖాశీనృత్యం 
లోని భంగిమలు బి రబిగిసిన చందంగానూ, కొయ్య బారి 
నట్లు ఉంటాయి, డోల్‌్యయుక్క.- తాళగతి తప్పకుండా 
పాదగతిని ఎంత సమనగయం చేస్తూ ఎంత చక్కగా నృత్వం 
చేప్పే అది అంత చక్కని నృత్యంగా ఎంచబడుతుంది. పీరి 
నృత్యంలో హస్తాభినయంకూడా ఎక్కువగానే ఉంటుంది. 
జానపద నృత్యాలలో ఇంత ఎక్కువ హస్తాభినయం మరే 
క్కృ_డా కనిపించదు, 


ఈ ఖాశీజాతివాళేగాక, లూ కొండలలోను, గారో 
కొండలలోను, (్రహ్మప్పు తే లోయలోను నివసించే ముఖ 
మైన గిరిజన జాతులు మరికొన్ని ఉన్నాయి, ఈ జాతులలో 
అనేకరకాల నృత్యాలు ఉన్నాయి. ఏటిలో చెదురు నృత్యం, 
వేట నృత్యం వంటివి మొదలుకొని, నాగనృత్యాలకు అతి 
సన్నిహితంగా కనిపించే యుద్ధ నృత్యాల వంటివి కూ జా 
ఉన్నాయిః 


-ఈ గిరిజనుల నృత్యాలలో సరళ మైన వాటిలో లూసె 
వెదురు నృత్యం ఒకటి అని నిస్సందేహంగా చెప్పవచ్చు. 
ఈ నృత్యంలో శ్రీల, పురుషులుకూడా పాల్గొంటారు; 
లూషపెజాతుల్కు మెజొ నాగజాతులుకూడా ఈ నృత్యం 
చేస్తారు. 


2 తివి 


చదరంగా నేలమోద వెదురుబొంగులు ఉంచుతారు, 
రంగురంగుల దుస్తులు వేసుకొన్న కొందరు యువతులు 
పాటలు పాడుతూ, వాద్య గానానికి అనుగుణంగా, ఆ చదరా 
లను చాటుతొరు కొందరు న _రకులు వెదురుభొంగులను 
చేతులతో పట్టుకొని ఒకదానిమాద ఒకటి కొట్తూ తాళ 
యు క్షనైన శ శాలను సృఫ్థి స్తారు, 


ఖా ల్లి నృత్య 0: 

ఇది అస్సాంలోని మిజోజాతివారు చేశే గిరిజననృత్యం, 
ఈ నృత్యం అతిథుల నృత్యం; ఎందుచేతనంళే - గ ్రహస్గుల 
ఇండ్లకు వెళ్లేటప్పుడు అతిథులు -ఈ నృత్యం చేసారు, పండుగ 
పబ్బాల సందర్భంలో అలతి.నులను ఆహ్మానించే గ ఎ్రవాస్టచేసే 
క్రతువులలో ఈ నృత్యం ఒక భాగంగా ఉంటుంది. ఇది 
బృంద నృత్యం; స్రీ నీలూ పురుషులూ కలిసి పాల్ట్‌ం౦టారు, 
మెల్ల గా స సరళగతులతో నృత్యం ఆరంభ 
మవుతుంది. కొంతసేవెన తర్యాత నర్తకులు వరాలుగా 
ఏర్పడు తారు; తః పురుషులూ తమతవు స్థానాలు 
మారి ్పడి చేసుకొంటూ వకదిశాగతులలోను అరచ ౦ దాకార 
గతులలోను సరళగతులతో నృత్యం చేస్తారు. 


గారో కొండల జిల్లాలో నివసించే గిరిజనులలో గారో 
నృత్యం పరిపాటిగా కనిపిస్తుంది. కొందరు త్రీ పురుషులు 
జోళ్ళు వాయిస్తుంటారు; "వెదురు పిల్లన గోవులు ఊదు 
తుంటారు; కొము శ లూదుతుంటార్కు ముందుకూ "వెనక్కూ 
నడుస్తూ అప్పూడ పడు ఒకరిచుట్టు ఒకరు నృత్యం చేస్తారు, 
84 


న్న 


మైదాన (పాంతొలలోని గిరిజనులు మిరిషహుపారీ 
నృత్యం చేస్తారు. సుపారీ నృత్యం ఈ జాతి ప్రజలకు 
చాలా అభిమూనపాతమైన నృత్యం, గిరిజనుల వాద్య సంగీ 
తానికి అనుగుణంగా యువతులు యువకులు పాడుతూ 
నృత్యం చేస్తారు. ఈ నృత్యం ఉత్సాహంతో నిండి కళ్ళి 
పండుగగా ఉంటుంది, (పపంచ జానపద నృ త్యాలలోని 
సామాన్యరీతులన్నీ బ్రందులో ఉన్నాయి. 


(బహ శ్రప్ముత లోయలో కచ్చారీ లనబడే [పొచీన 
గిరిజను లున్నారు. అస్సాంలోనూ అస్సాం సరిహద్దునజెన్న 
(పాంతాలలోనూ ఏీరిని రకరకాల జరులతో పిలుస్తున్నారు. 
పీరిలో ఉత్తర కచార్‌ కొండలలో నివసిస్తున్న వారిని బోడో 
జాతి అని పిలుస్తారు. వీరు ఆదికాలంలో ఇండో - చైనా 
జాతికి సంబంధించినవారు; అస్సాంయొక్క- ఉమ డి 
సంస్కృతికి వీరు చాలా తోడ్పడ్డారు. బొడొ జానపద 
నృత్యాలు స్వతంత్ర భావనకు చేరుపొందినవి; అంతేకాక 
యుగాల పర్యంతం ఇవి తను స్వచ్చతను సంరవీ౦చుకొన్నవి, 
వటిలో యుద్ధనృ త్యాలవంటి నాటినుంచి శృంగార న్య 
వకకూ ఉన్నాయి, 
వేట నృ త్యంః 

దవ్నీణ అస్సాంలోని కొండల (పాంకాలలో జైత్యులు 
అనే కొండజాతులవా రున్నారు. ఏరు అనేక రకాల జాన 
పద నృత్యాలు చేస్తారు. సంకీర్ణ వ్యూ ఏర్యవో తకమూనై న 
పీరన్భ త్యాలు మొదలు అతిసరళమైన, కర్షకుల పంట 
నృత్యాలనరకు వీటిలో ఉన్నాయి. వీరు చేసే మతసంబంధ 


త్‌ 


మైన పంకుగలలోన్క్యూ సాంఘిక ఉత్స వాలలోనూ ఆటల 
లోనూ కూడా నృత్యం, సంగీతం ఒక ముఖ్య భాగంగా 
ఉంటుంది. 

"వేటలలో వివిభదశలలో క న్సడే అవటువ చలనాన్ని, 
పనులను, చిట్టచివరకు కూరమృగాన్ని చంపే పదతినీ వేట 
నృత్యంలో ,పదర్శిస్తారు. ఈ నృత్యంలో భత్యావహమైన 
నాతావరణాన్ని కల్పంచటంద్యారానూ నృత్యంయొక్క- 
గతిని ఉద్ధృతం చెయ్యటంద్వా రానూ గిరిజనుల డోల్‌ వాద్యం 
ముఖ్యపా[€ త వహిస్తుంది. 
లాహొ; 

శై త్యజాతివారుచేసే మరొక సుందరనృత్యం లాహాా 
నృత్యం. మతసంబంధమైన |పముఖ ఉత్సవాల సందర్భంలో 
ఈ నృత్యం చేస్తారు. 

ఈ నృత్యాలలో న_ర్షకులు నస్తాలుగా వర్పడుతారు- 
ఒక్కక్క వర్షంలో సర్వ సాధారణంగా ఇద్దరు పురువులు 
ఒక్‌ యువతి ఉంటారు - కన్నుల పండుగగా రంగు రంగుల 
దుస్తులు ధరించి, ఓకది (పక్కన ఒకరు నిలుసారు. ఆత రాత 
డోళ్ళధ్యనుల ననుసరించి, | సానాలు మారుస్తూ, గతులు 
ప! చుట్టు నృత్యం చేస్తారు. ఈ నృత్యంలోని శోభయే 

(పసిద్ధికి కారణం, 
నాగ సృత్యాలు। | 

భారత బేశంలోని అత్యంత దర్శఫయనమూ, ఏర్యవంత 
మూనైన కొన్ని నృత్యాలు నాగజాతి | పజలలో ఉన్నాయి, 
అస్సాం, ఉత్తరబరా | సరివాద్దు పాంతంలో నాగజాతి 
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(పజలు నివసిస్తున్నారు. నాగ పజలలో అనేకజాతులున్నాయి. 
పతి జాతికి విలక్షణమైన నృ త్యాలున్న్నాయి. వీటిలోఎక్కు_వ 
(పసిద్ధిపొందిన నృత్యాలు నాగుల యుద్ధ నృత్యాలు, ఈ 
నృత్యాలు అస్పాంలోనూ, మణిపూరులోనూ, చాటి పూర్వ 
రూపం ఏమా|తం చెడకుండా సంరథీ,౦చబడ్డాయి. నాగ 
నర్తకులు ముఖాలకు యుద్ధవర్థ ంపూసుకొని, తలపై కొమ్ములు, 
పిట్టల ఈకలు పెట్టుకొని, పూసలు రాళ్ళు కొము లతో 
చేసిన సొమ్ములు, ఒకొ-క్క-ప్ఫుడు ఎముకలతో చేసిన ఆభర 
ణాలు ధరించి నృత్యం చేస్తారు, 


అన్ని నాగజాతులవారూ శూలనృత్యం చేస్తారు. 
పొడవాటి శూలాలను నె త్తిమోద రుళివిస్తూ, శ తువులవై క్రి 
విసరి వేస్తున్నట్లు నటిస్తూ, మహావేగంతో తన కాళ్ళమోదనే 
పొడుచుకుంటూ, తన ఆయుధం (వేటునుంచి తానే చమక్రా 
రంగా తప్పుకుంటూ నృత్యం చేస్తారు, 

 నెజ్బీనాగులు మృగాల గతులను అభినయించే కొన్ని 
రకాల (పత్యేక నృత్యాలు చేస్తారు, వ్‌ నృత్యాలలో 
లీన త్యం: బ్రబజరిత పశ్నీ న త్రి? (ప ల్యేకంగా చేర్కొ-న తగినవి, 
ఇ్రబెరితపవీ చాలా అరుదుగా కన్పిస్తుంది, నాగవీరులకు ఈ 
పతీ ఈకలంకు ఛాలా (పీతి, 

కబూయ్‌ నాగజాతి శ్రీలు ఒకరకమైన నృత్యం 
చేస్తారు. ఇది విలకుణ'మైన అవయవ సంచలన రీతులతో నిండి 
ఉంటుంది. ఈ నృత్యం, కిందకూర్చుని చేతులను యం తొల 
వలె(తిప్పుతూ, వేతగణిత శేఖలను బోలినరీతుల | ప్రదర్శిస్తూ 
ఆరంభిస్తారు. తర్వాత లేచి ఒక కాలితో ముండడుగువేస్తూ 


త్రి? 


శెండవకాలి పాదంతో అవలి పిరుదు [కిందిభాగాన్ని చరుస్తూ 
చప్పుడు పుట్టిన్తారు. 

'జెమో జాతివారు ఉత్తర కచార్‌ కొండలలో నివసిస్తు 
న్నారు. వీరుకూడా నాగజాతివారుగానే పరిగణించబడు 
తున్నప్పటికిని కొండ పాంతాలలో ఉండే నాగజాతివారికీ 
పీకికీ చాలా లేడాఉంది. ఈ జాతివారు ముఖ్యంగా వేటాడే 
జాతివానై నప్పటికీ పికి [పధానవృ త్రి వ్యవసాయం; ప్‌ఈు 
అనేక రకాల జానపద నృత్యాలకు ఆటపట్టుగా ఉన్నారు, 
ఈ నృత్యాలలో ఎక్కువ (ప్రశస్తి పొందినవి ఖంటాలిం, 
[నూయ్‌ రాలిం నృత్యాలు. 


పంటకోతలకాలం ఆరంభంలో పురుషులు వేశేంరు 
బృందాలుగా ఏర్పడి ఖంచాలిం నృత్యంచేస్తారు. శ్రీలు ఒక 
వరుసలోనూ సపురువులు ఒకవరుసలోను నిలుస్తారు. నృత్యం 
చేస్తూ తమతమ స్థానాలు మారుస్తూ ఉంటారు, కాని రెండు 
వరుసలూ చెదరిపోకుండా ఉంటాయి. 

(నూయ్‌ రాలిం, తేక కోడిపుంజుల పోట్లాట నృత్యంలో 
యువతీ యువకులు ఎదురెదురుగా నిలువబడి, యుద్దం చేస్తు 
న్నట్టు అభినయిస్తారు. ఈ నృత్యానికి (ప్రత్యేక తాత్పర్య 
"మేమి లేదు, అందరూ కులాసాగా ఉన్నప్పుడెప్పుడై నా ఈ 
నృత్యం చేస్తారు. 

కూకినాగ జాతివారు ఒకరకం నృత్యం చస్తారు. ఈ 
నృత్యంలో నాలుగు పొడవాటి వెదురు బూంగులు ఒకదాని 
కొకటి జోడించి, చదరంగం వర్పడేట్లు వెట్తారు. ఈ గడల 
చివర కొందరు కూర్చొని, డోల్‌ వాద్యానికి అనుగుణంగా 
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ఈ చదరపు గదిని మూస్తూ తెరుస్తూ ఉంటారు. గది మూలలు 
"తెరుచుకున్నప్పుడు లోపలికి వెళ్తూ మూసుకొన్న ప్పుడు బై టికి 
వస్తూ నరకుడు ఒంటికాలుమీద గంతులేస్తూ ఉంటాడు. 
ఒకే న_ర్తకుడు కాకుండా ఇద్దరు ముగ్గురు నర్తకులు కలిసి 
వెదురుభాంగు రీతిలో నృత్యం చేసేటప్పుడు గమన రీతులలో 
సంక్రీర్షత వర్పడటమేకాక, డోళ్ళ (మోతకూడా ఉద్ధృతంగా 
సాగుతుంది. ఇది ఇంతకుముందు మనం చెప్పుకొన్న మిజో 
నాగుల వెదురుగడ నృత్యాన్ని, లూూామెజాతివారి వెదురుగడ 
నృత్యాన్నిపోలి ఉంటుంది. 

అస్సాంలోని నాగ న్భత్యా లన్ని టిలో అత్యంత |: పసిద్ధి 
పొందింది సెమనాగ నృత్యం. చెద్ద మంటచూట్లూ నర్తకులు 
యుద్ద నినాదాలుచేస్తూ వీరనృత్యం చేస్తారు. ఈ నినాదాల 
నల్ల నృత్యంలో భయానక వాతావరణం వర్పడుతుంది . 
ఈ ఏరనర్తకులు ధరించే వేషం చారు చేసిన ఏరసాహస 
క్‌ లౌ లకు చిహ్నంగా ఉంటుంది. ఉదాహరణకు: తలమోద 
పెట్టుకునే ఈకలు, ఆ యుద్ధఏరుడు అనేకథ (తువుల తలలు 
నరికినట్లు సూచిస్తాయి. 

నాగ నృత్యా లన్నింటిలో పాదగతులకు ఎక్కువ 
(పాముఖ్యం ఉంటుంది. వందలకొలది నర్తకులు అడుగు 
తప్పకుండా నృత్యంచేస్తున్న దృశ్యం చూ_స్తే ఎంతో ఉందేకం 
కలుగుతుంది. ఈ పాంతపు నాగ నృ త్యాలలోని వేగం చూచి 
నవు శ్రవలసింబేగాని చెప్పే నమ కం కలుగదు, 

అయిలే, నాగనృతా లు “కేవలం యుద్దనృ త్యాల శే 
పరిమితమైలేను. తమ పూర్వీకుల పూజకు సంబంధించిన ఇతి 
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వృత్తాలుగల కొన్ని నృత్యాలుకూడా ఉన్నాయి. ఇలాంటి 
నృ ళ్యాలలో ఒకటి అస్సాంలోని నాగకొండల జిల్లాలలో 
ఉన్న ముకుక్‌ చంగ్‌ పాంతంలోఉండే ఓసింగటంజాతులు 
చేస్తారు తమ దైనందిన జీవితాన్ని ఉత్పావాపూరితం 
చెయ్యటానికి గిపిజనులువేసే గంతులవంటివికూడా ఈ న త్వా 
లలో కొన్ని ఉంటాయి. పీరుచేసే నృత్యాలలో ఒక నృత్యం 
మూడుభాగాలుగొ ఉంటుంది. మొదటి భాగంలో యువకులు 
మెకిశే ఈకలను ధరించి, తళతిళలాజే శూలాలను పట్టుకొని 
(గామంచుట్టూ నృత్యం చేసారు. శెండవభాగంలో యుద్ధపు 
విందులో మిగిలిపోయిన భొజనపదార్జాలచుట్టూ “కాకులలాగా 
అభినయిస్తూ అటు ఇటు గంతులు వేసారు. చివరిభాగంలో 
చే నృత్యంలో వాళ్ళ వెంపుడు జంతువులు కూడా పాల్లొం 
టాయి, నృత్య రంగంమిాద నర్తకులు కాళ్ళతో మట్టుతూ, 
మదించిన ఎనుబోతుల్లాగా ఢీకొంటారు, 


ఈ కొండలలో, నాగజాతి నృత్యరీతులు లెక్క. లేనన్ని. 
ఉన్నాయి; కైన వివరించినది నాటి “సమ్మగ స్వరూపం 
“కాజాలదు. ఈ నృత్యాలలో కొన్నిటి ఇతి వృ_్తమూ, 
రూపమూ మణిపూరు, ఈశాన్య సరిహద్దు (వాంతాల నాగ 
నృత్యాలను పోలిఉంటాయి, 


వముణీఫ్తూర్‌ : 


ఆస్పాంలోవలెనే మణిపూర్‌లోకూడా అనేక రకాల 
గిరిజన నృత్వాలూ జానపద నృత్యాలూ ఉన్నాయి. మణి 
పూరులో చాలా (పాచీనకాలపు న త్వొాలు కొన్నిఉన్నాయి, 
ఇవి భారత చేశంలో అన్ని చోట్ల కన్పిసాయి; అంతేకాక, 
అధునిక నృ త్యాలలోనూ అత్యంత నవిన నృత్యరీతులలోనూ 
ఇవ్‌ కన్పిస్తాయి. నిజానికి ఇంతటి అనంత వైవిధ్యంకల 
నృత్యరీతు లుండటంచేత, భారత శాస్త్రీయ నృత్యాలకూ 
జానపద నృత్యాలకూ మణిపూరు పుట్టినిల్ల ని గర్వించతగి 
ఉంది. 

భక్షి నృత్యాలలోనూ మతసంబంధమైన నృత్యాల 
లోనూ రాసనృత్యం, లాంప్‌ హారదోబ, తబల్‌ చోంగ్‌బీ 
నృత్యాలు చేరుగన్నవి. నాగజాతి నృ త్యాలలోనూ గిరిజన 
నృ త్యాలలోనూ మోానాగాజాలి న ఫత్వాలు? కబుయ్‌ నాగా 
జూతి నృత్యాలు సిద్ది పొందినవి. 

మణిపూరు జానపద నృత్యాలలో కెల్ల లాయ్‌ హరోబి 
నృత్యం విసృత నృత్యమే కాకుండా అతి (పొచీన మైనదీ, 
చాలా నాజూశై నదీ కూడాను,, ఈ నృత్యాలలో పురాజ్ఞకోతి 
హోస గాథలు ఇతివృత్తాలుగా ఉంటాయి. మణిపూరు |పజా 
జీవితంలో పురాశేతిహోసాలు కలిసిపోయి ఉన్నాయి. శివ 
పార్యతు లిరువురూ ఒక లీలను సృష్టించారనీ) _ ఎగువ 
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కనమాలయాలలో ఉన్న తవు ఆవాసాన్ని విడిచి మరొక 
చోటున నివాస స్టలంకోసం అనే్యపిస్తూ ఉండగా, మణిపూరు 
చుట్టూ ఉన్న కొండలమోదనుంచి. శివుడు (కిందికి చూచా 
డనీ, జలంతో నిండిన సుందర మైన లోయ ఆయనకు కని 
పించిందనీ అంటారు. అప్పుడాయన తన తిళూలాన్ని పర్య 
తాొలమోద పొడిచాడసీ, వెంటనే ఆ నీరంతా ఇంకిపోయి, 
నేడు మశిపూరని చెప్పబడుతున్న విశాల సుందర నాట్య 
రంగం ఏర్పడిందనీ చెప్తారు. 

శివపార్యతుల ఈ లీలను (పనర్శించేదే లైవారాచా 
నృత్యం, ఇప్పుడది పదర్శింపబడే రూపం [గాము చేవతలకు 
అంకితం చేయబడి ఉంది. ఈ నృత్య (పదర్శనంలో మైబాన్‌ 
(పురోహితుడు), మైబీన్‌ (పురోహితురాలు) (ప్రముఖపా।త 
నిర్వహిస్తారు. ఈ నృత్యం కొంతభాగం |క్రతువిధులతో నిండి 
ఉంటుంది; కొంత వినోడకరంగా ఉంటుంది. తుముొదలకూ 
పూనులకూ ఉన్న సంబంధాన్ని సంశేతాలడాంరా తెలియ 
పరుస్తూ ఆ సంకేతాల చాంరానే పపంచ యొక్కయు, 
మానవులయొక్క-యు సృష్టిని ఈ నృత్యం (ప్రదర్శిస్తుంది. 
నృత్యం చేస్తూఉండగా న_్తకులకు పూనకంరావటం, అప్పుడు 
వారు ఖంబ (శివ) థొయంబి (పార gతిల అమర | అమగాథను 
[పదర్శించటంతో నృత్యం సరాకాఫ్థ నందుకొంటుంది, 

అ అస్పాంలోవలెనే మణిపూర్‌లోకూడా వై వ్లన సర్మప 
దాయ [(సభావం బాగా వాదుకొన్నది; అయిలే శంకర్‌ 
జన్‌ బోధలుకాక్క, మణిపూరులో, చైతన్య బోధల ననుసరిం 
చిన మెన్లవమతం సజీవ సం పదాయంగా ఉంది. (పజలలో 
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ఎక్కువ [పచారంలోఉన్న సంగీతరూపం కీర్తన. గానంలో 
పారవశ్యం ఎక్కువయ్యే కొద్దీ గాయకులూ వాద్యగాచ్ళూ 
ఒకరొకశే నిలువబడి 'సంగీతాని కనుగుణంగా ఎవరికి 
వాళుగాగాని జంటలుగాగానీ నృత్యం చేసాను. భక్తి పార 
వశ్నంతో కూడిన ఈ గానం స|పడాయంనుంచే కాలా 
నృత్యరూపాలు రూపొందినవి. ఈనృత్యరూపాలన్నీ శాస్త్రీయ 
నృత్యాలలో పొందుపరచబడిన9ి. వఏనిలో బాగా (పసిద్ధ 
మైనవి ఫుంగ్‌ భోలం, కర్తావ్‌ భోలం నృత్యాలు, భోలం అనే 
మాటకు అర్థం వేగ గతి. కీర్తన పాజేటప్పుడు' డోలు కొక్షే 
వాడు, తాళం కొక్షేవొడు భక్షి సంగీత పారవశ్యంలో 
పూర్తిగా మునిగిపోయి ఉంటారు. అప్పటి వారి శరీర గతు 
లను ఈ మాట సూచి స్తుంది, 

పుంగ్‌ చోలనృత్యం ఒక్క-రొకరుగాగాని బృ దంగాగాసీ 
చేస్తారు. మణిపూరువారు వాయించే డోల్‌ మృదంగంలాగా 
ఉండి శబ్దంమాతం "వేరుగా ఉంటుంది. ఇతరరకాల డోలు 
వాద్యాలకం శే దీనిశబ్దం చాలా దూరం వినిపిస్తుంది. బహు 
నిదానంగా సరళమైన పాదగతులతో ఆరంభించి, (బహో గండ 
మైన "వేగంతో ఈ నృత్యం చెయ్యటంచరా చే ఇవి జానపద 
నృ త్యాలకంశే శాస్త్రీయ నృత్యాలశే ఎక్కువగా చెందుతా 
యని చెప్పవచ్చు. కాని, పుంగ్‌ చోలంనృత్యం నిజానికి మణి 
పూరు (గామాల భక్తి నృత్యాలకు సంబంధించినది కావటం 
చేత జానపద నృత్యవర్షంనుంచి దీనిని వేరు చెయ్యటానికి 
కూడా వీలులేదు. 
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రాసలీలా నృత్యం ఎక్కునగా లాయ్‌వారోవా 


నృత్యాన్ని పోలి ఉంటుంది. రాసలీలా నృత్యంలోని Sa 


వృత్తం "రాధాకృష్ణుల (కేమగాథ, మణిపూర్‌ రాసలలా 
నృత్యాలు ఒక [మ పత్యేక వక్షమని చెప్పవచ్చును. షిటిని 
జానపద నృక్యాలుగానో శాక్రీయ నృతా లుగానో కూడా 
నిర్దారణ చెయ్యనచ్చును. భారత జేశంలోని ఇతర శాస్త్రీయ 
నృత్యరీతు లన్నీ వీటిలో ఉన్నాయి. నేడు మణిపూర్‌లో 
వ్యా ప్కిలోడన్న రాస నలు చాలా।| పాచీనమైనవి కావనీ, 
ఇవి నిజానికి మహాశాజూా జయసింగ్‌ చేత సృష్టించ బడినవనీ 
అంటారు. వహారాజా జయసింగ్‌ దరిమిలా భాగ చంది 
అనేపేకుతో పిలువబడ్డాడు. ఈయన క్రీ.శ 177} | పాంతంలో 
ఉన్నాడు, మహారాజా జయసింగ్‌ ఒక సంష్నంలో ఈ 
నృత్యాన్ని స్పష్టంగా దర్శించాడనీ అందులో సంగీతం 
విన్నాడనీ, న్నర్తకుల వేపషభాషలను, గతులను వివరంగా 
స్పష్టంగా చూశాడనీ చెప్తారు. ఆయన కూతురు నృత్య 
విద్యలో అందెవేసిన చెయ్యిలఅనీ, ఆయన ఆమెను పీలిపించి, 
తాను కలలో మాచిన రాసలీలా నృత్యం చేయిం'చాడనీ 
చెపారు. ఈ కథసంగతి ఎలా ఉన్నప్పటికీ రాసలీలా నృత్యం 
జయసింగ్‌ స్యప్నానికంశే వాలా పూరంకాలంనుంచి ఉన్న 
దని గట్టిగా చెప్పవచ్చును. భారత దేశంలో రాసన్ఫ త్యాలు 
(పాచీనకాలంనుంచీ ఉన్నాయి. భాగనతంవంటి పురాణా 
లలో ఈ నృత్యం వివరంగా వర్ణి ంచబడింది. మణిపూరులో 


"నేడు (పదర్శించబడే నృత్యాలను చాస్తే పురాణాలలోని 
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తానికా పాంతం, ఈ రాసనృక్య ఇతి వృత్తాన్ని, తన పాం. 
తీయ సాహిత్యానికి, మతసం[పదాయాలకు అనుగుణంగా 
ఏవిధంగా నప్వుకున్నవో గమనిస్తే ఆశ్చర్యం కలుగుతుంది, 

శాసలీలలలో అనేక రీతులున్నాయి. వసంత శాస 
నృత్యం మార్చి - వపిలు నెలలమధ్య పౌర్ణమిరోజు చేస్తారు, 
ఈ ఇతివృ త్తంలోని సారాంశం, రాధాకృష్ణుల సమైక్యము; 
అయితే ఈ సమైక్యభావం బాధాకరమైన అనుభవం తర్యాత 
సిద్దిస్తుంది. (శ్రీకృష్ణుని అన్య కాంతాస_క్రివల్ల రాధకు: బాధ, 

పం కలుగుతాయి, ముందు ఆమె క ఎ్రిష్టున్ని నిరాకరిస్తుంది. 

తనను మన్నించవలసిందిగా (శ్రీకృష్ణుడు రాధను వేడుకొం 
టాడు, “సీపాదాలచెంత సౌష్టాంగపడ తాను; సిన్చు చేకుండా, 
న్స్‌ [పేను లేకుండా నేను (బకుకలేనూ అంటాడు. చాలాసేపు 
(బతిమలాడ్కి పళ్చాత్తప్తుడై న  శ్రీకృవ్ణుడు రాధను [ప్రసన్నం 
చేసుకొంటాను, 

కుంజ రాసనృత్యం దసరా రోజులలో చేస్తారు. ఈ 
నృత్యంలో గాఢత కొంచెం తక్కువగా ఉంటుంది. ఆదర్శ 
_చెమికులుగా భావించబడుతూ ఉన్న రాధాక అమల నిత్య 
జీవితాన్ని ఈ నృత్యం ,పదర్శిస్సుంది. ఇందులో వియోగం 
లేదు; పరస్పర సమతుంలో ఇద్దరూ వినోదంగా హాయిగా 
ఉంటారు. 

మహారాస నృత్యం డిశెంబరు నెలలో పొర్షమిరోజున 
(పదర్శ్నిస్తారు. ఇందులో ఆ అవర పెమికుల వియోగాన్ని 
వ్యక్త ౦చేస్తారు. క్ర అహ్హడు రాధను త్యజిస్తాడు; రాధ పాణ 
త్యాగం చేస్తానని 'బెదిరిస్తుంది; చివరకు కృష్ణుడు ఆమె దగ్గ 
రకు వస్తాడు. 
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నృత్యాలలో పాల్టొనటానికిగాని నృత్వం సందర్శించటానికి 
గాని నై.ప్మవులకు తప్ప ఇతరులకు ఏలులేదు. థాబల్‌ ఛోంవీ 
నృత్యంలో అలాకాదు. ఈ నృత్యం జరిగేటప్పుడు కులమత- 
భేదాలు వుండవు; ఆరోజు తక్కువ వాళ్ళూ, ఎక్కువ వాళ్లూ 
యువతీయువకులు, వృద్ధులూ అందరూ కలవవచ్చు. మణి 
పూరు బాలబాలికలకు, థబల్‌ఫోంవీ నృత్య సందర్భంలో 
అంతులేని స్వేచ్చ ఇసారు, వాళ్ళు తమ ఇష్టంవచ్చినంత సేపు 
బైట తిరగవచు ం 
జీపూర్‌ లోని ఇతర గిరిజన నృ త్వాలలో సాలోయ్‌ 
నృత్యం వంటివి వున్నాయి. ఈ నృత్యంలో, అడవి సమో 
పంలో ఉన్న ఒక బయలులో హాలోంప్‌ “దేవకన్యలు” 
వడుగురు ఖేలగా నృత్యం చేస్తూ ఉంటారు, ఆ అప్ప చెల్లై 
భ్థ ఎలో చిన్న చెల్లెలు, ఒక యువకుడు అటురావటం చూస్తుంది. 
ఆమె నిర్భయంగా అతనికెదురుగా వెళ్తుంది. తన సౌంద 
రంతో అతన్ని సమో హీం౦పజేస్తుంది. అతన్ని మోసగించి 
అడవిలోకి తీసుకుపోతుంది. అక్కడ అతశు వాళ్ళ మంతా 
లకు లోబడిపోతొడు. అతడుకూడా వాళ్ళతో నాట్యం 
చేస్తాడు; హెల్లోయ్‌ కన్యలతో | తాగుతాడు; అతడు 
(పపంచ మానవులందరికంయెను సుఖాతు గడు. కాని, పాపం, 
ఆ దేవకన్యల లోకపు ఆనందాలను చవిచూచిన పివు డట 
సామాన్య మానవసంఘానికి అతడు మరలి రాలేడు 
లైపౌ చోంగ్చా నృత్యంలో (పపంచంయొక్క_యు, 
మాననవ్రలయొక్క_్యయు సృష్టి గాథ మరొకటి (పదర్శించ బడు 
తుంది. శరదృతువు చివరి రోజులలో “అళిన్‌ ” నెలలో 
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21. వె చిత్రం : పంగీ నృత్యం; హిమాచల్‌ ప్రదేశ్‌ 
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ల ల. చట మంకు నాకాక ఇ 





28. పై చిత్రం : క్రీ నృత్యం; కాశ్మీర్‌ 
24. క్రింది చితం : డో(గా నృత్యం; జమ్మూ, కాశ్మీర్‌ 





"చీవతలకు చేనళ్ళకు నతు లర్పించటంకోసం, సంనత్సశరాని 
కొక పర్యాయం ఈ నృత్యం చేస్తారు లైహరోబా 
నృత్యంలో వతెస్కే ఈ నృత్యంలోకూడా, మెయ్‌ బిన్‌ (పురో 
హితురాలు ఆవాహన మం తొలు చదువుతుంది. ఆమె 
భక్తికి బేవతలు మెచ్చి, వారి చేలకు కావలసిన వర్షాన్ని 
పుష్క-లంగా (పసౌదిస్తారు, 

ముఖోరిలాం అనే మరొకన ్రత్యంకూడా [పజామూలక 
మెనదే, భగవంతుడు, తాను సృష్టించిన ఈ ఏశాంన్ని 
చూచి, సంతోషపడి, భూమికి దిగివస్తాడు; మ” -జీవితో 
ఆనందపరవళు డై నృత్యం చేస్తాడు. 


అలాటి మరొక నృత్య మే “సుంసంకదింలం”. దీనిలో 
నర్తకులు పాట పాడుతూ, వీడ్కోలు నృత్యం చేస్తారు. 
పాట ఈ తీరుగా నడుస్తుంది: “ఓ మహా అఆతిభేయీా! 
మాకు ఫలాహారములను సిదపరచుము; మేము బడలి 
ఉన్నాము; వెళ్లేముందు స్‌ తఠోగ్యం నిమిత్తం నీత్రో 
పండాగరస్తాము.” 


మణిపూర్‌ నాగజాతివారు అనేశను తాలు వేస్తారు, 
ఇవి కథావస్తువులోనూ, రీతిలోనూ చాలా విస్తారమైన 
వైవిధ్యం కలవి, మోనాగుల' నృత్యాలకు టైవానురత 
ఇము కథా వస్తువుగా ఉండి, ఆ కథా వస్తువుచుట్టు 
నృత్యాలు పక్క భమిగ్యాయి, మోవో (ఆవాహనము), 
ఉతానఘు (భూమాతను పిలుచుట్స, ఉరిదోవొ (గీరిజనుల 
యుద్ధము), షినలోదోప్‌ (ఉత్సవగీతం), వివోనఘు (జానపద 
గీతం) దీనిలోనివి. 

త్రి రత్రి 


దీనిలో మొదటిది, “జేనుస్కీ దేవతలను ఆవాహనము 
చేసి తమ జాతికి దీహ్రైయుమ్యము, సంపదలూ కోరుతుంది. 
"రెండవది కష్టజీవుల జీవితాన్ని [పోంసిస్తూ, సమృద్దిగా 
పంటలు (పసౌదించవలసిందని భూమాతను (పబోధి స్తుంది. 
యుడాన్నీ తలలు నరకటాన్నీ (పస్తుతించటం, నాగుల 
యుద్దరీతిని |పదర్శించటం,- ఇవి ఉరిదోహా నృత్యానికి సమర 
వాతావరణాన్ని కల్పిస్తున్నాయి. నాగులు తమ పూరీంకల 
నుండి అభ్యసించిన జీవితవినోద భావాన్ని వీనలో దోహ్‌ 
నృత్యం (పదర్శి స్తుంది. 
ఫెచ క్‌; 

ఫె చక్‌ నృత్యం ఉల్లాసనృత్యం; మణిపూర్‌ లోని 
టంగ్‌ఖుల్‌ నాగ్మపజలు ఈ నృత్యం చేస్తారు; సంతోవ 
పారవశ్యంతో నిండి ఉంటుంది. ఈ నృత్యం, సర్వసాధార 
ణంగా పంట కోతల కాలంలో చేస్తారు 


ఈ నృత ౦లో నర్తకులు, “పంటలరాణిని” (పార్టిం 
చినపిమ్మాట, కర చరణాలను, శరీరాన్ని వివిధరీతుల సంచలింప 
చేయటం ద్యారా తమ పారవశ్యాన్ని వ్యక్తం చేస్తారు. 
దీనిలో ప్రీసురుషం లుభయులు పాల్టొంటారు, 
పొన సాలం (సుడిగాలి) - 

మణిపూరు కొండలలో నివసించే దృఢగాతులై న 
కబ్యూయిజాతి చీ నృతా లలో వాన్‌సాలం ఒకటి. సుడి 
గాలియొక్కొ_ వేగాన్ని మహావేగంతో తిరుగుతున్న రథ 
చ కాలను అనుకరిస్తూ చేసే శరీర సంచలనం. ఈ నృత్యం 


సశ 


లోని (పత్యేక లవణం, సాధారణంగా జనవరి నెలలో 

వచ్చే*వారి సాలుసరి పండుగల కాలంలో దీనిని చేస్తారు, 
ట్ర 5 od 5 ; 

ఈ నృత్యం, ఎక్కు-వగా, సామూహిక నృత్య పద్ధతిని వోలి 

ఉంటుంది, 

పల్లె డోల్‌ మోగగానే, యువతీ యువకులు, రంగు 


a 

రంగుల దుస్తులు వేసుకొని, చెండు వరుసలలో నిలుస్తారు; 
ఆ పిమ్మట గుం|డంగా తిరుగ నారంభిసారు; నృత్యం రొన. 
సాగే కొలది వేగం పాచ్చుతుంది; అందరూకలసి సాకు 


శారు కూడాను. 
టండన్‌ ఫెయబోక్‌ (మిణుగువు గొలుపు) : 


"దేవుళ్ళను, దేవతలను |ప్రసన్నులనుచేయటానికి, టండన్‌ 
'ఫెయ్‌ బోక్‌ నృత్యం సాంవత్సరికోత్సవాల సందర్భంలోజకుపు 
తారు, గాయకులు పాడుతూ ఉండగా ఆ లయకు అనుగు 
ణంగా, దంపతుల జతలు, చేయి చేయి పటుొొని ఊగ 
టంతో ఈ నృత్యం ఆరంభ మవుతుంది. ఆ తరువాత, 
న_ర్హకుల బృందం, "రెండుజంటలతో కూడిన చిన్నవన్షాలుగా 
చీలిపోయి, వబయాశకాగం గా నృత్యం చేస్తారు, 

అస్సాం |పాంతంలోని నాగుల నృత్యాలలో వలెనే, 
మణిపూరు నాగుల నృ త్యాలలోకూడా పాదగతులు అంత 
వేగంగానూ అంత లయాన్వితంగానూ ఉంటాయి. జానపద 
నృత్యాలలో, నడుమును తలను, నెమ్మదిగా ఎగురవేయటం 
స్వభావసిద్ధ్దంగా ఉంటాయి. మణిపూరు, అస్సాం నృ త్యా 
లలో, కొన్నిటిలో కన్పించే సమాన కాలగతులతో కూడిన 
రీతులు అత్యంత సంకీర్థాలు; భారత"జేశంలో మరెక్కడా 


రర 


కన్పించవు.  రంగస్తల రీతులతో, మానవరూపంతో, ఈ 
శాండింటితోనూకూడా సర్వసాధారణంగా నిరా వం 
రీతులు, వర్తులాకారాలు, అర్ధవ రులాశారాలు, అష్టసంఖ్యా 
కారమున్నూ. ఈ నాగులవెపాలు, అస్సాం పాంతంలోని 
నాగుల  వేపాలను పోలి ఉంటాయి. Rs 
పూసల ఆభరణాలు ఈ ఆహార్యంలో ని (ప తేక లత ణాలు, 
[౧"మాణ నర్తకులు జానసద నృ ళ్యాలు చేసేటప్పుడు 
ధరించే దుస్తులలో ముఖ్యమైనవి - సెనాక్‌ అని పిలువబడే 
జీరాజే పరికిణీ బిగువైన కంచుకము దానిమాద, కదిలే 
తెల్ల ని మేలిముసుగు, 'వైహరోచ్చా, థబల్‌ ఛి శ్‌ంబీ నృత్యాలు 
ఈ వేషంతోనే చేస్తారు, మణిపూనులో సామాన్య. పౌారులు 
కూడా ఇవే దుస్తులు ధరిస్తారు. రాస నృ త్యాలకు దుస్తులు 
చాలా విస్తారంగా ఉంటాయి. లాస్య పద్దతికి చే సరియైన వేవ 
మని విశ గనించబడుతున్నది, ఈ వేపాన్ని, మహారాజా 
జయసింగ్‌ తన స్వప్నంలో చూచాడని అంటారు. దీనిలో 
రెండు లంగాలుంటాయి = ఒకటి పొడవుగా బిరుసుగా ఉం 
టుంది, రెండవది కురచగా వుండి మోకాళ్ళవరకు వస్తుంది, 
సోపెకల ప్మాతల్కు సఖుల పాలు, ఈ దుస్తులు ధరిస్తారు 
కృృష్టభగ వానుని పాతేను 'నటించే వ్య _క్రిమాతం మామూలు 
పద్ధతిగా ధోవతి ధరిస్తాడు. 

మణిపూగు నృ ళాల కన్ని టికీ వాయించే సంగీత 
వా ద్యాలలో పంగ్‌ (డోల్యు, క్వాల్‌. (తాళాలు, వెనా 
అనబడే చిన్న తర్మితీవాద్యం (వీనిని విల్లులాటి. ఉతర 
వాయిస్తూ పాట పాడుతారుఉంటాయి, నాగుల నృత్యాలలో 
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మా తమే ఈ వాద్యాల నుపయోగించరు,  ఏనిబదులు 
"పెద్ద చెద్ద, అనాదికాలపు శోళ్ళను వాయిస్తారు; నర్తకులు 
కేక చేస శరా లే లే గాత సంగీతం. 


క సరిహద్దు (సొంతము : 


Oe 


ఈ (పాంతమునందలి అడవినాగులు (పాచీనకాలపు 
వీరజాతులకు చెందినవారు; ఆ (ప్రాంతపు స్థా స్తానిక సంస్కృతిని 
నేటికిసి భదపరచి ఉంచారు, 
యాక్‌ నృత్యం 

ఈ (పాంతపు (పజల జవసకా(లకు అనురూపంగా 
ఉండే నృత్యం యాక్‌ నృత్వం. బక | పాచినగాథ దీనికి 
వీజం, ఒక మనిషీ. తం| డిచేత ఇంటినుండి వెళ్ళగొట్టబడ డటం, 
చిట్ట చివరకు ఒక జడలబ(రె (యాక్‌) అతని కెదురుపడటం 
వంటి అసాధారణ అనుభవాలను ఈ నృత్యం (పదర్శి స్తుంది. 
ఆ రోజు లగాయతు, ఆ గాథ పకారం, జడలబ్యరె తన 
సంతతిని అభివృద్ది పరచుకొంటూ ఉంది; జడలబ్యర ఆ 
ప్రాంతపు |పజా జీవితంలో (పముఖ భాగంగా ఉంది, 
దుప్పి నృత్యం: 

దుప్పులు, గొ|శెలు, పులవంటి జంతువ్రులయెడ 
దయాళుతము, వాటిని వధింపరాదనే | పాచీనాచారమూ, 
ఈ వేట నృత్యానికి (పథాన కథా వస్తువుగా రూవొందినవి, 
"వేట అంకు మక్కువ గల ఒక ముసలి గౌ రెలకాపరి, 
అతని ఇద్దరు కుమారుల్యూ ఒక దుప్పిని వలపన్ని పట్టి 
ఇంటికి తీసుకురావటం ఈ నృత్యంలోని (ప్రధాన, కథావస్తువు, 


ర్థ? 


ఆ దుప్పిని వారు చంపబోతూ ఉండగా, (గామస్థులు కరుణా 
(కేకితులై అక్కడకు చేరుతారు. దానిని చంపవద్దనీ, వదలి 
చెట్ట వలసిందనీ వారిని అర్థి స్తారు. 

ఈ [పాంతానికి చెందిన నాగజాతి, అతి [పాచీనమైన, 
బల్మిష్షులెన గిరిజన జాతులలో ఒకటి, పీరు నవ్యభారత భావ 
( చేరితులై ఇప్పుడు తమ క్రి సామర్థ్యాలను నిర్మాణాత శ్‌ 
మైన రంగాలవైపు మళ్ళిస్తున్నారు; తమ (పాచీన సంస్కృ 
తిని, నృృత్యగానాలను పదిలపరచుకొంటున్నారు. నాగ 
జాతులలో అనేక తెగలవారు బర్మా సరివాద్దున కొండలతో 
దట్టమైన అడవులతో నిండి ఉన్న (పబేశాలలో నా ర్‌ ఈస్టు 
(ఫాంటియర్‌ [పాంతాలలో నివసిస్తున్నారు. 


వెనుకటి రోజులలో యుదానికి తలలునరికే జాడులకు 
ఆయ త్త మయ్యెటప్పుడు తరచు నాగనృత్వం చేయబడుతూ 
ఉండేది. ఇది సమూవానృత్యం; సంఘీఛా వాన్ని ద్యోతకం 
చేస్తుంది. ఈ నృత్యమంతా ఏర్యవంతంగా శ క్రిసంభరితంగా 
ఉంటుంది, దృథఢగా[తులు ఆత శ విశాసపూర్ణులెన నాగులకు 
ఈ గుణాలు ఉగ్గుపాలతో అలవడుతాయి. అద్భుతమైన 
చరణ'ణబాలనం ' ఈ నృత్యంలోని (పల్యేక "లక్షణం, దీనిలో 
నర్తకుల శిరో వేస్టనములోని రంగు రంగుల పిట్ట ఈకలు 
సైతము సమరోత్సాహోన్ని | పేరేపిస్తున్న ట్లుంటాయి, 


సరఠగ్‌తం నృత్య౦; 


సంగ్‌ తం నాగజాతివారు చేసే న ఖత్యౌలలో సర § 
సాభారణంగా మూడురకాలుంటాయి. వాటిజేర్లు: నెరి 
మంగ్‌ టి, సంగ్‌ ఫా, ఖయక్‌ సుట్‌సుక్‌, 


ర 


నెరిచుంగ్గీ నృత్యం సాధారణంగా [గామంలోని మేటి 
బలశాలి గారవార్గం చేస్తారు, నృత్వానంతరం వందు జరుగు 
తుంది. పులులవేటకు బయలుదేరేముందు సంగతం నాగులు 
చేసే. పనులను సంగ్‌ తంనృత్యం (పదర్శిస్తుంది. అన్ని వేళల 
జాగ ఏతులె. ఉండటానికి (గామస్థు "లేమి చెయ్యాలనేది దీని 
లోని కథావస్తువు, [గామాన్ని దాడిచేసేముందు చేసే పను 
లను ఖయక్‌ సుట్‌సుక్‌ చితిస్తుంది. ఈ కారణంచేతనే 
వీనిలో గానం ఉండదు, నర్తకులు, సుశివీత పద్గతిలో తవు 
పాదాలను" ప్రక్కలకు జరుపుతారు, [గామంచుట్టు,రతణకొరకు 
నాటబజే వెదురుమేకోలను డాడికి తొము సిద్ధపజేముందు 
తొలగించి వేయటాన్ని ఇది సూచిస్తుంది. 


ళ్‌ ర్చి లింగ్‌: 

హిమాలయ పాంకాౌలయిన డార్జిలింగ్‌ , భూటాన్‌ 
సిక్కింలలో బహువిధమైన జానపద నృత్యాలు కన్పిస్తాయి, 
వీనివై బౌద్ధలామాల సంపదాయ |పభావం విశేషంగా 
ఉంది. అందుచేత, ఈ (పాంతంలో అఛారకర ఇలకు సంబం 
ధించిన కృత్రిమ ముఖాల నృత్యాలుగాసీ లేక రాజులను 
గురించిన పాటలతో కూడిన పిరికితనపు తరహో నృత్యాలు 
గాసీ చాలా రకాలు కనిపిస్తాయి. ఈ (పాంతంలో బాగా 
చేఠకుపొందిన నృత్యాలలో చేపాచ్‌ నృత్యం ఒకటి, దీనిలో 
త్రీ పురుషు లుభయులూ పాల్టొొంటారు. ఈ నృత్యం నిదా 
నపు కదలికతో ఆరంభమై పోను పోను చలనరీతి మరింత 
దృఢతర మవుతుంది, 


ఫఫ 


ఇక లామాల పురాతన సం[పదాయ నృత్యం ఉంది, 
బొడారామాలలో జరి మహోత్సవాలలో నృత్యం 
తప్పకుండా ఉంటుంది. “మంచి చిట్టచివరకు చెడును జయి 
స్తుంది. మంచిపనులు చేసేవారికి మాతమే శాంతి, సౌఖ్యాలు 
దక్కు_తాియనే సీతిచుట్టూ, ఈ నృ త్యాలలోని కథావస్తువు 
అల్లుకొని ఉంటుంది, 

ఈ నృత్యంలో లామాలు, రంగు రంగుల దుస్తులు 
ధరించి దేవతల, రాతసుల వేషాలు వేస్తారు, సర్వసాధార 
ణంగా |పదర్శనానికి ముందు, లావూలు కసిసం ఒక పతం 
రోజులపాటు ధ్యానంలో ఉంటారు, 


సిక్కిం నృత్యాలలో కొన్ని స్యభావతః వాల సున్ని 
తంగా మరులుగొల్పుతూ ఉంటాయి, సిక్కి-ం౦లోని తమాం 
గులు దీనిలో ఒక నృత్యం చేస్తారు. నర్తకులు అందరు 
తవు తలలమిోద మువ్వలు లేనీడం-ఫ్లు (కంజీర్భాలు పట్టుకొని 
అండాలు ఒలకబోస్తూ చకగతులలో తిరుగుతారు. తిరు 
గుతూ నర్తకులు (కంజీరా) “డం-ఫ్టు వాయిస్తూ పాడుతారు, 
ఈ స్ముపసిద నృత్యానికి డోళ్సచపుళ్ను వాదం మేళాని 
మ ౨ ప స 


షూప్‌ థో నృత్యం, సిక్కిం" జానపద నృత్యాలలో 

వాలా (పసిద్ధమైనది, విశేష [(పదారం కలదిస్ని, పూప్‌థో 

అనే మాటకు అర్షం పాదగతి. ఈ నృత్యంలో న రకులు 
థి —_ 

పాదాలతో తాళంవేస్తూ జానపద గేయాలు పాడుతూ 

వర్తులాకారంగా తిరుగుతారు. పురువులు, స్రీ ఏలు, వేశ్వేరు 

నలయాలుగా వర్పడుతారు. పాటపాజే టప్పుడు, ఒకప్పుడు. 
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య్‌? మరొకప్పుడు పురువులు పల్లవి అందుకొంటూ 
సంవాద రూపంలో పాడుతారు, నృత్యగ్గమనం నెమదిగా 
ఆరంభమై [కముకమముగా వేగం హెచ్చి, కట్టకడకు తీవ 
వేగంతో ముగుస్తుంది. 

పాప్‌థోహ్‌ యొక్క విశేష |పణారానికి కారణం 
సామూహిక వినోదానికి అనుకూలమైన దానిరూపమే, వైరు 
పచ్చల పల్లెలో తొలకరి నృత్యం గానూ, సాంఘికకార్య 
కలాపాలలో ఉల్లాసం పుట్టించేది గానూ, లేక, చలికాలంలో 
సాయం వేళ నెగడిచుట్టూ చేజేదిగానూ, ఈ నృత్యం, సిక్కిం 
జానపద నృ త్యాలలో కెల్ల అత్యంత విలతణంగా (పీతి 
ప్యాతంగా నేటికీ. నిలచి ఉన్నది. 


హిమాచల్‌ (పదే న్‌ ; 

ఉత్తర |పాంకాలయిన హిమాచల్‌ పదేశ్‌ , కుమాన్‌ 
కొండల (పాంతాలకు చేరేసరికి, కొండజాతుల స్వరూప 
స్వభావాలలోనూ, జానపద నృతా లలోనూ కూడా ఇాలా 
మార్పు కన్పిస్తుంది. ఈ (పాంతాలలో వునకు వేరు రకమైన 
నృత్యాలు కన్పిస్తాయి, ఒకవైపు మణిపూరు, అస్సాం 
(పాంతాలకూ,; మరొకవంక హిమాచల్‌ (పదేశ్‌ , కుమాన్‌ 
(పాంతాలకు మధ్యనున్న న్టీత్తోో ప్టపరిస్టతుల తారతమ్యాల 
(పత్యతు ఫలిత మోామార్చు. స్థూలంగా చూచినప్పుడు ఈ 
(పాంతాలలో కూడా నృత్యాలను గిరిజన నృత్యాలు, 
[గామాణ సాంఘిక నృ తాలు అని విభజించవచ్చు ను 
రెండవ రకంలో వరల్క మత పభావం సృష్టంగా గోచ 
రిస్తుంది. మణిపూర్తు అస్పాం న్య త్యాలకు (శ్రుగృళ్ణ, శివ 
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గాథలు ఇతివృ త్తాలుగా ఉన్న, -ఈ [(పాంతఫు నృత్యాలకు 
రామకథలుగాని, తేక ఒకొ-క్యప్పుడు (శ్రీకృష్ణగాథలుగాని 
ఇతివృత్తంగా ఉంటాయి. 

దసరాఉత్సవాల సందర్భంలో బృందనృత్వ్యం, హీిమా 
చల్‌ పడేశ్‌ అంతటా ఛాలా వ్యాప్తిలో ఉంది, ఈ బుతు 
న్రలో శ్రీలు, పురువులు, 10 రోజులు మొదలు 12 రోజుల 
వరకు కొనసాగే నృత్య పరంపరలో పాల్లాంటారు, “రావు 
లీలి పూర్తిగా |పదర్శిస్తూ, రోజు తర్వాత రోజు నృత్య 
పరంపర [పదర్శనలు జరుపుతారు. 

దీపావళి ఉత్సవంలో, 'బురాి అనబడే నృత్యం 
చేసారు... దీనిలో తీసరుషు లుభయులు పాల్లాంటారు. 
దీపావళీ ఉత్పవభావం ఈ నృత్యంలోని ఆనందానికీ అందా 
నికీ (పేశేపణ కల్లిస్తుంది. పురుషులు, ,క్ర్రీలు, ఒకరిచేతు 
లొకరు పట్టుకోకుండానే తమ తమ స్రానాలలో నిలువబడి, 
కుడివై పునుండి ఎడమనై పుకు వలయగమనాన్ని అభివర్ణిస్తారు. 
ఇది ఆరంభంనుంచే వేగంగా సాగుతుంది. నర్తకుల కుడి 
వైపున నిలువబడి ఉండే వాద్యగాండు ఆ తరువాత, న్నర్తక 
బృందంతో కలసి వర్షులా కారంగా వర్పడుతారు, ఈ నృత్య 
రీతిలోని (ప్రత్యేకత, త్వరిత గతిని చేగాన్ని సంతరించు 
కోవటమే. 


రాసనృత్యం౦: 


పరు తెలియపరుస్తున్న విధంగా రాస నృత్యంలోని 
(పధానరసం శృంగారం; పాటకు అనురూపంగా నృత్యం 
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సాగుతుంది. నొస నృత 0 పతే కంగా, *“బిసుసంత! కాలం 
లోనూ, “మాఘ్‌సం|కాంతీ” (ఫిబవరి జూ మార్చి నెలమధ్య 
వస్తుంది) కాలంలోనూ చేస్తారు. ఒకొ-క్క ప్పుడు, పాట, 
ఒకానొక చారి తిక సంఘటనను పరి ౦చటం కూడా కద్దు. 
ఈ రీతిగా, పురుషులు, శ్రీల? రంగురంగుల దుస్తులు 
ధరించి, ఒకరిచేయి ఒకరు పట్టుకొని మధ్యనున్న వాద్యగాళ్ళ 
చుట్టూ నృత్యం చేస్తారు. దంపతులు, ఒకరి. తర్వాత ఒకరు, 
ఆనందంతో, వ _రులాకారంగా నృత్యం చేస్తారు. 


ఛ(కతారినృ్సృత్య ౦: 


ఛం'బాజిల్లాలోని ఛతారి అనే [గామం ఈ నృక్యా 
నికి పుట్టినిల్లు. ఆ (పదేశం, సంవత్సరంలో నాలుగు నెలలు 
మంచుకప్పి ఉంటుంది; అకాడ నివసించే వారివృషి వ్యవ 
సాయం; ఉపవృ గగ నొ ₹ెలను ఇ=ంచుతారు కూడాను, 
నీతొాకాలంలో అక్కడి (పజలలో నూటికి అరవై మంది ఉప్ల్ల 
(వాంతాలకు వలసవెళారు,  * 

వారు చేసే నృత్యం సాధారణంగా ఈ [కింది మూడు 
భాగాల సమే శ్రీ నంగా ఉంటుంది: 

1. దం౦గి: 

“యా తలి సందర్భాలలోనూ, ఏవావా సంద 
ర్యాలలోనూ, ఈనృళత్యాన్ని (ప్రల్యేకంగా త్రీ శే 
చేస్తారు; వాద గాళ్ళు వాద్యాలు వాయిస్తూ ఉంటారు, 
న _ర్హకులు వలయాకారంలో నిలిచి, రెండు పతథాలుగా వాట 
పాడతారు. పాటపేరు 'గురేహిి. తక్కువ కులం పిల్లను 
(ప్రేమించిన ఒకరాజుక్యూ ఆ పిల్లకూ జరిగిన సంభావణ 
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పంలో ఉంటుం దీపాట. రాజు చెప్పే మాటలను, నర్త 
కులలో ఒక పత్షంవారు పాడుతుంటారు; రెండవపత్ష౦ పిల్ల 
తరఫ్టన సమాధానం చెప్తుంటారు. మొదట నిదానంగా 
ఆరంభమయినా, ఈ నృత్యం చివరకు వచ్చేసరికి వేగాన్ని 
అందుకొంటుంది. 
దీపక్‌ ; 
సర్వసాధారణంగా, అక్టోబరు -నవంబరు నెలలలో 
xX ద్దీలు, కాం; గాకొండ దిగ్గున [పాంతాలకు వలస వెళ్ళే 
కాలంలోనే ఈ నృత్యంకూడా చేస్తారు. వాద్య గాళ్ళు 
ఒకవైపు కూర్చుండగా న _రకులు వలయాకారంగా 
వర్పడుతారు. “ఇన్‌ - జోతి అనబడే పాట పాడు 
తారు, (బతుకు తెగువుకో సం కాంగాకు వెళ్ళిన (వియుని 
విరహంతో. (మ్యాపోయీ యువతి మనోభావాలను ఈసాట 
వర్ల స్తుంది. త్వరగా తిరిగివస్తానని ఆమె అతనిచేత _పమాణం 
చేయిస్తుంది. నృత్యగమనం సత్వపూర్ణ్మంగా ఉండి, కడపట 
నృత్యం పరాకాష నందుకొంటుంది. 
యుంజర్‌: 
ఇది స్వత (పూర్ణమైన నృత్యం; వర్ణర్తువ్ర అనంత 
రము అన్ని ఉత్సవకాలాలలోనూ దీనిని [పద 
ర్భిస్తారు; ఈ పాంతంలో ఇది చాలా (పణారంలో ఉంది, 
ఈ నృత్యాన్ని అనుసరించి పాజేపాట చేరు *ధరంగ్‌ సరన్‌.” 
ఉపురువులు, ,న్స్‌లు ఒకీ శేందంతో రెండు నవలయాలుణా 
వర్పడుతారు. నృత్యంచేస్తూ శెండువర్తాలూ స్థానాలు 
దూరుతూఆంటారు, (వారంభం లగాయతు, కరచరణ చాలనం 
వేగవంతమై, కట్టక డపటికి పరాశకావ్య _నందుకొంటుంది, 
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ఇందులో ఉపయోగించబడే వాద్యాలు: సన్నాయి, ఫ్‌ 
బ్రదుం, కాహల్‌, రన్‌సింగ, వేణువు, 


గద్ది నృత్యానికి; చంచాజిల్లాలోని లావహౌల్కొ భార్‌ 
మూర్‌ ప్రాంతాలు జన స్థనాలు, ఈ న ఎ్రకే్టం? ఒంటరిగాగాసీ 
వర్ణాలుగాగానీ చేస్తారు. ఈ (పాంతంలో |పచారంలో ఉన్న 
వాద్యాల సంగీతం. తోడుగా ఒక్కొా-క్క-ప్తుడు 20 నుండి 
లీ0౦ మందివరకు పురువులు, శ్రీలు నృత్యం చేస్తారు, “ఈ 
నృత్యం చేసేటప్పుడు పాజేపాటలు భ్‌ కిగీ తొలు; ఈ వాట 
లలో తాళగతులు ఆ యా సందర్భాలనుబట్లి మారుతుం 
టాయి. శివుడు ఈ [పాంతపు |పధానదై వం; శివపూజతో 
పాటు ఈ నృత్యం పుట్టందంటారు, 
చంబానృత్య౦. 

ఈ నృత్వం చేసేవారిలో ఎక్కువమంది ఛురహ (పాం 
తీయులు; చంచాొ లోతట్టుకొండ (పాంతముననున్న (ప్రముఖ 
మైన [పబేశమిది. సన్నాయిలు, కొర్నాలాలు వాయిస్తూ 
ఉంశు, శ్రీలు పురుషులు కలిసి ఈ నృత్యాలు చేస్తారు, 
న రకులు, గొ|శెలకాపరులు మామూలుగా పాజేపాట పొడు 
తాకు, ఈ పాటలో గాజులబక్తులు సమీపంలోని మరక 
తాల గనులకు విహారారం వెళ్ళేవారు పభానపా; త 
వహాస్తారు, 3 sr 

' కుధాన్‌ లోని ఎగువ మహసుతెగ గిరిజనులు బీభా 
నృత్యం చేస్తారు. మామూలుగా ఈ నృత్యాలు దసరా, 
దీపావళి సమయాలలో చేస్తారు ఈ నృత్యాలు వేసేటప్పుడు 
పాజేపాటలో రామాయణగాథ ఉంటుంది. మొదట ఈ 

65 


నృత్యం నిజడొనంగానే ఆరంభమనుతుంది కాని, [క్రమంగా 
-శగగతిని పొంది, దీపావళి నృత్యంతో అంతమవుతుంది, 
పాంగినృత్యం౦ం; 

హిమాచల్‌ [పేక్‌ లోని పాంగి చంచాకు ఉత్తర 
దిశన ఉంది; సంవత్సరంలో సగంకాలం మంచు కప్పి 
ఉంటుంది. “పూల్‌ యా[తికు వెళ్ళే చలిరోజులలో, అచటి 
[(పజలుఈ సంతోష నృత్య(పదర్శనంతో ,పొద్దుపుచ్చుతారు, 
న_ర్హకులు మనోజ్ఞమైన వేపాలు ధరంచి, వలయాకారంగా 
నృత్యంచేస్తారు; వాద్యగాండు మధ్య నిలువబడి గానా 
లాపన చేస్తుంటారు. 
భినినృత్యం: 

మతసంబంధమైన సమావేశాలలోనూూ, సాంఘిక సమా 
వేశాలలోనూూ, భిని పాంతేపు పురుషులు, శ్రీలు ఈ నృత్యం 
చేస్తారు, నృ త్యారంభంలో, నర్తకులు మనోహరమైన 
దుస్తులు ధరించి, చేతులు చేతులు పట్టుకొని వాద్యగాండ 
చుట్టూ ఆక్గచం| దాకారంగా నిలుస్తారు, పిమృట్క మధ 
మధ్య ఆగుతూ వలయాకారంగా తిరుగుతారు. తుదికి నర 
కులు మోకాళ్ళు వంచగాన్తే గానం ఆగిపోతుంది; నృత్యం 
ఆగిపోతుంది, ప్ర 


కొర్‌కుస్‌ నృత్యం: 

ఈ |పాంతంలోని నృత్యాలన్నిటీలోనూ పురుషులు, 
శ్రీలు కూడా పాల్గొంటారు. ఈ నృ త్యాలలోని ప్రత్యేక 
లవణము వృ త్పగతులు, ఏనిలో విశిష్టమైన (పవాహగుణం 
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వుంది. ఈ నృత్యాలు మోకాలి చలనాన్ని చాలా ఎిక్కూ- 
వగా ఉపయోగపరచుకొంటాయి; చటుక్కున (కిందికి కుం 
టం, క కత్తెరలాగా పెట్టటం ఎక్కువగా కనిపిస్తుంది. 
ఈ నృత్యాలలో "కొన్ని చూస్తూంశే అమళశావతిశిల్పంలోని 
అలంకరణ శిల్పంలో మనకు కస్పించే వర్తులాకృతులు జెప్పి క్రి 
రావటం ఆశ్చర్యకరం. ఈ నృత్యాలలో వాలా వాటిలో, 
ధరించే దుస్తులు బరు -వెజమాలు, పొడవాటి ఉన్ని కోటులు 
నడుముకు కాంతిమంత మైన దట్టేలున్నూ, దట్టిలు అ నేక 
వర్ణాలలో ఉంటాయి. నాయకుడు ప్రత్యేక రక్ష మైన దట్టి 
ధరిస్తాడు. . తలమోద ఎక్కువగా తలపాగలే ధరిస్తారు; 
ఆ పాగలమోద'* ఆభరణాలు, పూసలు అలంకరించి ఉంటాయి. 
ఈన్ఫ త్యాలలో ఎక్కువ వాటికి గ్మాత సంగీతం తోడుగా 
ఉంటుండి; పురుషులు, శ్రీలు వేరు వేరు జట్లుగా 'పాటపాడు 
తారు. సన్నాయి, కర్నాలా వా ద్యాలతోపాటు, దుందుఖి 
అనే పురాతనకాలపు వాద్యంవంటి వాద్యంకూడా 
వాయిస్తారు, 
కుమోౌన ; 

కుమోన్‌ (వొంతపు నర్తకులు హిమాచల్‌ (పదేశ్‌ 
న ర్రకులను పోలి ఉంటారు. ఉభయులన్ము వాళ్ళ వాళ్ళ 
సభా వసిద్ధ మైన రూపు శేఖలనుబట్టి సులభంగా వేరుపరచగలిగి 
నప్పటికిని ఈ ఉభయ పాంతాల న  రకులలో పోలికలు ఇాలా 
కన్చిసాయి, 

డె హోడూన్‌, ఛ| కోటాలయందలి నౌన్‌సారులు, అ నేక 
రకాల సాంఘీక ఉత్సవ నృత్యాలకు చేరుపొంచారు, 
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ఉత్తరప్ర దేశం: 
బరాదినటి నృత్యం: 


ఉత్తర పదేశంలోని డెహోడూన్‌ జిల్లాలో, జౌన్‌సార్‌- 
బవార్‌ [పాంతంలో విశేష (శచారంలో ఉన్న నృత్యాలలో 
బరాదినటి నృత్యం ఒకటి, మతసంబంధమైన, సాంఘిక 
సంబంధ మైన ఉత్సవాలలో ఈనృత్యం (పదర్శించ బడుతుంది, 
ఈ నృత్యంలో పాల్గొనే యువతీ యువకులు నయనానంద 
కరంగా వేషాలు భరించి, రెండు అర్లచం| డాకారాలుగా 
ఏర్పడి గరు గ్‌రున తిరుగు తారు. నృత్యానికి వంతగా, 
సంవాద రూపంలో స్థానిక సేమగాథలను గానం చేస్తారు, 
నృత్యం సాగుతూఉండగా, బాలికలు, పళ్ళేలను 
(వేళ్ళమాద (తిప్పుతారు; లేదా, ఒకొ(టక్క్యాప్పుడు సళ్ళు 
సింపిన బిందెలను తల| కిందులుగా నె_ర్రిమోద వెట్టుకొంటారు, 
వాటిని ఎంత నేర్పుగా నిలుపుతారం చే - నాటినుండి ఒక్క 
చుక్క- నీరుకూడా (కిందికి జారదు. 
తమ (పేమికులను "పరయకోవటానికి బాలికలు 
తమ శ్రమ జ్ఞా విశేషాలను (ప్రదర్శించటమే ఈ నృత్యం 
లోని తి వృ త్తం 
జోహో అనేది మరొక కుమాన్‌ నృత్యం. దీనిలో 
పురుషులు, క్ర్రీలు ఉభయులూ, అతిథులుకూడా పాల్గాం 
టారు. చేతులు చేతులు పట్టుకొని వలయాకారంగా, నిదా 
నంగా, సామాన్యమైన అడుగులువేస్తూ వాళ్ళు నృత్యం 
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25, జబాపై చిత్రం : థోరా నృత్యం, బొన్సార్‌; ఉత్తర (వదేళ్‌ 
26, (కింది చి|తం : బరదినటి నృత్యం, బొన్సార్‌ బవర్‌; ఉత్తరప్రదేశ్‌ 








27, చెచిత్రం: థాలీ నృత్యం, గార్వాల్‌; ఉత్తర పదేళ్‌ 
28, క్రింది చిత్రం : వసంత నృత్యం, కుమౌన్‌ కొండలు; ఉత్తరప్రదేశ్‌ 
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కుమౌన్‌ కొండలు; ఉత్తర] సదేశ్‌ 


త్యం, 


లి 
భిల్‌ నృత్యం, హమీర్‌ పూర్‌, ఉ త్తర[వదేశ్‌ 


గడికోత న 
౧ 


29, వెచిళం ; 


480. క్రింది చిత్రం థ్‌ 








౦. జధుర్‌ నృత్యం, భూమిదొాజాత్రి; ఒరిస్సా 


త 


81, పైచి 


న [కిందిచితం ! బొనృత్యం; ఒరిస్సా 


లి 





చేస్తారు. చాలామంది నర్తకులు కలసి, జో[హోన్ఫత్యం 
చేస్తారు. ఈ |పజాసమూహం అప్పుడప్పుడు నిలువబడుతూ, 
వంగుతూ, కూర్చుంటూ, కదులుతూ ఉంక్కు ఈ నృత్యాలకు 
పూర శే తంగా ఉన్న అపార హిమాలయ శేణులు, తిరిగి 
సృష్టింపబడుతూ ఉన్న ట్లనిపిస్తుంది. 

గాలాంర్‌, అలోరా కొండలు - ఈ రెండు - నృత్య 
సంపదలో ఒకదానికొకటి తీసిపోవు. భోటియాలు రంగ్‌ భంగ్‌ 
నృత్యం చేస్తారు, పీరు ఉ _త్తరపదేశ్‌ లోని కొండలజిల్లా 
లయిన గార్యాల్‌ లోనూ ఆల్మోరాలోనూ నివసిస్తున్నారు. 
వాళ్ళ మామూలు కతువులస్నీ “రాంబర్‌” అని పీలువబడే 
(గామచావడిదగ్గర జరుగు తాయి. వాళ్ళక్క-డ సమావిష్టు 
లై నప్టుడు- పాడతారు, ఆడతారు; [(తొగుతారు, ఈ మనో 
హరమైన నృత్యాన్ని గార్యాల్‌ జిల్లాలో భోటియా నృత్యం 
అని పిలుస్తారు. 
చాఫలకేదారనత్య ౦: 

వాఫల శేజారనృత్యం భ కిన న్యం. బహీగారా ల్‌ 
గిరిజనులలో ఈ నృత్యం ఎక్కువ |పచారంలోఉంది, ఏరు 
శీదార్‌ నాథ్‌ ఆలయ పరిసరాలలో నివసిస్తున్నాకు. ఆలయం 
నీశకాలం తరాంత తెరువబడినప్పుడు సాధారణంగా ఆలయం 
ముందు ఈ నృత్యం చేస్తారు. 

శాంతిని సంపదలను (పసొదించవలసినదిగా భగవం 
తుని వేడుతూ ఈ నృత్యం ఆరంభమవుతుంది. అటు తరాంత 
వ భూ చేవియిక్కి- బంగారు చేలనై తే తాము దున్నుతున్నారో 
ఆ 'దేవిచుట్టు నృత్యం అల్టుకొంటుంది, చిట్టచివరి భాగంలో 
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భగవానుడు వారిని ఆశీర్యదించటంతో నృత్యం పరాకావ్టను 
చేరుతుంది, 

గారా(లీ దుస్తులు ధరించి పురుమలుమా[తమే ఈ 
నృత్యంలో వాల్లాంటారు. గార్వాలీ వాదాంలయిన-డో ళ్ళు 
శంఖాలు, 'ప్పెటలు - ఈ నృత్యంలో వాయిస్తారు, 
పాండవ న్బ త్య 0: 

పేరు సూచిస్తున్నట్లుగా, పాండవ నృత్యానికి మహో 
భారతే కథలు ఇతి వృత్తాలుగా ఉంటాయి. హిమాలయ 
సానువులలో నివసించే (పజలలో ఈ నృత్యం వ్యాప్పి లో 
ఉంది. ఏర కౌర్వాలను వర్ణిచే “ఏరరాసి ఈ నృత్యంలోని 
పథాన లక్షణము, న_ర్వకులందరు విళ్ళు, అంబులు, గదలు 
పట్టుకొంటారు. తక్కిన పురుష నర్తకులతోపాటు (చౌపది 
పాతధారిణియైన ఒక్క తఆఈూతం సాధారణంగా ఈ 
నృత్యంలో పాల్గొంటుంది. ఇందువలన నృళ్య గతులలో 
ఆహ్లాదకరమైన విభిన్నత గోచరిస్తుంది. 

ఈ (పాంతంలోని మరొక స్యుప్రసిద్ధ నృత్యం ఛపేలీ 
నృత్యం, ఈ నృత్యాన్ని దంపతులు (పదర్శిస్తారు, శ్రీ 
చేతితో అద్దం పట్టుకొంటుంది; పురుషుడు రంగు రంగుల 
చేతిరుమాలు పట్టుకొంటాడు. 

జగర్‌ అనే నృత్యం, పూనకాలక్కు దయ్యాలకు 
సంబంధించిన నృత్యం కావటంచేత ఈ నృత్యాన్ని చేయ 
టానికి కొందరు మాత మే అర్హులు, అంటు జాడ్యాలనుండి 
మరి ఇతర కష్టాలనుండి (గామాన్ని విముక్తం చేసేశక్తి ఈ 
నృత్యానికి కలదని అంటారు, 
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కువమకాన్‌ [పాంత న ర్హకోల “వేపూలు, గార్‌వాల్‌ 
[పాంతపు న్నర్తకుల వేపాలు కూడా హిమాచల్‌ [పదేశ 
న_ర్హకుల వేపాలను ఫోలి ఉంటాయి. హిమాచల (ప్రదేశ 
న_ర్హకుల వేషంలో |ప్రశ్యేకంగా కనిపించే పొడవాటి కోటు 
మ్యూతం వీరి వేషంలో కనిపించదు దానికి బదులు పీరు 
కురుచ జుబ్బా చేసుకొంటారు. ఇచటి స్త్రీలు హివకాచల్‌ 
(పదేశంలోవలె బిగుతైన పరాయీాలను వేసుకోరు; వానికి 
బదులు ఘగాలనబడే పరికిణీలు పొడవాటి రవికెలు ధరి 
సారు; తలలకు తప్పకుండా నల్ల తి చౌకాలు కట్టుకొంటారు; 
తలమిాద మెడలో అందమైన వెండినగలు, రజితాభరణాలు 
ధరిసారు, ముక్కు-పోగులు ఈ [పాంత (పజల మరొక 
(ప్రత్యేకత. 


,.పంబాబ్‌: 

హిమాచల్‌ (ప్రదేశ్‌ కమాన్‌లతో పాటు 
హిమాలయపు కొండలను పంజాబ్‌ పంచుకొన్నది. హీమా 
చల్‌ |పచేశ |పాంతంలో ఉన్నవని చెప్పబడిన కొన్ని 
నృత్యాలు పంజాబు కొండల [పాంతంలోకూడా ఉన్నాయి. 
కుమాన్‌ [పొంతపు నృ త్యాలలోనూ, హిమాచల్‌ [పబేశ్‌ 
న క్యాలలో నూ కన్పించే అద్భుత [పవాహగుణమే 
పంజాబ్‌ బృంద నృ త్యాలలొ కూడా మనకు కన్పిస్తుంది, 
ఈ సాంఘిక నృత్యాలు దసరా ఉత్సవాలలోకూడా ఉచ్చ 
స్థితి నందుకోవటం కన్పిస్తుంది. భగవానుడైన రామచర్శద 
(పభువు, ఆయన సోదరుడు లక్ష్మణుడు, రావణునితో వేసిన 
మహాసం గామములను ఈ నృత్యాలలో (పదర్శిస్తారు, 
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అటుకర్యాత (పజలను సమావేశం కావలసిందిగా పిలిచినట్టు 
తాామనరసింహుడు స ర్రలోకవాసుల్తను పిీలుసాడు; పీలుస్తూ 
ఆ సంశేత టై వము నృత్యంచేస్తూఉంకే పురుషులు, శ్రీలు, 
చేతులు చేతులు లంకెలు వేసుకొని వలయాకారంగా 
జాగుతూ స్పృవాతప్పేటంతవరకు వేగం హెచ్చేదాకా' 
నృత్యం చేస్తారు, 

కులూ లోయ నృత్యాలు అచటి (పజల భావాలను 
మూడింటిని - భ_క్సి ఏర, శృం౦ంగారములను-[ పతిబింబిస్తాయి, 
(పదర్శింపబడే నృత్యంలో నటబ్బందం వివిధ సంగీత వాద 
ములతో [పవేళిస్తుంది, తప్పెటల ఫోలావాలం, కత్తుల రాపి 
ళ్ళతో నృత్య వేగం "విరుగుతుంది, ద్వితీయఘుట్టంలో ఖడ్డా 
లను వదలివేన్తారు |హశాంతమైన లయతో నృత్యం సౌగు 
తుంది. తృతీయఘట్టంలో గానలయ కనుగుణంగా నర్తకులు 
తను శరీరపు కండరా లన్నిటిని చలింప చేస్తారు. నాల్దవ 
ఘట్టంలో న_కులు ఖడ్దాలను తీసికొని ఏరనృత్యం ఆరం 
భీస్తారు. నృత్య పర్యవసానదశ ఐదవఘట్టం. దీనిలో నర్తకులు 
మరల వలయాకారంగా వర్పడగా డోళ్ళు వాయించేవారు 
వారిమధ్య లేచి నిలుస్తారు, (శాంతంగా లయకు అనుగు 
ణంగా నెమ్మదియెన గతులతో, నర్తకులు, డోలు వాయిద్య 
గాళ్ళు నృత్యం చేస్తారు, - 

_ పంజూాబులోని వ్రితర న _రకులు, ఎక్కువగా కొండల 
(వాంతాలవారు కాదు కాని ఎక్కువభాగం పంజూబుయొక్క_ 
సారవంతమైన భూములకు మైదానాలకు చెందినవారు 
పంజాబు జానపద నృత్యాలలో అత్యంత [పజాదరణపొందిన 
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నృత్యం భాం[గానృత్వ్యం, స్వయంసిద్ధ మైన ఉల్లాస స్వభావం 
గల ఈ నృత్యం అన్ని పండుగల సందర్భాలలోనూ (పీతి 
పాతంగా ఉంటున్నది. భాం|గానృత్యం సరళమైన సమాజ 
నృత్యం.ఈనృత్యంలో ఎనరై నా ఏ సమయంలోనై నాపాల్గ్లూన 
వచ్చును, గోధుమ విత్తనాలు చల్ల డంతో భం గానృత్య 
బుతువు ఆరరభమనవ్రతుంది. అప్పుడు భాం[గా భేరి మోగ 
గానే, పూర్ణ చందుని వెన్నెలలో వదో ఒక విశాలమైదా 
నంలో |గామంలోని యువకులు చేరుతారు. నర్తకులు వలయా 
“కారంగా నృత్యం చేస్తుంటారు. అయితే నృత్యం జరుగు 
తున్నప్పుడు ఎంతమందిబడితే అంతమంది నృత్యానికి అడ్డు 
రాకుండా చేరటానికి వీలుగా ఆ నలయం ఏర్పడుతుంది, . 
డోలు వాడ్యగాడు, డోలు మెడకు తగిలించుకొని అప్పు 
డప్పుడు గమనవేగాన్ని పెంచవలసింగా న్నర్తకులకు సంజ్ఞ 
చేస్తూ వలయం మధ్య నిలచిఉంటాడు. డోలు వాద్యగాని 
వెనుక ఇద్దరు లేక ముగ్గురు వ్యక్తులు నిలచి నృత్యాన్ని 
నడుపుతూ ఉంటారు; వీరు నృత్యం వృ త్తిగాగలవారుకారు, 
సమాజంలోని సామాన్య సభ్యులలోనివానే. అయితే ఇతర 
సభ్యులకం కే సులభంగా అభినయం చేయగలరు. 
భాంగాలో శాస్త్ర నిబంధనలేఏ లేవు, నృత్యం మామూ 
లుగా సాగిపోతూ ఉంటుంది. నర్తకులు అడుగులుచేస్తూ 
చేతులు చరుస్తూ, కరలు ఆడిస్తూ, నృత్యంలోని ఆనంద 
పార వశ్యాన్ని ఉద్వేజితం చేయటానికి “హోయ్‌, హోయ్‌; 
అప్‌అప్‌” అని అరుస్తూ గీ/రున తిరుగుతూ ఉంటారు, 
నృత్యం మధ్యమధ్యలపి థొల్లా "లేక బోలీ (పంజాబు 
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సంపదాయ జానపదగేయం) పాడుతారు. అటు తరువాత 
వురల న్య మారంభిస్తారు. 

నృత్వం చేయటానికి న_ర్హకులు సౌొగపైన దుస్తులు 
చేసుకొంటాను. నిండురంగుగల పట్టుపట్కా- (శిరో చేష్ట నము) 
లశ్‌ఛా (అనురూప వరంగల క టివ్యన్ర్రం లేక చుట్టుగుడ్డ, 
పొడవాటి తెల్లని పంజాబీ కుర్తా, తళతళ మెరిసే తెల్లని 
గుండీలు పొదిగిన నల్లటి చంకకోటు, ఈ వేసాన్ని పరిపూర్తి 
చేస్తాయి. పీనికితోడు చీలమండలమిద ఘుం|ఘూలు 
ధరిస్తారు. 

గోధువు వి _తటంతో (వారంభ మయ్యే భాంగా 
బుతువులో, (పతి పౌర్ల మిరోజున |గామంలోని యువకులు 
వదో ఒక ఖాళీ పొలంలో చేర డోళ్ళు (మోగుతుండగా, 
ఆఅలసేవరకూ నృత్యం చేస్తూ పాటలు పాడుతారు. బై శాఖ. 
కోతపండుగలో భాం|గాబుతును అంతమవుతుంది; అప్పటికి, 
పసిడిగనోధుమ వైరుకోయటం, గాదులు నిండటం జరుగుతుంది. 

యధార్థానికి భాంగాను పంజాబు పురుషులు చేశ 
జాతీయ సామాజిక నృత్య మని వీలువవచ్చును. పంజాబీ 
శ్రీలు చేసే గిద్ధనృత్యంకూడా ఇటువంటిచే, ఇది పాత 
న వలయనృత్యం, దీనిలోని అనుసరణ, గానం చెన్రల 
కెంత ఇంపుగా ఉంటుందో దీనిలోని సరళ సుందరగతులు 
అంత న ఉంటాయి, ఒక గీతంలోని ఈ దిగువ 
చరణాలు స్త్రీల జీవితాలలో దీని (పాముఖ్యాన్ని సూచి 
స్తున్నాయి : 
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“| పవేశింపుము మా [గామముకూడా 
ర్డీ గిద్దనృత్యమా, ర్రీహో 
పోకుమా ఆవలకు [పక్క-డారినపడి 
యుమర్‌: 
పంజాబునై తుకు వసమయమైనా రువమర్‌ సమయమే. 
అన్ని పబ్బాలలోనూ తప్పనిసరి అంశముగా ఉండేటంతగా 
రుువుర్‌ నృత్యం పంజాబ్‌ (గామాణ జీవితంలో పడుగు *ేక 
+ లుగా అల్లుకొని ఉన్నది, (పక్యేకంగా పురువులుమాగత మే 
చేసే ఈ నృత్యంలో మూడు తరాలవారు- తండి, కొడుకు, 
మనుమడు - కలసి న త్యం చెయ్యటం తరచు కన్పిస్తుంది 
దీనిలో కన్పించే ఉత్సాహమూ, దృఢత్వనూ పంజాబుకు 
అనుగుణ మైనవి, 
నాయకుడు *బోలీ చెప్పి జోలువాద్యగాళ్లు రంగం 
మీదికి దూకటంతో ఈ నృత్యం ఆరంభమవుతుంది, డోలు 
ధ్యనికి అనుగుణంగా గడియారంవలత తిరిగే వీరి గతులు 
జంతువుల నడకలను సూచిస్తాయి. . అటుపిమ్మట ఏరు తమ 
నిత్య జీవితంలోని దృశ్యాలను అభీనయిసాగు. ఈ నృత్యం 
ఆరంభంలో వేగం తక్కువగా ఉన్నా (క్రమంగా 
చెరిగి ఆ|దికృ పరకాప్పను చేరుతుంది. అప్పుడు ఇది కలై న 
నర్తకులు జతలు జతలుగా చీలిపోయి వివిధ భంగిమముల 
తోనూ, విన్యాసాలతోనూ, చతురగతులతోనూ లయ వేగ 
మునకు ఉప్పొంగిపోయే 'జేహంతో ఒకరి నొకరు అభినం 
దించుకొంటారు, 
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క్ర తీ: 

క తీ అనబడే నృత్యం పంజాబు లోయలలోనూ 
మైదానాలలోనుకూడా చేస్తారు, పతి చేనునికి స్వంతనృత్య 
గాన బృందాలు కలవనే వీళాంసం పంజాబులో సర (త 
ఉన్నట్లు తొస్తుంది, ఈ విధంగా ఈ మనోవారమైన 
లోయలో జన్మించినవారికి నృత ము ఆనంద వనిషయికమే 
కాకుండా కొంతవరకు మత పాముఖ్యమునుకూడా పొందింది. 
కత్కీ వీరికి | పియతమమైన నృత్యాలలో ఒకటి, 

“ దీనిని సర్వసాధారణంగా, పంట కోతలైన తర్వాత, 
పౌర్ణమిర్మాతి (ప్రదర్శిస్తారు. నర్తకులు చేతులు చేతులు పట్టు 
కొని వలయాకారంగా వర్పడటంతో ఈ నృత్యమారంభ 
మవుతుంది. (స్త్రీలు పాడే అనుసరణ గీతం వేగం హౌచ్చే 
కొద్ది చేతులతో, పాదాలతో, తాళంవేస్తూ, అన్ని వై పులక 
ఊగుకారు, పాటలోని భావానికి అత్నంత సన్నిహితంగా 
ఉంటాయి నృత్యగతులు, [పేమభావ వ్య క్రీకరణమునుండి, 
చార్మితక సంఘటనల వర్లనవరకు దేవతా (పార్థనలవరకు బ్రతి 
వృతాలు మారుతూ ఉంటాయి, “క్ట తీకి సన్నాయి డోలు 
వాద్య గానాన్ని సమకూరుస్తాయి. 

థ మ్యాల్‌; 

హరియానా |పాంతపు [పజల పురాతన జాతీయ 
నృత్యం థమ్యాల్‌, దీని ఇతివృత్తాలు మి శతాలు. పినిలో 
కొన్ని, రానున్న వసంతాన్ని గూర్చి, సస్యసమృద్ధినిగూర్చి 
అనందాన్ని [పకటి స్టే మరికొన్ని కొంతవరకు భ కి భావానిస్ర 
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పక టిస్తాయి. (పజలు భ్యాననిమగ్నులై ఉండగా నృత్య 
రాజయిన నటరాజు స కధామంనుండి అవతరించి వారిని 
ఆశీర్వదిస్తాడు. దీనితో వారిలోని కళాభావము (పబుద్ధమను 
తుంది; వారిలో ఆకస్నిక పిన ర్తన౦ వన్లుంది; ఆనందంతో 
వారు నృత్యమారంభిస్తారు, ఈ నృత ములోని రెండవదశ 
మనోహంగతులతో నిండి ఉంటుంది; గానము కొనసాగేకొద్దీ 
దివి పరాకాప్ప నందుకి”ం౦టాయి. 


కాశ్మీర్‌: 


కాళీరు లోయలోని (పజలు హిమాలయ దై వముల 
అంకంలో ఉన్నారు; భారత బేశంలోని ఇతర (పజాసంఘ 
మేది కూడా ఇలా లేదు. వారి జీవితచ[కంలో “పకృతి 
కలసిపోయి నుంది. హీోమమయమైన కాళ్ళీరు శీతాకాలము, 
అందమైన ఈ లోయలోని (ప్రజలను, నెలల పర్యంతము, 
ఏ చీకటికోణంలోనే, కిక్కిరిసి కలసి ఉంజేటట్లు చేస్తుంది. 
పీడలు పొడవన్రతాయి; సూర్యకిరణాలు ఉప్పముక్‌ "రకు సమా 
కృష్ణమయిన క్లే చం దదశలకాంతి, వెలుతురుగా సమావరింప 
బడుతున్నది, అయితే, ఉన్నతపర్యతాల ఘనీభాత శిఖ 
నాలు తమ మంచును కరగించేటప్పుడు, నీతాకాలం కడచి 
పోతుంది; అప్పుడు, గౌ రలు, గొ(రెలకాపరులు, కొండ 
లతో తమ పరిచయాన్ని పునః |పారంభిస్తారు. సరస్సులోని 
సీరు గడ్డకట్టటం మాని పీచ్‌, ప్లమ్‌ చెట్లు పూతపట్టుతున్న 
పడు వసంతం (పవేశిస్తుంది, ఈ బుతుషరిమాణానికీ (పకృ 
తితోకల సన్నిహిత సంబంధానికీ అనుగుణంగా కాళ్సీరు 
నృత్యాలు, సంగీతం రూపొందినవి. వాళ్ళకు అత్యంత (పీతి 
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పాత్రమైన న ఎ క్యాలలో కీ ఒకటి - ఈ నృత్యాన్ని శ్రీలు 
మ్యాతమే చేస్తారు. అందరు గుంపుకూడుకౌారు; పాట 
పాడుతూ ఒకరి చేతులొకరు పట్టుకొని, ఒకరిచేతినొకరు చరు 
స్తారు తరా్యత ఇద్దరిద్దరు కలసి గ్మిరున తిరుగుతారు; పాట 
పల్లవి నర్తకులతోపాటు చుట్టు నిలచి ఉన్నవారు కూడా 
పాడుతారు. అప్పుడప్పుడు, రెండు వరుసలు ఏర్పడి, ఈ' వరు 
సలగుండా నీలు జంటలుగా దూరివచ్చి; ఒకరితో ఒకరు 
నృత్యం చేస్తారు, 

నర్పిగుణణాయనది రగా “కాళీ శ్రరీయులు చేసే మరొక 
నృత్యం బండానృత్యం - ఇది నిజానికి సును నా సంగీత 
సం|పడాయానికి చెందినది. దీనిలో చాలావరకు శ్యాస్ర్రీయ 
నృత్యంలోని అభినయాన్ని పోలిన దాన్ని (పదర్శించటం 
మనం చూస్తాము. ఈ [ప్రదర్శనలలో నృత్యవృ త్తిలో ఉండే 
శ్రీలు హాోఫిజ్‌ అని పిలువబడేవారు పాల్గొంటారు, వంత 
పాటను నడిపేవారు; ఈ సంగీతరూపకంలోని నృత్యభాగా 
లను నడిపేవారుకూడా ఏచే. 


( 


కాళ్లీరీయులకో తెలిసిన నృత్యాలలో శీవలం బాలురు 

చేసేవి మరికొన్ని నృ ఆ్యృలున్నాయి, నర్తకులు, హుహోరు 
పుట్టటానికి చేశే కసరత్తులతో ఈ నృత్యం |ప్రారంభమవు 
తుంధై. బాలుడు, మోకరించి సలాము చేస్తాడు; తరువాత 
నిలువబడి! శరీరభాగాలను సంచలింపజేస్తాడు; ఇది సాయర్యతం 
"వేళ జరుగుతుంది. మెడను కదలించటంతో ఆరంభించి 
తర్వాత నడుము ఆతర్వాత కటి చిట్టచివరకు పాదాలు కది 
లిస్తాడు. ఈ సంచలనాలు (క్రమంగా మరింత సంక్షిష్లవైం 
త్రై కాం 
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పర్యవసానంగా |పతిఅడుగు వేసేటప్పుడు, అతని నడుంవూపులో 
కీళ్ళస్నీ తొలగిపోయినట్లుగా కనిపిస్తాయి. ఈ రీతిగా నడు 
మును ముందుకు వెనుకకు ఊపటం, కాళ్నీరు నృత్యాలలోని 
[పే కరీత్రిగా తోస్తుంది. ఆ తర్యాత న రకును సలొముచేసి 
(పేతకుల వైపు (వేళ్ళు భూపుతొడు; ఇది సాగ కొస్నీ అధి 
నందనను సూచిస్తుంది, 

_ హిమాచల పచేశ నృత్యాలతోనూ (పళ్వేకంగా 
కాం గాలోయ నృత్యాలతోనూ ఎక్కువ పోలికలు గల 
నృత్యాలు జమూూూలోయలో ఉన్నాయి. ఈ [పతీ ఒక్కా 
నృత్యరీతిలొనూ ఎంతో భిన్నత (ప్రత్యేకత ఉన్నప్పటికిని, 
గణుఖీంప తగిన ఒక సంపడామైక్య్వము ఏనిలో ఉన్నది; 
ఈ అసాధారణ పరిస్థితీ ఒక్క- భారత బేశంలోనే కన్పిస్తుంది, 

ఇలాటి నృత్యాలలో గ ద్దీనృత్యం ఒకటి; ఈ నృత్యం 
మూడు దశ లుగా (పదర్శింపబడుతున్నది, జమూ కాశీ డల 
రాష్ట్రంలోని బడెర్యాలోనున్న కైలాన్‌ సరస్సువద్ద జరిగ 
ఉత్సవాలలో - ఇది ముఖ్యాంగం౦గా ఉంది. దోడజిల్లా 
(పజల దైవమైన వాసుకినాగ్‌ పూజాసం౦ందర్భంలో సెప్టెంబరు 
నెలలో ఈ ఉత్సవాలు జరుగుతాయి. 
పిల్లన (గోవులు, డోళ్ళువాయిస్తూ ఉండగా ఈ 


నృత 0 (పశాంతగతులతో ' ఆరంభమై కమ క్ర మంగా 
వేగం త్మీవతరమివుతుంది. నర్తకులు చప్పట్లు చరుస్తూ “వాసు 


కినాగ్‌ ను (పస్తుతిస్తూ నినాదాలు చేస్తారు, 


2. త్రూ రు (పొ తము 





ధార త జేశపు పీకభూమియొక్క_ ఈశాన్యపు సరిహద్దును 
యావత్తు వాస్తవికంగా హిమాలయాలు సంర వీస్తూ ఉండగా 
ఈ పర్యతాల పాదతలాన ఉన్న మైదానాలు, (క్రమక్రమంగా 
సము దందాశకా వ్యాపించి వున్నాయి. తూర్పు తీరంలో, 
ఒరిస్సా, 'బెంగాలురాష్ట్రాలున్నాయి. బీహారు కొంతమట్టుకు 
లోతట్టున ఉన్నప్పటికీ, సాంస్కృతిక 0గానూ, (పజల జూతి 
సంబంధంద్యారానూ ఈ రెండురాష్ట్రాలకు వాలా సన్నిహి 
తంగాఉంది, నిజానికి అటు బెంగాలు, ఒరిస్సా జానపదసం పదా 
యాలకూ" ఇటు ఉ కరః పడేశ్‌, మధ్య(పదేశ్‌. జానపద సంప 
దాయాలకూ బెంగాలు అనుసంధానక రగా ఆంది. ఈ 
(పాంళాలలోని ఛారత'ేశపు ఆదిమజాతులు జానపద, గిరిజన 
నృత్యాల మహత్తర సౌభాగ్యాన్ని సంతరించి ఉంచారు. 
ఒరిస్సాలోని సోరియాలు, గడబలు, జునాంగ్‌ లు, ఖోండ్‌ లు, 
గోండుల్కు బై గాలు, మురియాలు, బీహార్‌లోని హోలు, 
కీరయాన్‌లు, బర్లంగా కెగల | పజలుచేశే విశిష్ట నృత్యాలను 
(ప్రత్యేకంగా, పరిపూర్ణ ౦గా పరిశీలించటం చాలా అవసరం, 
త నృత్యాలలో శీవలం [పాపంచిక నృ త్యాలనుండి, తీవ 
యుద్ధ నృ త్యాలవరకు, యుద్ధ నృ త్యాలను బోలిన మతాబార 
కర లకు సంబంధించిన నృ త్యాలవరక్‌ ఉన్నాయి, 
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ఒరిస్పొాః 


ఒరిస్సాలో గిరిజన జాతులు అసంఖాకంగా ఉన్నాయి 
వీరు అటు నాగజాతులకు, ఇటు బీహోరులోని అనాదిజాతి 
"తగలకు సంబంధించినవారు, ఎక్కువగా యుదకీతినిపోలిఉంజే 
నృత్యాలలో నాగ నృత్యం ఒకటి, నిజానికి ఇది మణిపూరు 
కొండలలో వనం, చూచిన నాగనృత్యం వంటిదికాదు; 
అయితే; ఈ నృత్యంలో . నరకుడు ఒరియానీరుని [పతా 
వాన్ని (పదర్శిస్తాడు, 
మయూర్‌ భంజ్‌ సంస్థానంలోని చౌనృత్యం, ఒరిస్సా 
యొక్క- విశిష్ట నృత్యరూపం. సెగ శేలా చౌనృత్యానికిన్నీ 
ఈ hous భేదం ఆంది. సెర్ర_ శీలా చాన్భ్ఫత 0 
_ ఎక్కువగా శా ప్రీయ నృత్య పద్ద పదతికి సంబంధించినది; కాని, 
చొనృత్యం మా(తం చాలామట్టుకు భారతీయ . జూనపవ' 
నృత్యాలలో ఒకటి, ఒక్కొక్కప్పుడు ఈనృత్యంలో కృతిమ 
ముఖాలు ధరిస్తారు. తరచు అవిలేకండానే చేస్తారు. సంప 
దాయసిద్ధమెన మయూర్‌ భం్‌ గౌ, క్‌ (ఒరియా త తీయ 
యుద్ధపిరు)ల యుద్ధనృత్యం, 
కళింగయుడానికి సంబంధించిన పురాతనగాథ వైక్‌ 
నృత్యానికి కేయ్యదబిందువు, కళింగము స్యతంత రాజ్యంగా 
ఉన్న పూర్వపుకాలంలో, [గామసేన "లేక కర్షకసేన శాంతి 
భ్యదతలను కాపాడుతూ, శత్రువుల దండయా[ తనుండి 
చేశాన్ని సంరశ్నీస్తుంజేదన, చేశ [పజాజీవితంలో గారవపద 
మైన స్థానాన్ని ఆ[కమి౦చి ఉండేదసీ అంటారు, 


రక్‌ 


శ 
పైక్‌ నృత్యం ఒకరక మైన జూనపదనృత్య౦; రోజం తొ 
కష్టపడి పనిచేసిన అనంతరం [గామమై నికులు, వినోదంకోనం 
ఈనృత్యం చేస్తారు. 


శరదృతువులో దసరా సెలవుల రోజులలో ఇంచు 
మించు అన్ని వర్ణాల |పజలున్నూ, పూజలతో కాలంగడుపు 
తారు. ఈ పూజా ఉత్సవాలు విజయదశమి, లేక దసరాతో 
అంతవువుతాయి. దసరా అంతాన, చివరిరోజున జలనిమజ్జనం 
కొరకు వి|గహోలను 'బై_టికి తెస్తారు. చేరు 'తెలియపరచినట్లు 
ఈరోజు విజయాన్ని సూచిస్తుంది. ఈరోజున [పారంభించిన 
ఏ పనిమైన విజయవంతమనుతుం౦దని చాలావుండి నము 
తారు. శుభముహూర్తాన, మంత తం|తాలతో తమ పనుల 
నారంభించటం, అన్ని వృత్తుల (పజలకు ఆచారంగా ఉంది, 
(7 గామసేన, తదితరులతోకూడి మామూలు కోలావాలంతో, 
ఈ రోజున రాజుగారికి తమ. అభివందనాలు తెల్పటంకోసం 
కోటకు వెళూవుండేది. 


ఈరోజున పైక్‌ నృత్యం (పజాభిమానం చూరకొన్న 
జానపదనృత్యంగా సాగుతుంది. దీనిలో మైక్‌ లు-కర్ణకసేన 
సభ్యు లు-పాల్డ్‌ొంటారు, ఈ నృత్యం (గూమోణ [పాంకతా 
లలో (ప్రస్తుతం వ్యా వ్పిలోఉజండి పూర్వకాలపు కర్షక సేనల 
కుటుంబీకులచేత  చేయబడుకున్న 'నెగడిదరినృత్యా'నికి 
చాలా దగ్గరగా ఉంటుంది. 

పై కాలు మరికొన్ని నృ త్యాలుకూడా చేస్తారు, ఫీని 
లోని ఇతివృత్తం కిరాతార్జునీయం. కథాకలి న_ర్భ్వకులు [పద 
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రించే కిరాతార్టున్‌ లోని ఇతివృత్తమూ ఇదీ చాలామట్టుకు 
ఒకేరీతిగా ఉంటాయి. 

ప్ని ఇ గరుద్వహన్‌ అనే మరొకనృత్యంకూడా చేస్తారు, 
ఇందులో ప వివ్షువుతో సమానాధికారంకోసం యుద్దం 
చేసాడు, తన శ్మతువుయొక్క- దివ్యస్వభా వాన్ని గు_ర్జించిన 
ఫీవను శు లోబడుతాడు. వె శాల నృ త్యాలన్న్‌ స్వభాతః 
చాలా శకి సంపన్నంగా ree వాళ. తమ ఖడ్లాలను, 
డాలులను పరమాద్భుత మైన లక్యుతుద్దితో ఉపయోగించటం 
చూస్తుంకే కళ్ళపండుగగా ఉంటుంది. 


మాయాశ బరి అనేది బృందనృత్యం. సత్యయుగ ౦లో 
సము దవథనకాలంలో, విష్ణువు మోహినివేవం ధరించి, 
మహ బేవ్‌ను (ప్రలోభపెట్టాడు. పార్వతికి సహజంగా కోపం 
వచ్చింది; అయితే, ద్యాపరంవరకు అదనుకు చేచిఉంది; 
అప్పుడు *శబరిగా వేవంవేసుకుని, కృష్ణుని | ప్రలోభ జెట్టటానికి 
చెలికత్తెలతో పాటు బయలు చేరింది. కృష్ణుడు ఆమెసౌందర్యా 
నికి సుగర్‌ కలాస శిఖరంనరకు ఆమ్మను వెన్నాడాడు, 
సరీగా ఆ సమయానికి మహాదేవ్‌ కనిపిస్తాడు; కృష్ణుని చంప 
టానికి సిద్ధపడతాడు, అంతటితో పార్వతి పూర్తిగా సంతుష్టి 
పొందిన అడ్డుపడుతుంది. తన భర్తకు జరిగిన తవు 
నానికి తా నేవిధంగా దిగ్విజయంగా బదులు తీర్పుకొన్నదీ 
వివరిస్తుంది. కృష్ణుడు సిగ్గుపడి, ప్రాణభిక్ష 'వేడుతొడు. ఈ 
నృత్యంలో చేవుళ్ళు జీవతలలో కెల్ల మహాఘనులె లైనవాళ్ళు, 
సామాన్య మనుహష్యమా।త్రులుగా పరిగంణిచ బడుతారు, 
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 మయూర్‌భంజ్‌లోని భూమియాలు అనేకరకాల 
నృత్యాలు చేస్తారు, భదన్‌ నెలలో, ళుద్ధపకాదశి ర్మాతి 
కరణ్‌ [(పదర్శిస్తారు. కరణ్‌ అంపే సంపద, (ప్రజలకు సస్య 
సమృద్ధిని అనుగ హంచటూానికి ఆయు వై_శర్యములను [పూ 
దించటానికిగాను ఈక శ్వర (పసన్నుె చేయటంకోసం ఈ 
ఉత్సవం జరుపబడుతున్నది. అరణ్యంలోనుంచి ఒకవృతయాన్ని 
తెచ్చి (గామంలో నాటుతారు, ఒక మట్టికుండలో కొంచం 
మట్టి వేసి, ఆ చెట్టుకింద వెడతారు. సంపద ధాన్యంగా 
భావించబడే వర్తి ఇతర ధాన్యాల వి త్రనాలన్కు ఆ తరువాత, 
ఆకుండలో వేస్తారు. ఈ [వతాన్ని అనుస్టి౦చేవారు ఆ రోజు 
ఉపవాసంచేసి ఆ ర్మాతిఅంతా నృత్యం చేస్తారు. ముందాలి 
నృత్యం అన్నిటా కరణ్‌ నృత్యాన్ని పోలిఉంటుంది. రెండిటికి 
ఉన్న భేదమల్లా లయలో నే. 
భూమియాలు, తమ తెగకు చేవుడైన బురుబాంగ 
(ప్రీత్యర్థం జదూర్‌ నృత్యం చేసారు. సమీపంలో ఉన్న 
sa (గామస్టులందరు సమావేశమై, పఛువార్డ్‌ ని 
(వరిఅన్నంనించి తయారుచేసిన ఒకవిధమైన సారాయి కింద 
పోస్తూ చేవునికి నివెదిస్తూ, (తాగుతూ ఈనృత్యం చేస్తారు. 
సారాయి కొండకు ఏ (పక్కన (పవహిస్తుందో ఆ (పక్క 
భూమి వ్యవసాయమునకు నాణ్య మైనదిగా భావిస్తారు. ఈ 
ఉత్సవం ముగియగానే, (గామస్థులు నృత్యంచేస్తూ కొండదిగి 
తిరిగి గామం చేరుతారు. 
ఒరిస్సాలోని సుకుమార నృత్యాలలో ఘుర్మావంటి 
నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి. వై కాల పౌరాణిక, లేక యుద్ధ 
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నృత్యాలకూ దీనికీ పోలిశేలేదు, ఒరిస్సా హరిజనులు వివాహ 
సందర్భాలలో ఈనృత్యం చేస్తారు, ఇందులో ' పురుషులు, 
శ్రీలు ఉభయులు పాల్టొంటాకు. ఒరిస్సా పద్దతిగా Saal 
చీరెలు ధరిస్తారు. అయితే సొగసైన వెండి ఆభరణాలను 
ధరిస్తారు. 

ఘువుర్‌ నృత్యాలలో చాలా రకాలున్నాయి. 
ఒరిస్సాలోని సుందర్‌ గర్‌ జిల్లాకు సంబంధించిన ఓరవున్‌ 
తెగలవారు ఒకరకం నృత్యం చేస్తారు ఈ నృత్యంలో స్నాదీ 
ఛాపలోని చక్క-నిపాట పాడుతారు. ఓరవున్‌ ఘురా పాటలు, 
పులి లేగదూడలను (మింగటం, గొ|జాలైన ఇల్లాలు పిల్లల 
కోసం పలవరించటంవంటి విషయాలను గూర్చి ఉంటాయి, 

లయా వైవిధ్యం, వేగవంతమైన కరచలనాలు ఒరిస్సా 
నృత్యాలన్నిటిలోని (పత్యేకరీతి, అనే సంగతి గుర్తుంచు 
కోవాలి, సంకీక్షమైనాకూడా, సాందర్య్గపూన్షంగా ఉండే 
ఒరిస్సా నృత్యాలను చూచినప్పుడు, ఈ [పాంతపు జానపద 
నృత్యాలు; శాస్త్రీయ నృత్యాలు ఏ విధంగా వకకాలాన 
అభివృద్ధిపాందినవో బోధపడుతుంది. 
బెంగాల్‌: 

'బంగాలు జానపద నృత్యాలు, _సంతొలుల గిరిజన 
నృత్యాలు మొదలు జౌలుల అతి సున్నితమైన భక్తి 
నృత్యాల పర్యంతం ఉన్నాయి, 

ఆదిమవాసుల జానపదనృ తొ లలో సంతాల్‌ నృత్యం 
గొప్పదని సులభంగా చెప్పవచ్చు, సంతాలులు, [పత్వేకంగా 
నారి బోనం సహజమైన ఉత్సాహాగుణానికీ, తరుగని 
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యావనానికీ చేరుపొండారు. చేశాయి (దసరా అనే పదానికి 
మరొక రూపం నృత్యం దుర్లపూజతొ పాటు జరుగుతుంది, 
దుర్చపూజ మహోత్స్పాహంతో, వినోదాలూ వేడుకలతో 
జరుపుతారు. గు లేరియానృత్యం వివాహ సందర్భాలలో 
చేస్తారు, బతా అటవినృత్యం చేసి, తద్యారా అడవ్రలలో 
నివసించే కల్పిత "దేవతలను | పీతిపరచినట్టు భావిస్తారు. 
[క్రమబద్దమైన బెంగాలు జానపద నృత్యాలలో 
అత్యంత వ్యా వీ లోఉన్న నృత్యం కీ ర్రన్‌, ఇది చాలా 
పురానతనమైనదిన్నీ, చై. తన్యడు మొట్టమొదట వైన్లవ . 
మతాన్ని |పచారం చేసిన కాలంనాటిదిన్నీ, . కీర్హన్‌ |ప్రథా 
నంగా సామాజికనృత్యం; కులము, హోదా, వయసుతో 
నిమి _త్రంలేకుండా అందరూ ఇందులో పాల్లొనవచ్చును. ఈ 
నృత ౦0 చాలా సరళంగా వుంటుంది, నృత్యం 
శేటప్పుడు ఖోల్‌ లేక డోల్‌ వాయిస్తారు. డోలుబెబ్బకు 
అనుగుణంగా, భక్తులు వలయాకారంగా తిరుగుతూ, 
చేతులు దించుతూ ఎత్తుతూ ఉంటారు, రసవంతంగా రచింప 
బడిన పాటలలోని గాఢభ కి భావానికీ, కపితాొ (పబోధానికీ 
సంగీతం అనుగుణంగా ఉంటుంది. పాటతోపాటు నృత్యం 
కూడా ఉ|చకభావంలో అధిరోహిస్తుంది. ఒక్కొక్కప్పుడు 
కి రనబ్బృందం, వధులగుండా ఆడుతూపాడుతూ పోవటంకద్దు, 
ఈరీతి నృత్యాన్ని నగర కీర్తన అంటారు. 


(గామాణ పాంతాలలో సంగీతం (పజాసామాన్యానికి 
కాలకేపంగా ఉంది. జౌల్‌షాటలు ఉల్లాసంగా ఉంటాయి. 
ఈపాటలతో చేసే నృత్యం, అనుసరణనృత్యంగా చేయబడి 
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నప్పటికినీ ఒకానొక ఆనంద పారవశ్న వాతావరణాన్ని 
సృష్టిస్తుంది. వకతార (ఒంటితీగవున్న సంగీత వాద్యం) దీనికి 
సంగీతాన్ని సమకూరుస్తుంది. బాల్‌ నృత్యానికి మతసంబంధ 
మైన (పత్యేక [కతువులతో గానీ పండుగలతోగాని [ప్రమేయం 
లేదు. స్టల, కాల విచక్షణ లేకుండా దీనిని | పదర్శించవచ్చును. ' 
వకా_స్తడబ్బు ముట్ట చెప్పినా ఈనృత్యం (పదర్శించే సంచార 
గాయకులున్నారు. 

బెంగాలులో జాత్ర అనబడే నృత్య నాటకరూపం 
వుంది. ఇది 400 వండ్లనుండి పారంపర్యంగా వస్తూ ఉంది, 
దీనిని సంచార బృందాలు |పదిర్శీస్తుంటాయి, _ సంగీత 
రూపకం పద్ధతిగా, ఈ నృత ౦లో వాలాపాటలు పాడు కారు. 
జా|తబ్బందం౦ం తర్చీదు పొందుతుంది, ఈవృత్తిలో ఉండే 
వ్యక్తి ఈ బృదానికి నాయకుడుగా ఉంటాడు. ఇతనిని అధి 
కారీ అని పిలుస్తారు. ఇందులోని ఇతివృత్తాలు సాధారణంగా 
ర్‌ ఫ్టలీలల్లోనుంచఛి తీసుకొ న్నవే. అయితే, స్వాతం| త్రో ద్యమ 
కాలంలో, చేశ కి, ఇతివృ త్తంగాగల జ్యాతలు అనేకం 
_ రచింపబడి, |పదర్శించబడినవి. సాంఘిక ఇతివృ త్తాలుగల 
జా తలుకూడా ఉన్నాయి, 

నూల్డా జిల్లాలో పతే కబాణిగలనృత్య్వం, సంగీతం 
ఉన్నాయి. ఇ్రక్కడపాడే పాటలన్నీ పధానంగా *గ ంభఫీరిమైన 
పాటలు, ఏనిలోని ఇతివృత్తాలు అనేకరీశులుగా ఉంటాయి. 
మతవిషయాలు మొదలు (గామంలోని , నిత్యజీవిత 
సంఘటనలవరకు దీనిలో వుంటాయి. గంభీర గీతాలకు, 


తదనుగుణ నృ'త్యానికీ అవ్వుడవ్వుడు వర్తమాన సాంఘికః 
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రాజకీయ సమస్యలుకూడా భావ వేరణం కల్పించటంకద్దు. 

(పత్యేకంగా పురుషులే చేసే మరొక నృత్వం 
ర్ఫుమర్‌ బోలన్‌ , శివ, దుర్ద్య తదితర "దేవతల ప్రస్తుతి చుట్టు 
ఈ నృత్యం అన్నీ ఉంటుంది. ముఖ్యంగా చెత సం కాంతి 
కాలంలో ఇది ఎక్కువగా (పదర్శించ బడుతుంది, బెంగాలులో 
అత్యంత (పచారం గల జానపద నృత్యాలలో ఇది ఒకటి, 
ఈ నృత్యానికి సంగీతం, భ కి గీతాల ద్యారానూ, మచాల్‌ , 
తాళాల దాంరానూ సహవకూర్చు బడుతుంది. మదాలా 
తాళాలు, ఈ రెండు ఎక్కువ [(పవారంలో ఉన్న సంగీత 
వాద్యాలు, కవి 'బెంగాలులోనూ ఒరిస్సాలోనూ కూడా 
ఉపయోగంలో ఉన్నాయి. వుడాల్‌ వాద్యం మణిపూరి 
ఖోల్‌కు దఠ్నీణాది మృగంగానికీ కొంచెం తేడాగా ఉంటుంది. 


'బంగాలులోని కొన్ని [పాం తాలలో, పూర కాలపు 
అవశేపాలుగా, కొన్ని యుద్ధనృ త్యాలు, వెనుక వడ్డ తరగతుల 
[పజలలో ఇప్పటికీ నిలిచి ఉన్నాయి. 


బ్యాన్‌ , బీరొభూం జిల్లాలలోని బారీలు డోనులు 
నై బాంపీ నృత్యం చేస్తారు బెంగాలు నృత్యాలలో కెల్ల ఇది 
పురువ భావస్పోరక మైనది. దీనికి డోలు, కంసీలు అనుసరణ 
గానాన్ని సమకూరుస్తాయి. నర్తకులు కుడి పాదాలకు, 
నూపురాలు (గజ్ఞైల పట్టిలు కట్టుకుంటారు, నృత్యంలో 
వెగం హెచ్చుతూ ఉండే సమయంలో వాళ్ళు భయంకరమైన 
యుద్దనినాదాలు చేస్తారు, వాళ్ళగతులు, అభినయం విల్లును 
ఎకు వెట్టటాన్ని ళూ లాల్ని విసరటాన్ని,క తిని రుళిపించటాన్ని 
మొదలై నవి సూచిస్తాయి. ఈకెలను గట్టి వెదురు గడలతో 
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చేస్తారు; వాటికొసన, పదునైన ఉక్కు శూల్యా? గాలుంటాయి, 
ఈనృత రంలో ఈబల్లైెముల నుపయోగిస్తారు, సంగీత వాదంలో 
భోల్‌, కంనీలకు, ఢరకాలు కూడా తోడుగా ఉంటాయి. 

లయ తప్పని పాద గతులకు, న_ర్రకులు చేతులతో 
పట్టుకొనే కోలాటపు కరల |క్రమంతప్పని [మోతలకు కథి 
నృత్యం అనన్య సామాన్యమని ఇచెప్పవచ్చు.నర్తకులు వలయా 
కారంగా జరుగుతూ . జరుగుతూ విడిపోయి అనేక 
నమూనాలుగా వళ ఎడు తారు, అయితే, ఒక్క కోలాటం 
'జెబ్బ, తప్పిపోవటంగానీ, తాళ వేగం తగ్గటంగాసీ ఎన్నడూ 
జరగదు, నరకులలో ఒకరు, వలయం మధ్యకు వెచ్చుకు 
వస్తాడు. వచ్చి, కోలాటం కరలను కొడుతూ, పాదాలతో 
తాళంవేస్తూ చుట్టు తిరుగుతూ నృత్యం చేస్తాడు. వలయం 
మధ్య ఉండే నర్శకుడు ఆతెగ వారి [కోధానికి గురియైన 
వాడుగా భావించ బడుకౌెడు, 
బీహారు: 

సంతాలు గిరిజనులు కూడా, బీపోరులోని. ఛోటా 
నాగపూర్‌ అడవులలో నివసిస్తు న్నారు, బీహారు సంతాలుల 
నృళ్టలు బెంగాలు సంతాలుల న న లూ ఒశేరీతిగా 
ఉంటాయి, బెంగాలు సంతొలు నత లలో వతెచే బీహారు 
సంళతాలు నృ త్యాలలోనూ తదితర నృ త్యాలలోను కూడ 
నీలు ఒండొరుల నడుముల మోదుగా చేతులు లంకెలు, 
వేసుకొని, పిపూర్ణమైన వశత్వంతో, సరాసరి ఎదురు నడకల 
వంకర గతులతోనూ నడుస్తారు. పాదచలనాలు దీనిలోని 
(ప్రల్యేక లతుణం; 50 మొదలు 60 మంది యువతులు ఒకేసారి 
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ఒశీకాలు ముందుకే త్రుటం చూస్తుంకే సుందర సమే ల నంగా 
తోస్తుంది. క్ట | 

వీహారులో హో “తెగవోరి నృత్యాలు వారి నిత్యజీవిత 
సుఖదుఃఖాలను ద్యోతకం చేస్తాయి. ఇవి ఐదు వేశేేరు ఉత్ప 
నాల సందర్భాలలో (ప్రదర్శిస్తారు. 'పతిడాసికి ఒక (పత్యేక 
లక్షణం ఉంది. మాఘొ నృత్యం స్తానిక చేవతల ఆవాహన . 

పంగా ఉంటుంది, బా నృత్యం, శృంగార, ఏీరములకు, . 

వేటకు, యుద్దానికి సంబంధించినది, హియోర్‌ బౌ 
దగ్గరగా ఉంటుంది. అయితే దీనిలో పాటలు వ్యవసాయానికి 
నానలకు ముబ్బులకు సంబంధించి ఉంటాయి, జోంనామా 
నృత్యం [కొత్త పంటల కోతలప్పుడుచేస్తారు., వినాహనృత్యం, 
ఒక్‌సాంఘీక కార్య|కమంలా గా ఉంటుంది దీనిలో 
శకునాలకు (పాముఖ్యం ఉంటుంది, 


జదుర్‌ నృ త్యం: 
| పితృసత్తాక జాతియైన ఒరియనులు ఛోటానాగపూరు 
(ప్రాంతమంతా వ్యాపించి ఉన్నారు. పరి నృత్యసంపదలో 
ఒక్కొక్క. బుతువుకు వేర్వేరు నృ త్యాలునా్నాయి, 
జదుర్‌ నృత్యంలో, శృంగార అద్భుత రసాలను 
(పకోపింప జేసే వసంతంయొక్క- సమో వాన గుణాన్ని, 
ఒరయన్‌ లు (పదర్శిస్తారు. దీనిలో పథాన ఇతివృత్తం 
శృంగారం. యువకుడు, కన్యకలిసి నృత్యంచేస్తూ పాడుతారు, 
“ని పేమ, ఆమె సౌందర్యం శాశ్వతంగా ఉంటాయి,” 
అనే పాటలోని శృంగార భావాని కనుగుణంగా నృత్యంచేస్తూ 
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నర్తకులు, ఉల్లాసకరమైన బుతువుకు స్వాభావికమైన 
శక్తితోనూూ, వివశత్యంతోనూ చుట్టుతిరుగుతారు. 


ఖరియాల నృత్యాలు; 


రాంచీ ప్రాంతంలోని దుర్గమ పరకాలలో నివసించే 
ఖరియాలు, బహుశః, ఛోటానాగపూరు |పాంతంలో నివసించే 
ఆదివాసుల నన్దాలలో కెల్ల చిన్నవర్షమని చెప్పవచ్చు. 
వీరు | పభానంగా పళువులమందలను మేపుకొని జీవించే పజలు, 
ప్‌ర్రి నృత్యాలలో (పకృతి ప్రధాన ఇతివృత్తంగా రూపొం 
ది౦ది, 

వీహోరులోని హారిజనులు, ఆదివాసులు బర్ల ౦గా 
నృత్యాలను (పదర్శిస్తాకు. బర్హంగా అనేది కొన్ని [గామాల 
సమూహం. ఇక్కడ ఈ సృత్వాలు సర్యతా కన్పిస్తాయి. 
ఈ నృత్యాలలోనిరీతి ఒశేవిధంగా ఉండదు, కలగాపులగంగా 
ఉంటుంది. సం'తాలులు, భిల్లులు మొద లై న గిరిజనుల జూనపద 
గాథలనుండి తీసికొన్న విషయాలమై ఈ నృ త్యాలాధారపడి 
ఉంటాయి, 

నృత్య పదర, నం నాలుగుభాగాలుగా ఉంటుంది. యుద్ధ 
నృత్యం, ఉత్సవనృత్యం, పౌరాణిక నృత్యం, వక తానృత్యం, 
యుద్ధనృత్యం "రెండువర్దాల (పజలమధ జరిగే “అభినయీ 
యుద్ధం; ఇది సర్వసాధారణంగా వివాహా సందర్నాలలోనూూ 
దసరా కాలంలోనూ (పదర్శిస్తారు. కర a ఆత్సవనృత్యం, 
ఛోటానాగపూరులోని భిల్లులలో చాలా (ప్రసిద్ధి కెక్కింది. 
భడో నెలలో ఈన్మత్యం చేస్తారు. డినిలో కర” వృషమాన్ని 
పూజలుచేయిస్తారు. _సస్యసమృద్దినికోరి చేశే ప్రార్థనతో. 


99 . 


-ఈ నృత్యం అంతమవుతుంది. పౌరాణిక నృత్యం మహో 
భారతంతోని కిరాతాస్టున యుద్దగాథను (పదర్శిస్తుంది. 
దీనిలో అర్హునుడు వేటకు వెళ్ళటం, పందిని చంపటం చూపు 
తారు, వకప్యాత నృత్యంలో ఒక ఆదివాసి యుద్గ ప్‌రుని 
దుస్తులు ధరించి, దసరావేడుకలను చూడగూడిన జనానికి 
తన కౌశలం [పదర్శిస్తాడు. 


జిటియానృత్యం; 


పశ్చిమరాంచిలోని గిరిజన [పాంతాలలో నివసిం 
ఒరయనుల నృత్యాలు అనేకరీతులుగా ఉన్నాయి, ట్ల | 
బుతువుకు వేర్వేరు నృ త్యాలున్నాయి. 


నీక-కాలం ఆరంభంలో, వాతారణంా పతం శృంగార, 
అద్భుత భావాలను ఉద్దపింప జేస్తున్న ప్పుడు జటియా నృత్యం 
చేస్తారు, దీనిలోని (పథాన ఇతివృత్త తం; [పేమభావ (పకటన, 
ఈ 'నృత్యగతులు, పాటలోని శృంగార భావాలకు అనుగుణ 
మెన పద్ధతిగా ఉంటాయి 


ఈన్ఫత ౦లో గాయకులు మధ్య ణంటారు; యువతులు 
చేతులు చేతులు పట్టుకొని వాళ్ళచుట్టూ వలయంగా 
వర్పుడుతారు. యువకులు విరిచుట్టూ వలయాకారంగా 
వర్పడుతారు. డోలు, థేచ్‌ కా... (కరతోచేసిన సాధారణ 
వొద్యం) ల చప్పుళ్ళ లయ తప్పకుండా, న _రకులు ముందుకు 
వెనుకకు కధులుతాగు, మధ్యమధ్య [(కిందకూర్చుని, అందరూ 
ఒకేసారి చప్పట్లు చరుసారు, ఇతివృ_క్ట త్రం భావానుగుణంగా, 
నర్త కుల పాదగతులు మృదువుగా సుందరంగా ఉంటాయి, 
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పీరు సర్యపదాయసిన్ధమైన ఎరుపు, ఆకుపచ్చ, పసుపు 
పచ్చరంగు దుస్యులు, ఇండి, త్త్త్తడి ఆభరణాలుధరి సారు, 

వ న చెప్పినవేకాక, బీహాకులో అనేకరీతుల [కతు 
నృ త్యాలున్నాయి. అలాటి నృత్నాలలో మాఘే ఒకటి, 
సాలనృతూరామాలలో నివసించే దసౌలీ చేవతను (ప్రసన్నం 
చేసుకోవటాని కీ నృత్యం చేస్తారు. ఈ తోటలు పరిసరాలలో 
ఉండే (గామస్థులంతా భయపడుతారు. ఎందుచేతనంటే, 
ఇవి జైరాలని వాళ్ళవిశ్వాసం---అంటే దసౌలీ నివాస స్థాన 
వుని, (వాణాలను, ఆ _స్రిపాస్తులను, పకున్రలను సంరశీంచటం 
వోసం ఈ ేవతను ఆరాధిసారు. ఇలాగే హో తెగవారు 
కూడా తనుకు తరగకుండా సీనుండాలసీ వేటలో (పమాదం 
జరగకుండా వుండాలనీ, నాగా-ఎరు హుండిఎర్క, మాంగన్‌ 
"దేవుళ్ళను పూజిస్తారు, 

వసంతకాలంలో జరిగే “జౌ” ఉత్సవానికి సంబం 
ధించిన నృత్యాలు చాలా ఉన్నాయి. అప్పుడు 'తాజాపువ్వు 
లతో (ప్రజలు తమ గ అహోలనంకరించు కొంటారు, ఈ నృత్యె 
గానాలు మూడు రోజులపాటు కొనసాగుతాయి. 

క్వాంద్రో ఉత్సవం, వి తృనాలు నాకుకాలంలో జరుగు 
తుంది, ఈ సందర్భంలో, పాటలుపాడుతూ ఒక [కతునృత్యం 
జరుగుతుంది. "వెందలకడ, సమృద్ధిగా పంటలు అను గపహీంచ 
వలసిందిగా ఈపాటలతో దసౌలీని (ప్రార్ధిస్తారు. 

కోతలు ముగియగానే పాడుతూ, నృత్యం చేస్తూ 
జోంనామా ఉత్సవం జరుపుతారు, 
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ఇవేకాక, వెండ్లిండ్రవంటి వేడుకల సందర్భంలో చేస్ప 
నృ త్యాలునావ్వ యిం 

వర్ష ర్తువులో పాజే పాటలను, చేసే నృత్యాలను కరమ 
అని పిలుస్తారు. యువతుల చుట్టూ యువకులు మూగుతారు, 
మరొక గాయకబ్బందం అనుస నరణ గానాన్ని సంతరిస్తుంది. 
కరమ నృత్యంలో ఒకానొక విపూదచ్చాయ కన్పిస్తుంది. 
నర్తకులు వంగి వెంల్లగాజరగటం, డోళ్ళు ఆగిఅగి మోగటం 
ఈ విపొద భావాన్ని హాచ్చిస్తాయి. (పతి ఒకటిన్నర అడుగు 
తరువాత యువతులు పిట్టలలాగా ఎగురు తారు; [కిందికి వంగు 
తారు, ఒకకాలు ఎత్తి, రెండవకాలిమోద యథాస్లితిలో 
నిలుస్తారు. ఏరిని చుట్టి ఉండే యువకులు పాటపాడుతూ, 
చప్పట్లు చరుస్తూ యువతులవై పు దూకుతారు, వాద్యాలను 
చాయించేవారు కూడా యువతులముందుకు వస్తారు గాని, 
శరీరాలను సొగసుగా వంచి తిరిగిపోతారు. నృత్యసమయంలో 
యువకులు, యువతులుకూణా భుజాలమిోద, క|రలు ట్టు 
కొంటారు, 


వరాలుపోయి ఆకాశం నిర గ్రైలంగా' ఉన్నప్పుడు 
“మధా” గానానికి ఉప కమిస్తారు; లు రువూర్‌ లు 
“ముభాాయొక్క_ రీతిభేదాలు. ఈ నృత్యంలో ముందుకు కదిలే 
గతులు, (హస్వంగా, ఆకస్మికంగా ఉన్నా వెనుకకుకదిలే 
పాదగతిమాతం |పశాంతసుందరంగా ఉంటుంది. 


తె. మథ్య ప్రాంతము 





వింధ్య (పదేక్‌ : 


భారతదేశంలోని అనేక ఆదిమ జాతులకు గిరిజన పజకు 
మధ్య భారత్‌ ఓ మధ్యప్రదేశ్‌ లు నిలయంగా ఉన్నాయి, మధ్య 
భారత్‌ లోని భిల్లులు, గోండ్లు, మధ్యభారత్‌. | గాొామాలలోన్ని 
మత, ఉత్సవ, నృత్యాలు, భారత జానపద  నృతొరల 
మహిత సౌందర్యానికి మరొక స్థావరాన్ని మనకు చేకూరు 
స్తున్నాయి; సంతాల్‌, హో, ీరయన్‌ల గిరిజన నృత్యాలలో 
వలెనే బైగా, గోండ్‌, మారియా మొదలైన గీరిజన 
నృత్యాలలో కూడా ప్రొ పురుషులతో సమానంగా 
పాల్గొంటారు. ఇందులో కూడ శ్రీలు చేతులు చేతులు పట్టు 
కొని, పురుమల కెదురుగా అవ, కగతులలో నృత్యం ఛేస్తారు' 
ఫురువులు మరొక వరుసగా యీర్పడి ఒకరి వైపు మరొకరు 
చతుర [సౌకారంగా జరిగి, లయాన్వితంగా ఊగుతూ, వెనుకకు 
జరిగి మరల ముందుకు జరుగుతారు; కొంత సేపెన తర్యాత 
శ్రీ పురువులు కలిసి నూతన రీతులలో స 
“కర్మా గోండుల [పథాన నృత్యం స్రీ నీలు చేతులు 
చేతులు పట్టుకొని, నిఠారు వరుసలలో, bo [సాకారంగా 
ఏర్పడుతూ, లయాన్వితంగా ఊగుతూ నృత్యం చస్తారు, 
పురుషులు వేరుగా వలయాకారంగా వర్పడి, పురుషు శెక్తిని 
(పదర్శిస్తూ బలోపేతంగా నృత్యం చేస్తారు; కొంతే స్యేవైన 
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“తర్వాత కొందరు. నర్తకులు మరికొందరి భుజములవై 
ఎక్కు. తొార్యు ఇలా శెండు అంతస్టులగా వర్పడిన నర్మకులు 
డోళ్ళ ధర్థేనులకు, నల కరతాళ ధ్యనులకు లయ తప్పకుండా 
శర్వీణలేనూపుతూ,అడుగు తప్పకుండా జరుగుతారు, పిమృట 
పోకేక్కన న్నర్తకులు క్రిందికి దిగి నృత్యవలయం లోనికి 
వచ్చి, దాగుడుమూత లాడుతున్నారా అన్నట్టు లోపలకూ 
బైటికి తిరుగుతారు, క్రమంగా డోళ్ళ ధ్వని చేగం పెరుగు 
తుంది, శబ్దం -ఇరుగుతుంది. మహా కోలావాలంతో న రృకులు 
నృత్యం విరమిస్తారు, 
రూమర్‌ నృత్యాలను బోలిన అనేక నృత్యరీతులను 
గోండులు సృష్టించు కొన్నారు. [పేమ గీతాలు 
పాడేటప్పుడు, సాంఘిక ఇతివ్వత్తాలు గల ల్రితర గీతాలు 
పాజేటస్పుడు చేయటానికి ఈనృత్యా లుచేశించ బడినవి. 
తాము నివసించే చారి డొంకలులేని అటవీ |ప్రచేశంలో, 
చాలా దూరం |పయాణం చేయవలసి వచ్చినపుడు గోండులు 
ఊతకోలలమిద నడుస్తారు. గిరిజనుల ఈ అభ్యాసం నుంచి, 
గోండ్‌ యువకులు అద్భుతమైన ఊతకోలల నృత్యం 
సృష్టించారు. హైందవ పూర్యాచార | జేరితమైన, అనేక 
సంస్క-రణోద్యమాలు గోండులలో తలయె త్తి, వారి నృత్యాల 
వినాశనానికి దార్షి తీసినవి. ఐలే, ఈ (పాంతంలో ఆశవమూలను 
స్థాపించిన సంఘ సేవకులు, గోండుల సాంప్రదాయక జానపద 
సంస్కృతిని (పోత్సహించటానికి, సంరవ్నీంచిడానికి దానిని 
గోండుల అభివృద్ధివి కాసాలకు సాధనంగా ఉపయోాగించటానికీ 
(పయత్నించారు, దురదృష్టవశాత్తు, వవేవో స్వంత. అభిప్రా 
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యాలతో, గోండులపాటలను, న్బ త్యాలను సంస, స్‌ 
బాణీలు వర పరచాలని కొందరు ఇంకా నూ. ష్టోళ్నాలు 
చేస్తూనే ఉన్నారు ఈ |పయక్నాలు గోండ్‌ ల 'చ్చతకు, 

అజ 
స్వయం వ్య కీ కరణకుచీడపురుసలు. ఒక్క- గోం కులే టీహం 
లోనే కాదు. సమస్పగిరిజన జానపద సంస్కృతుల విషయం 
లోనూ అంతే. 


లని 3 






మధ్న్గభారత్‌ భిల్లుల నృత్యాలూ రాజస్తాన్‌ భిల్టుల- 
నృత్యాలూ ఒశేరకంలో ఉంటాయి, భిల్లుల న్ఫృత్యాలలో 
అనేక రీతులున్నాయి. వీనిలో ఉరుపొందిన నృత్యాలు 
భబురియా, లడాలడీ, పంటకోతలై న తర్యాత, మూర్తి ఏ నెలలో 
జరిగే వారంనారం సంతల సందర్భంలో మొదటి నృత్యం 
చేస్తారు. ఈ సంతరోజులలోనే, యువతీ యువకులు పెండ్లి 
నిర్ల యాలు చేసుకుంటారు, లడాలకీ నృత్యం వినాహనృత్యం, 
వెండ్లీ కొడుకును, సెండ్జికూతురును చరియొకరు భుజాలపై 
నెక్కించు కొంటారు. ఆ దంపతుల చుట్టూ చేరి అతిథులు 
బృంద నృత్యం చేస్తారు, | 

కట్‌పుత్తీ (బామ ల నృత్యం) భారతీయ జానపద 
ఏనోడ (పదర్శనలలో ఎక్కువ ఆస _క్రిపుట్టించే వానిలో ఒకటి, 
ఇది ఒక విధమైన బొమ్ముల నృత్య |ప్రదర్శనము, ఒక రాజు 
దర్శారు చేయటం, విరోధిరాజు కయ్యానికి. కాలుదువ్యటం, 
యుద్దం, చివరకు విజయోత్సవం ,జరుపు కోవటం, బ్రిది- 
కట్‌ పుత్తీ లో సర్వసాధారణంగా (పర్శించే కథ కావచ్చు, 
"ఇలాటి ఇతివృత్తాలకు కావలసిన అవయవ చలనాలు, 
వేపాలు సంగీతం-వర్పాటు చేయబడి ఉంటాయి, 
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బస్టర్‌ గిరిజన (పజలు మరియా గిరిజన (ప్రజలు 
కూడా చేశ సామాన్య నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి, (ప్రజలకు 
“చక్రి మాద  నమ్ముకండఉన్నా; నృత్య పదర్శనలలో 
దంలేశంరిని ఆరాధ్య -జీవతగా కొలిచినా, ఏర నృత్యాలలో 
మత |పమేయమేమో లేదు, 

భడో పున్నమ రాత్రి నవరాణి నృత్యం చేస్తారు, 
మాఘంలో దేవరి నృత్యం, వై(తంలో చైత్‌ దండ నృత్యం 

చేలలో విత్తనాలు వేశేటప్పుడు వీకొపుట్ని నృత్యం 
చేస్తారు, (శావణం రాగానే, గోడో నృత్య కాలం వచ్చినట్లు. 
వర్ష టివిని |పసన్నురాలిని చేయటం కొరకు ఘోంఖానృత్యం 
చేస్తారు; ఇది పతం రోజుల పాటు కొనసాగుతుంది. 

ఈ గిరిజనుల యువజనం _ లభ్మీజాగర్‌.. (లమ్మీవై. 
మేల్కొని ఉండుట] నృత్యం చేస్తారు. లఖ్మీబేవి విగ్రహాన్ని 
“పేవూల్‌ వృతం కింద ఉంచుతారు. దూరదూనరాల 
[గామాల నుంచి యువతీ యువకులు వచి ఏ ఆ రాతి అంతా 
నృత్యం చేసి తెర్ల వారగానే తవు తవు (గామాలకు తిరిగి 
పోతారు, మరల రాతి కాగానే అక్కడ చేరుతారు, 
ఈ నృత్యం ఒక నెలపాటు కొనసాగుతుంది. యువతులు, 
అడవులలో కోసి తెచ్చిన సుందర పుష్పాలతో వి గహోన్ని 
ఆలంకరిస్తారు. 
రాజస్టానం: 

అనేకరీతుల జానపద గిరిజన న్యత్యాలు గల మరొక 
రాష్టం రాజస్థాన్‌, రాజస్థాన్‌ నృత్యాలలో, పట్టణ (పజలు 
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చేస నాగరిక సాంఘిక నృత్యాలు మొదలు సన్‌ వీల వంటి 
రాజస్థాన్‌ గిరిజనుల ఆదిమ నృత్యాల వరకు ఉన్నాయి, 
రాజస్తాన్‌. గిరిజన నృత్యాలలో, ఒకవంక మధ్య 
భారత్‌ గిరిజన నృత్యాలను, మరొకవంక సౌరాష్ట్ర గిరిజన 
నృత్యాలను పోలిన నృత్యాలు కాలా ఉన్నాయి. రాజస్తాన్‌ 
భిల్లులు ఇంచుమించు మనిపి. జీవితానికి సంబంధించిన అన్ని 
. సందర్భాలలోనూ నృత ల చేస్తారు, వివాహా నృత్యా 
లున్నాయి. ఏటిలో రురేరియా నృత్యం బాలాసేరు 
ఫౌందింది. రరోరియా అంశే శఛభార్లం, కొయ్యకర, 
ప ఒక వలయంగా, శ్రీలు మరొక వలయంగా 
ఏర్పడి డ్‌ కోలు, సన్నాయి, నగారా ధంనుల కనుగుణంగా 
"ఉల్లాసం ఉట్టిపడేట్లు నృత్యం చేస్తారు. ఈ భిల్లులు, మధ 
భారత్‌ భిల్లులు ర చేస్తారు ప్రత్యేకంగా తేచేసే 
నృత్యాలలో, మాహులో, ఫండారో నృత్యాల వంటివి 
ఉన్నాయి. ఈ రెండూ వివావా పభ wl చేస్తారు. 
ఈ రెండు నృత్యాలలోనూూ, నీ తచదర్శించే గమనరీతి, 
రాజస్తాన్‌ భిల్లుల సృత్యాలలోనూ ఏ మధ $పటేశ్‌ భిల్లులలోను 
కూడా కన్పించే విశిష్ట లశ్‌ణం-అనుసరణగానం ఇంచుమించు 
ఉండదనే చెప్పవచ్చు. దీనిబదుణు శ్రే పాడుత్మూ దాని 
మోద నృత్యం ఆరంభిస్తారు. సన కరి నాటిరేయి, గర్భా 
అనే నృత్యం, చేస్తారు ఒక కడవను చక్క-గా అలంకరించి, 
_మధ్యపెడతారు, త్‌ చుట్టూ కూర్చొని చప్పట్లు 
చరుస్తు ౦టారు, (కమ క్రమంగా వాళ్ళు చేస్తారు. లేచి 
ఆ కడవ చుట్టూ లయాన్నితేంగా నడుస్తారు, ఈ గర్భా 
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నృత్యం, రాజస్థాన్‌ లోనూ, మధ్య ఛారతంలోనూ, గుజరాత్‌ 

(పల్యేకంగా కురువుబేచేశే న  త్వౌలలో తీర్‌ తలాంఠరు 
నృత్యం వంటివి ఉన్నాయి; పురుషులు మాతమే, కత్తులు, 
విండ్లు; అంబులు చేతపట్టుకొని దీనిలో పాల్టొంటారు, 
ఒకొ-క్యప్పుడు పురుషులు; విండ్లు, అము లు, కత్తులేకాక, 
డాలులు కూడా పట్టుకొని, సన్నాయి నగారాలు |మోగు 
తుండగా తదనుగుణంగా మహాబలో శేత'మైన నృత్యం 
చేయటం కద్దు, బ్రవేకాక, జలోరు జిల్లాలోని భిల్లుల 
Wa ses పినిలో అత్యంత (పచారంలో త 
నృత్యం డోలు నృత్యం, (పతి నరకుడు, ఒక్కొక్క డో 
పట్టుకొని నృత్యం చే చస్తూ వాయిస్తాడు తక్కిన మరికొందరు 
న కులు విచ్చుకత్తులను నోటితో పట్టుకొని నృత్యం 
చేస్తారు. 

మినా తెగవారికి అభిమాన పాతవైన నృత్యం ర్‌ 
Di ఏరు ఫిల్లులకు సంబంధించిన వారే. ఈ న్ఫతా న్ని 
హోలి పండుగలో * జేస్తారు, నృత్యం వేగవంతమయ్యే కొలది 
న ర్తకులు వలయాకృతులుగా ఏర్పడుతూ ఉంటారు, 

భిల్లుల సంస్కృతికి ఘుమర్‌ నృత్యం (పాణ్యపదమైనది, 
ఈ నృత్యంలో తప్పకుండా _కేమగీతమా, యశోగానమో, 
విషాద గీతమో అనుసరిస్తుంది. నృత్తాకారంలో ఒక అర్థ 
భాగంలో పురులు, మరొక అర్ధభాగంలో శ్రీలు ఏర్పడి, 
వలయాకృతిగా గమిస్తారు. ఘుమర్‌ అనే పేరుతోనే 
రాజస్థాన్‌ స్‌లో మరొక నృత్యం ఉంది; అది వేరు, ఇది, వేరు, 
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40. పై చితం ! గజన్‌ నృత్యం; పళ్చిమబెంగాల్‌ 
41. (క్రింది చిత్రం: బౌల్‌ నృత్యం; వళ్చిమబెంగాల్‌ 
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44. పైచిత్రం : మారియా నర్తకుల వాద్యసమ్మేళనము, బస్తర్‌; మధ్యషప్రడీశ్‌ 
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46. పైచిత్రం : భిల్‌ నృత్యం; రాజసాన్‌ 
ట్లు థి 
47. (కింది చి|తం 2 ఘుమార్‌ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 
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అది రాజసాన్‌ లో మరింత నాగరికసమాజంలో [3 పబారంలో 
ఉంది. వె గా, రాజస్తాన్‌ లోని ధనికవర్గంలో ఆచారకర ఎలక 
సంబంధించిన నృత్యంగా వ్యాప్తి లో ఉందికూణా. భిల్లుల 
ఘుమర్‌ నృత్యం మరింత బలోపేతంగా ఉంటుంది. సన్‌సీల 
ఘుమర్‌ నృత్యమూ ఇదీ ఒకళే. 

ఘేరొఘుమర్‌ నృత్యం సన్‌ సీ తెగలలో ఎక్కువ |సాబ 
ల్యంలో ఉంది. త్రీ పురుషులు, |పారంభంలో వేశ్వేరు వరు 
సలుగావర్పడి, నెమ్మదియమైన గమనాలతో చలిస్తూ, ఆపీమ టా 
ఒక , నీ తరాంత జఒకపురువుడు చొప్పున వలయ మేర్చడు 
కారు, [కమంగా నృత్య వేగం విరుగుతుంది. అప్పుడు (పతి 
వ్య క్తి తనచుట్టూ "తానుతినుగుతూ, వలయంలో తిరగటం 
జరుగుతుంది. ఈ'నృత్యంలో విళుదుల సంచలనం ఒకో (పత్యేక 
లతుణం, నృత్యానికి వెనుక గాతవాద్యగానాదు లుంటాయి. 

అజీ రులోని సక్‌ సీలకు [పత్యేక జానపదనృ తా 
లున్నాయి. రాజస్షాన్‌ శివారులో ఉండే ససీనీలకూ వీరికీ 
సంబంధంలేదు, ఐనప్పటికీ, విరిన్భత్యంకూడా మ్నిశమ బృంద 
నృత్య మే. పండుగల సందర్భాలలో ఊోలక్‌ , రలార్‌ అలో 
సాలు వాయిస్తూ ఉండగా ఈనృత్యం చేసారు, నృత్యం 
సాగుతూ ఉండగా, వేగంపెరుగుతూ ఉంటుంది. శ్రీన _ర్తకుల 
ఆంగిక చాలనాదులు నవు శ్రజాలనంత వేగవంతెంగాఉంటాయి. 

మాట్‌్‌ఆబూ లోయలో నివసించే గరాసియా లనబజే 


(పసిద్ద గివ్‌ జనుల నృత్యాలు, నాజసాన్‌ జానపద నృత్యాలలో 
ధి థి 

కెల్ల అత్యంత మనోవారమైనవని చెప్పవచ్చును. ఈ నృత్యా 
లలో వాటి (పాక్ళతిక రూపంలో ఎలాటిమార్పు రాలేదు, 
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ఏనిలో ఒకానొక సహజమైన అద్భు తాకర్ష ల ద్యోకత 
మవుతుంది, 


గరసియాల వలార్‌ నృత్యం : 


నకు[తరా|తి, చం; దుడు, పర్వతాలు, కల్లోల నదీ 
[పవాహాలవంటి (పక అతిసౌంద ర్యాలు వలార్‌ నృత్యానికి 
కోథావస్తునులు. ఇవి, గ ్రంగారభావాలను, కాల్పనికధోరణులను 
ద్యోతకం చేస్తాయి. పాటలలోని భావాలను, అర్హమైన అభీ 
నయంద్యారా మనోహరంగా |పదర్శిస్తారు, 

ఖయాల్‌ అనబడే న ఎ్రకేేనాటార్టిన్ని రాజస్థాన్‌ 
చక్కగా అలవరచుకొన్నది, ఇది 400 ఏండ్లుగా ఎడతెగని 
సాంస్కృతిక సంప్రదాయంగా వస్తున్నది. ఖయాల్‌ లను సర 
సాధారణంగా జానపద నాటక బృం దాలు (పదర్శిస్తూ, మారు 
మూల |గామాలకు విదోచాన్ని కల్పి స్తున్నాయి, 

మధ్యయుగ ౦లోని బాన వాతావరణంలో 
సాంఘిక నృత్యాలకు గౌరవం తేకుండా పోయింది. దీని 
పర్యవసానంగా, (పజ్ఞావంతులై న నర్తకులు తవముతవము కులాల 
నుండి విడిపోయి, (క్రమక్రమంగా భనాయ్‌ అని పేరుపొందిన 
స్వంత కులమునొకచదానిని సృష్టించుకొన్నారు.. 400 ఏండ్ల 
క్రిందట, ప్రసిద్ధ జానపద న్నర్తకుడైన నాగోజీజత్‌ అనే 
ఆయన భవాయ్‌ కులాన్ని స్థాపించాడని అంటారు. విశిస్టమైన 
చేగం, అనేకరీతుల గతులు భవాయ్‌ నృత్యంలోని (పత్యేక 
లక్షణం, భవాయ్‌ కులస్సులు చిన్ననాటినుంచే నృత్యవిద్య 
'నెర్చుకుంటారు, త్వరగా నృత్యవిద్యా వే త్త లవుతారు, రు 
నాట్యం చెయ్యరు; '్రీలపాతలనుకూడా యువకులే ధరిస్తారు. 
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వీరిది (పధానంగా జానపదరీతి; ఏర నృత్య నాటకాలలో మత 
విషయాలు సామాన్యంగా ఉండవు, (గామాణ సమాజంగానీ 
ధోలా-మారూల పురాణ (కుమగాథగాన్వి "లేక సంప 
దాయంగావచే న్‌ ఇారితక్ర సంఘటనలుగానీ ఈ నృ త్యాలకు 
ఇతివృత్తాలుగా ఉంటాయ్యి అక్కడక్కడ అసభ్యుతకు చేరు 
వగా కన్పించి నప్పటికీ ఈ నృత్యాలలో కాలా హాస్యం 
ఉంటుంది. 
వన్హాకాలం ఐపోగానే; భవాం్‌ నర్తకులు ఎనిమిది 
నెలలపాటు సంచారం బయలుదేరుతారు. తమ యక్‌ 
మాన్‌”లు (పోషకులు ఉండే చోటికి చాలాదూరం (పయా 
ణాలుచేస్తి ఆ విధంగా [బతుకుతెరువు సంపాదించు 
కొంటారు, 
కట్‌ ఫుత్లి (బూమ్ములాట) నృత్యాలకు మన్వార్‌ పేరు 
పొందింది. కట్‌ పుళ్లివాలా, బామ లను ఆడిసూజఉంటాడు; 
అతనిభార్య డోలక్‌ (మద్దెల) వాయిస్తూ, కథ పాడుతుంటుంది. 
ఈ (పదర్శనం రా|కి వేళ జరుగుతుంది; సుమారు రెండు 
గంటలపా టుంటుండి, రాజస్థాన్‌ కట్‌ పుక్సివాలాలు, అస్సాం 
అంతభూరంకూడా వెళ్ళి సాలుకు సరిపడ (7 గాసం సంపాదించు 
కొన్న మొదట తిరిగివసారు, 
థార్‌ ఎడారిలో చాలా లోతట్టున కద్‌ జూత్‌ లు అనబడే 
బలివ్ట గిరిజనులున్నారు. వీరు గురునోరఖ్‌నాథ్‌ అను 
యాయులు, అద్భుత యోగ | కియలు చేయటంలో ఛాలా 
చరువాందాను, చెద్దమంటవేస్తారు, పెద్ద వెద్ద జ ళ్ళు బూరలు 
వాయిస్తుంటారు. పాటపాకుతూ వుంటారు, అప్పుడు నృత్యం 
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జరుగుతుంది, సిల్‌ జూత్‌ లు కొందరు కలసి మంటలో దూకి 
దాదాపు ఒకగంటసేపు ఆనందాతిశేకంతో, ఎంతో 
మాంమూాలురీతిగా నృత్యం చేస్తారు. గురుజస్‌నాథ్‌ స్మార 
కంగా మార్చి, ఏ|పిలు నెలలమభధ్యజరిగే మేలా (ఉత్సవం 
సందర్భంలో ఈ అగ్నినృత్యం జరుగుతుంది. 


తేరాతావీ: 


'రాజనాన నృత్యాలలో తకేరాతావీ నృత్యం ఇవాలా 
కష్టతరమైనదై నా మనోరంజకమైన బృంద న త్యం. ఇందులో 
పొల్టానే వ ముగ్గురు పురుషులలో (పతి ఒక్కరూ ఒక్కొక్క 
ఎక్‌ తార (పీక తం|తీ వాద్యం) చేతితో పట్టుకొని వుండగా 
ముగ్గురు ఈ పదమూడు మంజీరాలను (చిరగంట్లలు) వ్‌రీ 
రముపై అక్క-డక్క-డ కట్టుకొని, తలలవైన ఇత్తడి బిందెలను 
నిలిపి “ఉంచుతారు. క విధంగా తయారయి, నర్తకులు, 
ధాన్యము విససుట మొదలై న వానిని సూచించే అభినయం 
చేస్తూ ఉంటారు, ఏరి నృత్యానికి రామచేవ భక్తులైన 
'కమాద్‌ "లు బృందగానం చేస్తారు, 


కుచ్చి ఘోరీ; 
రాజస్తాన నృత్యాలలో ఒకతైన కుచ్చి ఘఫోరి ఈ 
థి లీ యా sh 
రాష్ట్రంలోని తూర్పు ' (ప్రాంతాల్లో చాలా (పదారంలో 
ఉంది. ఈ |పాంతంలోని వెనుకబడ్డ తరగతులైన బావరి 
యాలు కుంహారులు, సైగరలు ఈ నృత్యం చేస్తారు, 
దీనిపేరు సూచించిన రీతిగా ఈ నృత్యం గుజ్జపు 
సారిని (పదర్శిస్తుంది. ఇందులో ఉపయోగించే గుళ్టాన్ని 
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“రెండు చిన్న వెదురు కట్టలతో చేస్తారు. శెండు చివరల 
"రెండు బుట్టలు కడతారు. అందంగా తయారు చేసిన గుజ్జపు 
తలను ఒక, బుట్టకూ మరొక బుట్టకు అవిశనార కట్టను కడ 
తారు. నర రకుడు వదులు ప్రజలు దుస్తులు చేసుకోని చెండ్లి 
కొడుకులా ముస్తాబవుతాడు, ఒక చేతితో క శ్రి త్తి పట్టుకొని 
గుజ్టాన్ని నడుముకు కట్టుకొంటాడు. నిజంగా గుక్రాన్ని ఎక్కి 
ఉన్నాడా అన్నట్టు కట్టుకొ ౦టాడు, 

ఈ నృత్యం ఎక్కువగా సపెండ్షిండ్ల సమయాల్లో 
చేస్తారు. దీనిలో వక సమయంలో నలుగురు మొదలు ఐదు 
గురు నర్తకుల వరకూ పాల్గొంటారు. “డోల, *తురుహి 
వాద్యాలు ఈ నృ ళ్యాన్ని అనుసరిస్తాయి 

రాజస్థానులోని సాంఘిక నృత్యాలలో, రాసూ 
aa నృత్యాలు అత్యంత (పజూనుర క్రి కి పొందినవి, 
పూర గకాలపు రాజస్థాన్‌ సంస్థానాలనలిన రాజులకు, ఘుమార్‌ 
నృత్యానికి సంబంధం వుంది. మహారాణుల చెలికత్తెలు అనేక 
వేడుక సమయాల్లో ఈ నృత్యాన్ని చేస్తూ ఉండేవారు, 
హోలీ, దీపావళి వంటి పండుగల్లో కూడా ఈ నృత్యం చేయ 
బడుతూ ఉండేది, ఇది |పథానంగా స్త్రీలు చేసే నృత్యం, 
ఇందులో ఎంతమంది అయినా పాల్టొనవచ్చు, నృత్యగతులు 
వాలా సరళంగా ఉంటాయి గనుక ఇందులో పాల్టూనేవారు 
వలయాకారంగా లయానింతంగా కదులుకారు. సర్వసాధా 
రణంగా ఈ నృత్యాన్ని అనుసరించేది ఒక్క పాట మాగతమే. ' 

ఉదయపూర్‌, జోద్‌పూర్‌, కోటాలలో మూడు 
విఖిన్నరీతుల ఘమార్‌ నృత్యం వ్యా ప్రిలో ఉంది, దీనిలోని 
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ఒక రీతిలో పురువులు కూడా పాలని శ్రీలతో కిస్స 
జతలుజతలుగా నృత్యం చేస్తారు. జోద్‌ పూర్‌లోనూ, బికనీర్‌ 
లోనూ, రాజస్థానులోని మరికొన్ని జూరపు "పాంకాల 
లోనూ ఘమార్‌ నృత్యం రాచకుటుంచాలకు, ధనికవరానికీ 
మూతమే పరిమితమై ఉన్నదని చెప్పబడుతున్నది. 

గారీ నృత్యానికి మత సంబంధమైన ఉపాధి ఉంది. 
ఇది చెడ్డతనమువై మంచితనఫు గెలుపును (పదర్శిస్తుంది, 
భిల్లుల చైవవై-క ఛై రవుని జీవిత చరి[తను బది చ్నితిషుంచ, 
వర్ష ర్తువులో ఈ నృత్యం చేస్తారు. ఇది నృత్యనాటకం; 
వారో జీవితంలోని అనేక దృశ్యాలూ, ఉదంతాలు ఇందులో 
ఉంటాయి, దుస్తులు నిరాడంబరంగాను, సార్ధక ౦గాను 
ఉంటాయి గతులు వీర్యవంతంగాను, ఆకర్ష ణీయంగాను 
ఉంటాయి. 


రాజస్థాన్‌ నృత్యాలలో ధరించే వేపూలు--- అవి 
ఆదిమువాసులకు చెందిన నృత్యాలు గానీ పట్టణ సమాజా 
నికి చెందిన నృత్యాలు గానీ రెండింటికీ సమాన ధర్మాలు 
కొన్ని ఉన్నాయి. బాగా దగ్గరకు చేర్చి ఉన్న ఘాఘా 
(పావడా) రాజస్తానులోని అందరు గిరిజనులకు, కులాలకు సమా 
నమే, ఒకపాంతానికీమరొకపాంతానికీ పావడా తీరులోమార్పు 
ఉంది. ఉపయోగించే గుడ్డలోకూడా తేడా కనువిస్తుంది. ఐతే 
నిండురంగుల అద్దకాల గుడ్డలు అన్నిటికీ ఒకశు స్రీలు పొడవు 
చేతుల చోళీలు ధరిస్తారు, అందంగా అద్దకాలు వేసిన ఎరుపు, 
పసుపు దుప్పటాలు 'వెద్ద పెద్దవి వేసుకుంటారు, వెండి ఆభర 
స బంగారు అభరణాలు, ధరిస్తారు-భిల్లు జాతులవారు 
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వెండి ఆభరణాలు ధరిస్తారు; ధనికవర్దానికి చెందిన నాగరక 
నీలు బంగారు ఆభరణాలు ధరిస్తారు. తలకు పెట్టుకొనే ఆభర 
ణొలలో విలక్షణమైనది బోడ్డా ఆభణరణం,ఇది బంగారంతో 
చేస్తారు; రాళ్ళు పొదిగి ఉంటాయి. దీనిని ఫాలం మధ్యలో 
ధరిస్తారు. 

పురుషులు ధరించే విలతణ మైన వేషంఇడది; దట్టించికశ్లే 
ధోవతి, పొడవువేతుల బందీసు. ఇవి ఒక పాంశానిక 
మురొక|పాంకొనికి మారుతూ ఉంటాయి. ఒక్క భిల్లు 
నృత్యాలలో తప్ప రాజస్థాన్‌ లోని అన్ని వర్హాలలోనూ 
యభార్ధానికి యిది సర్భసామాన్య మైనది. 
ఉత్త ర (పదేశం: 

ఉత్తర ర హిమాలయ [పాంతపు నృకౌనీ 
లను సూర ఏ (పత్య "క్వేకంగా కువూన్‌ పాంతపు నృ్య్యాలను 
గురించి మనం oe చెప్పుకొని ఉన్నాము. ఈ _్రర[ పదేశ 
సాంఘిక కులాల జానపద నృ త్యాలకున్నూూ, అందులో 
(పల్యేకంగా లక్నో, కాళి, కాన్పూరు మొదలైన చోట్ల 
నివసించే కులాల జానపద నృత్యాలకున్నూ కుమూన్‌, 
హిమాలయ (పాంతపు (గామాలలోని నృత్యాలకున్నూ 
చాలా తేడా ఉంది. మైదాన (పాంతంలో, నృత్యం ప్రత్యే 
కంగా మరీ శాస్త్రీయ ఏ రీతిని సంతరించుకొని కథక్‌ అనబడే 

శాస్త్రీయ నృత్యానికి దారి తీసింది. ఈ ర్యాష్ట్రాలలోని మహో 

రాజులు నవాబుల దర్చారులలో కథక్‌ నృత్యం వర్ధిల్లుతూ 
వచ్చి సంది. ఇదే కాలంలో, (గామాణ (పజలలోనూ శే 
(పజలలోనూ, ఆదిమ నృత్యగుణాలు కొన్ని ర్‌ స 
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నృత్య, నాట్య రూపాలు కొనసాగుతూ వచి నవి అయితే 
వీనిలో హుడా కథక్‌ శాస్త్రీయ రీతులు కొన్ని ఉండనే 
ఉన్నాయి. 

మధుర, బృండావనాలు కేర్యదాలుగాగల పురాతన 
[వజభూమిలో కృన్ల-రాథ-గోపికా భక్తి మతం వ్యాప్తిలో 
ఉంది. ఇది భారత చేశ మంతటా అనేక జానపద చేయాల 
ద్వారానూ, నృ త్యాలద్యారానూ (పదర్శించ బడుతూఉం౦ది. 
సహజంగానే ఈ | పాంతంలో అత్యంత | వజాదరణీయమైన 
నృత్యాలు రాసలీల పరరపరఅని చెప్పవు ఎను. ఇవి, కృష్ణుని 
బాల్యాన్ని, [పొథ్ర జీవితాన్ని, గోపికలతో ఆయన చెరపిన 
వినోద చేష్టలను, రాధవై గాఢ |పేమను (వదర్శిస్తాయి, 
పనిలో గతులు సంకీర్షంగా ఉండి అభినయం కళామయం 
గానూ, సంగీతం అస్లాదపూర్షంగానూ ఉంటాయి. పాద 
గతులు ఎక్కువగా కథక్‌ రీతిని పోలిఉన్నా, శాస్త్రీయ 
బాణీలు తక్కువ, 

హోలీ దోల్‌ జాతే పండుగలలో, (బిజ్‌ జిల్లాలలోని 
త్రీ ఎక్కువగా నృత్యాలు చేస్తారు, ఈ సందర్భాలలో 
(పదర్శించే నృత్యాలు, -ఈ ఉత్చవాలలోని క "త్చాహిక 
భావాన్ని న్య_క్రం చేస్తాయి ఈ పండుగలలో రంగునీళ్ళు 
గాని, లేక ఎరుప్కు పసుపు రంగుల పొడినిగానీ విశేషంగా 
చల్లుకొంటారు. అందరూ పాడుతూ ఆడుతూ, ఆనందంగా 
ఉంటారు, 

నాతంకీ నృత్యం సంపదాయ రీతికి చెందినడై న్యా, 
ఇది ఆ (పాంతంలో (పజూభిమానం చూరగొన్న నృత్య 
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రూపాలలో ఒకటి. ఇది ఒకరీతి నృత్యనాటకం; సంగీత 

పక రీతిగా దీనిలో సంగీత వ్యాఖ్యానాన్ని గానం 
చేస్తుంటారు. ఈ పాటలను, నృత్యాలను అనుసరించి పాడే 
గాన ఫణితులు |పజలలో అత్యంత (పచారంలోఉన్న గాన 
రూపాలనుంచి సంతరించినవి, వీనిలోని ఇతివృత్తాలు మత 
సంబంధమైన పురాణ గాథలలోని సురాసుర కుల 
సంఘక్ష ణము మోదగాని, లేక్క చారిత్రక గాథలలోని ఫ్‌ర్ర 
కృ త్యాలమోాదగాని ఆధారపడి ఉంటాయి. నౌకంకి నర్తకులు 
తరచు, సాంఘిక జీఫితంలోని |పతిదిన సమస్యలనుగాని "లేక 
భగత్‌ సింగ్‌ ఏరమరణంవంటి చేశాభిమాన కథలను గాని 
|పదర్శిస్తారు. నౌతంకి నృత్యాలను నేటికీ జానపద నాటక 
సమాజాలనారు (పద డ్రి స్తు న్నారు. కొసి, ముఖ్యంగా 
బీనిమా ద్యారా వచ్చిన, వినాశకరమైన అధునిక (ప్రభావం 
చేతను, చానిని సరిగా అవగతం చేసికొనని కారణంగానూ 
ఈ నృ త్యాలలోని పూర్వపు పరిపుష్టి? కళాపుష్టి కొంతవరకు 
దెబ్బతిన్నాయి, ఇప్పుడు (పదర్శింప బడుతున్న నౌతంకి 
నృత్యంలో పూర్వపు నాతంకి నృత్యపు భాయలుకూడా 
"లేవు. పూర షు నృత్యం పట్టణాల లోని చేద] పజల వినోచాని 
కుచ్దశించ బడింది. ఇప్పుడది వారిని నీతి భ్రమ్షులుగా మాతం 
చేస్తు న్నది, ఇది స్వచ్చమైన తన జానపద స్వభావానిన్ష 
కోల్పోయి, అసభ్య తకు అలవాలమైంది. పూర్ణ కాలపున "తంకికి 
సంబంధించిన నగారా వాద్యం మాకం మిగిలివుంది; దానిని 
(భష్టం చెయ్యటానికి కాబోలు హోరో శ్రనియము, తబలా జత 


చేయబడాయి. 
౫ 


ial 


తొలకరితో క[జీ బుతు వారంభమైం తనతో ఎంతో 
అందాన్నీ ఆనందాన్ని తస్తుంది, తూర్పునుంచి వచ్చే చల్లని 
వానజల్లులతో భయంకరమైన వేసవివేడి తగ్గి హాయి చేకూరు 
తుంది. [గామాణ శ్రీలు, వర్ష రువ్రులో, రూలా (ఊయిల) 
పాటలను మహో పారవశ్యంతో పాడుతారు; ఈ పాటలు చారి 
ఆనంద పారవశ్యాన్ని వ్య క్షం చేస్తాయి. కొందరు ఊయెలల 
'మోద పైకీ [కిందికి ఊగుతూ ఉంశే ' మరికొందరు, వాన 
జల్లులతో తడిసిన నేలపై. ఉల్లాసంగా నృత్యం చేస్తూ, నవ 
జీవనం అంకురి స్తున్న సువిశాలషే తాలనుగూర్షి AD రోజురోజుకు 
పచ బడే పచ గడ్డిని గూర్చి, ఒక్కొక్క వానజల్లుకు 
మరింత పెరుగుతూ, ఉండే పంటచేలను గురించీ పాటలు పాడు 
తారు, 

ఆహీరుల నృత్యం చెప్పతగిన ఉదాహరణ: ఎందు 
కంశు కృష్ణుడు ఈ అహీరులలో పుట్టినట్లు చెప్తారు, శిశు 
జనన సందర్భంలోనూ, వినావా సందర్భాలలోనూ జరిగే 
-వేడుకలలో, ఆహీర జాతిలో ఈ నృత్యం [దర్శించ బడు 
తుంది. దీనిలో డోలక్‌, కంసీ (తాళములు వాయిస్తారు, 
_ అంతటా ఘుంఘాలు (చిరుగంటలు) కట్టిన వొట్టి విగుతు 
జుబ్బాలను ఈ నర్తకులు ధరిస్తారు. నడుముచుట్టూ 
ఘుంఘాలు కట్టిన పట్కా-లు కట్టుకొంటారు, చేతులకు కడి 
యాలు మెడకు కంకెలు వెట్టుకొంటారు, సంకీర్ణ (మైన పాద 
గతుల సౌందర్యం ఘుం| ఘాల | మోతలతో ద్విగుణీకృత 
మవుతుంది. | 
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'కహరవి గీతం పరిపుష్ట మైనది; ఇది కహార్‌ జాతి 
సొత్తు. మనోహరమైన శల ప్రత్యేక నృత్యాలు క్‌నుల 
పండుగగా ప. ఈ నృత్యాలకు ఈ పాట ఆధారం, 
పాట అందరూ కలిసి పాడుతూంటారు; ఒకగొంతు ముందు 
నడుస్తూ ఉంటుంది; పాడేటప్పుడు కొన్ని కోళ్ళు, కరాళొలు 
(తాళాలు) వాయిస్తారు. కహార్‌ నృత్యం శక్తి సంపన్నం 
గానూ, భావషరిపుష్టంగానూ కూడా వుంటుంది. నృత్యం 
పరాకాష్ట నందుకునే సరికి వలయగతుల ఉన్మృతం ఇరుగు 
తుంది: ర వాలా స్వచ ఏమైన ఈ నృత్యరూపంలో, 
(ప్రేతకులను నవ్వించటం కోసమని దురదృష్ట వశాత్తు, తరచు 
అసభ్య మైన అభినయం చేర్చటం జరుగుతున్నది, 

ఛమార్‌ (చర కారులు లేక చెప్పులు కుళ్రైవార్చుల 
నృత్యాలు హాస్యమయ మైన శగేయరూపక పద్దతిలో రూపొంది 
నవి. సామాన్యంగా [పొచీన గాథలు మత గాథలు ఈ 
నృత్యాలలోని ఇతివృత్తాలు, అయి తే, దానిని పొందుపరచ 
టంలో ఆ |పాచీన వాతావరణం వుండదు. కాబట్టి, వేళా 
కోళానికీ వెక్కి రింతలకూ ఎక్కువ అవకాశం ఏర్పడింది. 
ఈ హాస్యం మహా చురుకుగా, రుచికరంగా వుంటుంది. 

హాస్యం, అణచివేయబడిన జాతుల నృత్యాలలోని 
(ప్రత్యేకత అని చెప్పవచ్చు. సర్వసాధారణంగా ఇది, తవును 
ఫింసించే వారిని గూరి న వ్యంగ్య సాంఘీక హాస్యరూపంగా 
వుంటుంది. సౌంఘీక అన్యాయాలను ఎదిరించే శారద మైన 
ఆత శ్రరతణాద్యమంగా ఇది ఉపచరిస్తున్నది. 


A. పన్చిను (సాంతము 





సౌరాష్ట్ర, గఏజరాత్‌, మహారాష్ట్ర ; 
ళు రి 


భారత చేశపు పడమటి కోస్తాలోఉన్న ఈ (పాంతపు 
జానపద నృత్యాలు, చేకంలోని జానపద న్భతా లలో కెల్ల 
సుసంపన్న మైనవీ, కష్టసాధ్య మైనవిన్నీ తూర్పురాష్టా)లయిన" 
బెంగాల్‌, ఒరిస్సా, బీహోర్‌ల నుండి పడమటి రాష్ట్రాలయిన 
సౌరాష్ట్ర), గుజరాత్‌ , కథియవార్‌ , మహారాష్ట్రాలకు వచ్చే 
టప్పటికి, సాంఘీక నృత్యాల, జానపదనృ త్యాల రూపం చాల 
వరకు మారిపోయినట్లు, మణిపూర్‌, సంతాలీల సుందర మంద 
నృ త్యాలకూ వీనికీ పోలిశేలేనట్టు మనకు తోస్తుంది, మణి 
పూరు, బెంగాలులలోని మధుర (పక అతీగాకః ఇచట సము 
[దమూ సముడతీరమూ ఉండటంచేత కాబోలు. ఇచటి 
నృత్యాలు ఏర్యసంభరితంగానూ, పొంకంగానూ ఉంటాయి. 
ద్తిని కొొంతమట్టుకు రాజస్థాన్‌, మధ్యప్రదేశ్‌ నృ తా్యాలను 
పోలివ్రంటాయని చెప్పవచ్చు. సౌరాష్ట్రనృత్యాలలో ఎడారి 
(ప్రభావం స్పష్టంగా ద్యోతక మవుతుంది, సౌరాష్ట్ర, ముహా 
రాష్ట్ర; గుజరాత్‌ నృత్యాలు మూాడిటిలోనూ రాసనృత్యం 
వుంటుంది. ఈ [పాంకౌలలోని రాసన్ఫత్యాల వైవిధ్య 
సంపదకు భారత "దేశంలోని ఇతర [పాంతాలేవ్‌ ఈడురావు. 

న్‌ ల్రప్షళ గవానుని జీవితగాభ లే రాసన ్రత్వాలకు మూల 
మని చెప్పవచ్చు. బృందావన సంపదాయపు పని త్రరీతి, 
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రాసన్ఫవ్యములోని విలోలగతుల నునిసిత రీతులలో (పతిధ్వని 
స్తున్నది. వసంతపంచమి, వసంతావాహనము, నవరా। తాలు, 
థ క్రి పండుగ, శారద పూర్ణిమనంటి ఇంకా అనేక ఇతర పర 
దినాలలో రాసనృత 0 చేసారు. ఐతే, సౌరాష్ట్ర రాస 
నృ త్యాలకున్నూూ, మణిపూర్‌లో మనంచూ చే రాసన్ఫ త్యాల 
కన్నూ, చాలా తేడాఉంది. మణిపూర్‌ రాసన్ఫ'తా లలో 
రాధాకృష్ణ గాథ |ప్రాథాన్యం వహించు కేకాక సరమాత 
కోసం జీవాత్శపడే తాషతయము సంశేతము చేయబడింది. 
మణిపూర్‌ లో|పచారంలోఉన్న ఐదురకాల రాసనృత్వాలలో 
కూడా గోపిశాకృష్ణుల గాథయే ఇతివృత్తము. కాని, 
సౌరాష్ట్ర) రాసనృ త్యాలలో పురుషులే పాల్లాంటారు. మణి 
పూరు రాసనృత్యాలు శేవలం శ ఫంగొరమయమై. ఉంచే 
సౌరాష్ట్ర రాసన్ఫ తా లలో అట్టుగాక గోపికల బదులు 
(శ్రీకృష్ణ నోపాలకుల, గాథ ఇతివృత్తంగా ఉన్నది. ఈ 
న ఎ క్యాలకున్నూ మణేపూర్‌ లోని రాఖాలు న ఎ్ర క్యాలకున్నూ 
కొంత పోలికఉన్నది. కోలాటపు క [రలతోనూ అవి లేకుండా 
కూడా చేసే వలినృ త్యాల సంక ర్షరీతులలో సౌరాష్ట్ర, 
గుజరాత్‌ రాసన్ఫత్యాల రూపాలు గోచరిస్తాయి, 

సౌరాష్ట్ర) రాస నృత్యాలలో శెల్ల అకర్షణీయమైన 
_పసిప్ట నృత్యం దాండియా రాసనృక్యం, గుజరాతు గార్చా 
రీతిత ఈ నృత్యం చేస్తారు. దీనిలో నర్తకులు, మువ్వలుకట్టిన 
కోలాటపు కలు పట్టుకొని కోలాటం "వేసారు. కోలాటపు 
కరలు ఒకదానిపై ఒకటి కొట్టినప్పుడల్లా గజ్జెలు గల్టుగల్లున 
(యోగుకుంటాయి. ఈ నృత్యంలోని లయ రీతి చాలా సంకీ 
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రంగా ఉంటుంది. నృత ౦ నెవు దిగా ఆరంభమవుతుంది, 
[క్రమంగా నృత్య వేగం 'హెచ్చుతుంది. నృత్య వలయం౦ంలోన్సి 
(పతివ్య క్రి కోలాటరి వేస్తూ తానంత తాను నృత్యం జేయ 
టమే కాక తనకు ఇరువైపులా అభిముఖంగానూ, వల 
యంలో ఉన్న న రృకోలతో కలసి సంకీ ర్లానుబంధాలత్రో 
నృత్యం చేస్తాడు, ఒకొ్కొ-క్కప్పుడు ఈ నృత్యవలయం రెండు 
వలయాలుగా విభక్కమై ఒకదానిలో ఒకటి ఉండేట్లు వర్ప 
డటం కద్దు. మరికొన్ని సందర్భాలలో విశాలచక శేఖవై 
మూడు లేక నాలుగు వలయాకృతులుగా వర్పడటం కద్దు, 
ఈ వలయాకృతులలో నృత్యగ తులు చాలా స్వేచ గా 
ఉంటాయి. నిలచిన కూర్చున్న, పడుకున్న భంగిమలలో 
కోలాటం వేస్తారు. అప్పుడప్పుడు యించుమించు వలయాశకారపు 
రజ్ఞురీతిగా పురుషున_ర్తకులు నేలపై పరుండిచేతులె_త్తి కోలాటం 
వేస్తారు, ఒక్కొ-క్కప్పుడు చేతులకు బదులు కోలాటపు 
క రలను కాళ్ళతో పట్టుకొనడం కూడా కద్దు. దాండియా 
రాసనృత్యం చాలా పురాతనమైనదని నిస్పంచేవాంగా 
చెప్పవచ్చు. కొన్ని సంస్కృత నాటకాలను పట్టిచూ_స్తే వది 
ఆ కాలంతో భారతచేశమం దంతటా [పణారంలో ఉన్న 
సర సామాన్యమైన నృత్య, కడా రీతియని తో స్తుంది, ఇలాంటి 
నృత్యం రాజశేఖరుని “కర్వూరమంజరి లో” కూడా 
ఉదహరించ బడింది, 


సౌరాష్ట్రంలో (పచారంలోఉన్న  వివిధరూపాల 
దాండియా రాసనృత్యా లేకాక టిప్పని నృత్వంవంటి యితర 
జ వ్‌ ఆలి 
నృ త్యాలుకూడా ఉన్నాయి. సౌరాష్ట్ర నారీజనంచేసే (ప్రసిద్ధ 
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నృత్యమిది. ఇది కార్మిక ఇతివృత్తంమిద ఆధారపడి ' 
ఉంటుంది. [పాతకాలపు తరహా యిళ్ళ నిర్మాణంలో చేల 
గట్టిగా నునుపుగా దట్టించే పనిలో నియమించబడిన కూలీ 
శ్రీలు దీన్ని చేస్తారు. ఈపని చేయటానికి వాళ్ళు దిమ్ముస 
ఉపయోాగిసారు, దిమె సల క|రచినర ఫఘంఘాలు కడతారు, 
ఈ నృత్యంలో నరృకులు వలయాకారంగా తిరుగుతూ మేళ 
విత గమనాలతో నేలను చదును చేస్తారు, 

సౌరాష్ట్ర)ంలో శేవలం ఆ'చారకరంలకు సంబంధించిన 
నృత్యాలు, భ క్కినృత్యాలుకూడా ఉన్నాయి. శివచేవునకు 
అంకితమైన గజే నృత ౦ ఇట్టి నృత్యాలలో ఒకటి, దక్నీణ 
సతారాజిల్లాలలోని [గామ |పజలలో ఇది ఎక్కువ (పదవా 
రంలోఉంది. సమోహనకరచైంన సంగీత లయ కనుగుణంగా 
చేతి రుమాళ్ళను ఊపుతూ నర్తకులు ఆనంద పారవశ్యంతో 
నృత్యం చేస్తారు. నృత పురోగమనంతోపాటు డోళ్ళూ, 
సన్నాయి తాళాలూ కలసి సంగీత ఆరోహణాన్ని సృష్టి 
సాయి, 

సౌరాష్ట్రలోని మత ఎశ్రరి శ్రామికుల (పత్యేక నృత్యం 
“పధరి నృత్యం. దీనిలో నర్తకులు వలయాకృతులలోనూూ, 
అర్థవలయాకృతులలోనూ నృత్యంచేస్తారు. న_ర్శకుల సముద 
మత్స్యపారి| శ్రామికుల జీవితాలను అభివ్యక్తం చేస్తూ అభీన 
యిస్తూ బలవత్తరమైన గతులను (పదర్శిస్తారు, 

మహారాష్ట్ర, జాంబచాయి [పాంకాలలో మత ఎన్టీ పారి 
(శామికుల నృత్యా లనేకం ఉన్నాయి. ఈ (పాంతంలోని 
జానపద నృత్యాల (ప్రత్యేకతను ఇవి వ్యక్తం చేస్తాయి. 
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నారికేళ దిన నృత్యం అనేది తొలకరి నృత్యం, 
వర్ణాలు, భీభత్సంగా గర్జించే సము, దము ఉపాధిగా ఉండగా 
పల్లెకారులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. నారిశేళ దినాన సముద 
దేవుని పూజిస్తారు, పళ్లెకారులు “ఓసాగరా (సముదుడ్యా, 
శొంతించుము మా కవిల (చేప పలనుపళు వలల గడలును 
ఎగుర వేయనిము శ్ర” అని పాడుతూ నృత్యం చేస్తారు. సమ్ముద 
కుమారులైన వీరి భక్తికి మెచ్చి సాగరదై. వము os 
డనవుకాడు. 

బాగా చేపలు పట్టినతరువాత గాలిని స్త్యమైపోగా 
సమ్ముదపుటొడ్డుకు పల్లెకారులు మరలి రావటాన్ని మల్లరి 
నృత్యం (పదర్శిస్తుంది. పల్లెకారులు తమ మ సర దై వాన్ని 
ద్రాక్ష స్తారు. వారి (పార్ధనము విని ఆ చేనుడు వాయు 
రూపుడై వారిని రీస్తాడు. వారు ఒడ్డుచేరి మహోత్సా 
హంత్రో నృత్యం చేస్తారు. 


హోలీనృత్యం: 
పోలీరోజున , పళ్లైకారులు తమ శ్రుజనాలతోకూడి, 
'హుటపాని” అనబడే హోలీమంట చుట్టూ నృత్యం చేస్తారు. 
(కొత్తగా పెండ్లాడిన ఆలుమగల aE ఒకటి ఈ భక్తి 
నృత్యంలో ఏంతో చేరుకుంది. 
సౌరాష్ట్ర్రలో మనం చెప్పుకొన్న రాసన్ఫ త్యాలూ, 
గజరాల్‌ , మహారాష్ట్ర రాసనృ త్యాలూ ఒకు. రాస 
నృత్యాలు సౌరాష్ట్ర, మహారాష్ట్ర, గుజరాతులలో అంతట 
(పదర్శించబడుతున్నాయి. (పస్ఫుటమైన కొన్ని (పాంతీయ 
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49. [క్రింది చితం : కవీఘోడీ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 








రగ. వెచిత్రం. భాంగ్రా నృత్యం; పంజాబ్‌ 
ర్‌, క్రింది చిత్రం: దాండియా రాస; సౌరాష్ట్ర 
ణ 
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5. క్రీందిచిత్రం : దాండియా రాన, తృతీయరీతి; సౌరాష్ట్ర 
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భీదాలను మినహాయిస్పే, ఈ (పాంతా లన్నిటిలోనూ వి 
ఒకేమాదిరిగా ఉంటాయి. 

అయినప్పటికిన్ని గుజరాతు గ ర్చాన్ఫత్యం, గుజరాతు 
జానపద నృత్యాలలో చాలా విలక్షణమైనది, సౌరాష్ట్ర 
మహారాష్ట్ర రాసన్ఫత్యాలకూ దీనికి చాలా తేడా ఉంది, 
గుజరాతులోని న ఎ త్యాలలో కెల్ల సరూ గర్భా, 
బ్రబే జేరుగల అనుసరణగీతం పాడుతూ ఉండగా ఈ నృత్యం 
చేస్తారు. నవరా|తి ఉత్సవకాలంలో గర్చీఘటాన్ని (పతి 
యింటా పూజా పురస్కారాలతో నెలొల్పుతారు.. ఆకర్ష 
ణీయమైన నమూనాలు కుంభం౦మోద రచిస్తారు. లోపల 
బోంతి వెలిగిస్తారు, [(గామోణ కన్యకాజనం తమ తము 
x ర్వీలను తలలవై పెట్టుకొని యింటింటికీ వెడతారు. ఆయా 
యిండ్ల యిల్లాం డు ముందు నడువగా ఆ యింటి గర్చీచుట్టూ 
నృత్యం చేస్తారు. తరవాత వారికి మిఠాయిలు వెడతారు, 
ఈ బృంద నాయకిరాలు పాట - మొదటి చరణాన్ని పాడు 
తుంది. దానినే తక్కిన అందరూ, పాడుతూ చేతులుచరుస్తూ 
తాళం వేస్తారు. అడుగు అడుగుకీ మహాసుందరంగా [పక్క 
లకు వంగుతూ, సుందరాభినయంతో ' వాస్తాలను జోడించి, 
కందికి మోదికి, ఇరు[ పక్క_లకుడాపుతూ చప్పట్లు చరుస్తారు. 

సౌరాష్ట్రలో ఎన్నిరకాల దాండియా రాసన్ఫత్వాలు 
స్నాయోా గుజరాత్‌ లోని గర్బానృత్యాలలోనూ అన్నిరకా 
లున్నాయి. గర్చాగానాలనేది ఒక పండుగ; దీనిలో కుల 
భేదం, సౌంఘికహోచాల తారతమ్యాలత్రో నిబి_త్రంలేకుంజా 
అందరూ పాల్ట్‌ొనవచ్చును. ఊోలక్‌ వాద్యము, క్ర్రీలగాత 
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సంగీతమూ దీనికి అనుసరణ గానం చేకూరుస్తాయి. గర్చా 
పాటలు చాలామట్టుకు వాలా పురాతనకొలపువి, ఇవి అనేక 
తరతరాలుగా ఆనోట ఆనోట వస్తున్నాయి, వీనిలో ఎక్కువ 
-పాటలు చాలా అందమైనవి కావటంచేత, వివిధరీతుల గరా 
 జానపదగయాలుు గర్చా జానపదనృ త్యాలూ చకరిం-చ 
టొసికి ఇటీవల బొంబాయిలో ఒక్‌ [పయత్నం జరిగింది. 
గుజరాతులో | పచారంలోనున్న గర్చా రీతులనన్నిటినీ సమో 
కరించే ఉద్దేశ్యంతో కడచిన రెండు మూడేండ్లుగా 'ప్రక్యే 
కంగా గర్భా ఉత్సవం ఏర్పాటు చేయబడింది, 
మహారాష్ట్రలో, గర్బ, దాండియా రాసనృత్యాలు 
శెండూ (పవారంలో ఉన్నాయి. అయిళలే, ఇవియేకాక 
మహారాష్ట్ర] (పల్యేకతను తెలిపే కొన్ని భక్తి నృత్యాలు, 
గిరిజన నృత్యాలు కూడా. మనకు కన్పిస్తాయి. పల్లెకారుల 
నృత్యాలలో ఎక్కువ (ప్రసిద్ధమైనది కోఫీ పల్లెకారుల 
నృత్యం. పల్లెకారులు, బొమ్మ కారులను చేతులతో పట్టుకొని, 
రెండు వరుసలుగా నిలచి ఏకకాలంలో, ముందుకు వెనుకకు 
ఊగుతూ పడవకో తెడ్డు వేస్తున్న గతిని అభినయిస్తూ,సము[ దపు 
టలలసపై పడవ | శబ్దం చేస్తున్నట్లు నాటకీయ (భ్రాంతిని 
కల్పిసారు, పల్లెకారుల శ్రీలుకూడా వఠుసలలో నిలువబడి, 
చేతులు చేతులు లంకెలు వేసుకొని పురువులవై పు నడుస్తారు, 
అటు తరునాత వేర్వేరు వరుసలనుండి చెదిరిపోయి, 
అందరూ కలస్కి నృత్యం చేస్తారు. * సము దోషితలాన్ని, 
సము దపుటొడ్డుకు కొట్టుకొని అలలు విచ్చిన్నం కావటాన్ని 
ఒక కొండళొము శ్రనుండి మరొక కొండకొము శ దగ్గరకు పడవ 
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నడపటాన్ని, చేపలను పట్టటానికి వలలెత్తటాన్ని సంశేతిస్తూ 
నృత్యం చేస్తారు. వాళ్ళ పాటలు, వాళ్ళ నిత్యజీవితంతోనూ 
సము ద వికారాలతోను అతి సన్నిహితంగా ఉంటాయి 
పాట పల్లవి సర్భసామాన్యంగా ఇలా ఉంటుంది; “పై 
డన్నంకోసం సమ్ముద గర్భాలను, ఆకాశపు కప్పును ఆక 
నాము; పక్షైడన్నంకోసం చేపలు పట్టటానికి లేచి ఉంటూ 
దీర్ణ 'ర్మాతులను గడిపినాము. ఈ విధంగా, ఓ సముదచేవా! 
నిన్నారాధిస్తున్నాము, ” క 

ఇంతకంపే కొంచెం నాగరకభావాన్ని పొందిన 
మహారాష్ట్ర నృత్యాలలో దీపక్‌ నృత్యం సు( ప్రసిద్ధమైనది, 
భక్తిగీతాలు పాడుతూ, చితవిచి త్ర వాద్యాలు వాయిస్తూ 
ఉండగా, ఖంవోబా చైవభక్తులు ఈ నృత్యం చేస్తారు, 
-ఈ నృత్యంలోని అచ్చెరువు గాల్రిశ (పత్యేకత వమంళశేు, 
కుటుంబ నర్తకులు, తాము నృత్యం చేసేటప్పుడు, వెలుగు 
తున్న దీపాలను, శలలమోద, భుజాలమోద, చేతులమిోద 
నిలుపుళొంటారు. ఈ మండుతున్న ఈ దీపాలతోనే సంకీర్ణ 
లయాన్విత మైన గతులను (ప్రదర్శిస్తారు. వీనిలో కొన్ని గతు 
లను చూస్తూంకే రోమాంచంకలిగే టట్టుంటాయి. ఇలాటి 
మరొక నృత్యం హోలీనృత్యం. -ఈ నృత్యం కర లకు సంబం 
థించినదీ, సాంఘికమూ కూడాను. దీనిలో శ్రీ పురుషులు కలసి 
నృత్యం చేస్తారు. డోలు, ఇత్తడిపళ్ళాలు, గా|తసంగీతం, 
ఈ నృత్యానికి అనుసరణ గానం సమకూరుసాయి. ఈ న అత్యం 
ద్‌పక నృత్యంకంే శ కి వంతంగా ఉంటుంది. 
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[క్రీడలుగా _ వర్టీకరింపతగిన ఇతర ముఖ్య జానపద 
నృత్యాలెన్నో మహారాష్ట్రంలో ఉన్నాయి. దఠశ్నీణ భారత 
"దేశపు 'కోలాటముిను పోలిన నృత్యాలు కొన్ని ఉన్నాయి, 
శీవలం దొవు రవిద్యలకూ, తాలింఖానావిద్యకూ సంబం - 
ధించిన నృత్యాలు కూడా కొన్ని ఉన్నాయి. ఇలాటి 
నృత్యాలలో "లేజిక్‌ నృత్య మొకటి. మహాశాష్ట్ర) జానపద 
నృత్యాలలో అన్నిటికంకు |పముఖమైనదిది, దీనిలోని 

బృంద సంవిధానం అశేకంగానూ,  వివిధరీతులుగానూ 
ఉంటుంది, ఈ నృత్యంలో ఉపయు కొంకాని, మహారాష్ట్ర) 
నృత్యరీతి ఏదీ వుండదని చెప్పవచ్చు. ఇందులో, దూకటం, 
ఎగరటం, కూర్చోవటం, వంగటం ఉంది; [పతిగతీ 
లెజిం (చిన్నకొయ్యగూటం) ధ్వనుల లయ శేవ్మూతం తప్పి 
పోకుండా చేస్తారు. నాలుగు లేక ఎనిమిది గణణాల [ప్రకారం 
"లజిం ఊపుళారు ఈ విధంగా తాళయుకృమైన అనుసరణ౦ 
సంతరించబడుతుంది, లెజిం నృత్వం, శారీరక వ్యాయామ 
శిక్షణ్మకీంద పాఠశాలలలో విశేషంగా చేయబడుతున్న ది, 
అన్నిటికంకు మొర కైనద్‌, షై 
“దహిగళి లేక *దహిబండి అనబడే నృత్యం. దహీ (వె వెరుగు 
దొంగలించటమనే ,శ్లీ (శ్రుకృషమ్ణుని చిన్ననాటి మురిపెపు కొంటు 
చేష్టలను అ వ చేస్తూ, ఈ 'నృత్యోన్ని గోకులాష్టమి మరుసటి 
హైప్‌ చేస్తరు. ఛిత్‌ పవన్‌ [వాహ జులు ee 
శాకూరులు కానీయండి, మహారాష్ట్రంలోసి అన్ని కలాల 
వారూ ఈ నృత్యం చేస్తారు. 
పెరుగు నింపిన కుండను [గామ దేవాలయ ద్వారం 
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ముందు పగులగొట్టి, ఆ పీమ టు నర్తకులు నివి జా!” అని 
అరుస్తూ ఇంటింటికి తిరుగు తారు, "వారిలో బలిష్టులైనవారు 
ఒకరి 4 భుజాలవై ఒకరు చేతులుంచి గుం డంగా “నిలుస్తారు. 
చురుకైన కక [రవాళ్ళు కొందరు వారి భుజాలవై కెక్కి పిర 
మిడ్‌ (3 (నిలచిడన్న [తికోణాక్ళ తిలాగా నిలుస్తారు. అప్పుడొక 
చిన్నపిల్ల వాడు [శీ ృివ్షునివేదంతో రెండవఅంత స్తులోనున్న 
వారి భుజాల పి కెక్కి కుండను అందుకోవటానికి (పషయత్నం 
చేస్తాడు. t పతిర్రింటా ఆ రోజున కుండలు (వేలాడకట్తారు, 
అది పగిలిపోగాచే, దాని ముక్కలను పట్టుకో వటానికి చెనగు 
లాడుతారు. పాడిని పెంపొందించే మహిమ ఈ ముక్కలకు 
ఉన్న దని వారి నమ్మకం, ఈ తంతంతా అయిపోగానే అ 
బృందం (పక్కా-యింటికి తరలిపోతుంది. 


నక్ష్రైనృత్యం హాస్యరసభరిత మైనది, ఇందులో కోలి, 
కోలిన్‌, నక్తా (చప్పిడిముక్కు.) అనే మూడుప్మాతలుంటాయి, 
నక పా త్రభారి క్ర ఎ తివుముఖం వెట్టుక్‌" ని (పల్యేకమై మెన 
దుస్తులు ధరిస్తాడు వీరు సంగీత లయాన్వితంగా రంగస్లల౦ 
మోద వెనుకకు ముందుకు నడుస్తూ పాడే పాటను అభియి 
స్తుంటారు, నక్టా |పతిసంచలనాన్ని అతిగా చేస్తూ నవ్వు 
పుట్టించేటట్లు అభినయం చేసాడు; అప్పుడప్పుడు “బూ 
ఈ అంటూ అరుస్తూ వాళ్ళమిాద బాణం వదులుతూ 
విల్లలను భ య పెట్టటం అతని వాక్కు... అయితే ఆ బాణం 
విల్లును వదలి వెళ్ళదు; బాణం విల్లుకు కట్టివేసి వుంటుంది.. 

దశావకతార్‌ లేక బోవాడ అనేది మహారాష్ట్ర జూన 
పద నృత్య నాటకం. దీనిని తాత్కాలికంగా వేసిన రంగ 
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స్థలంమాదపదర్శిస్తారు. సూ తధారుడు మునుుందు గణపతిని, 
సరస్వతిని పిలుస్తాడు; ఆ తరాాత విమ్షువుయొక్క దశొవ 
'తారాలను వవరుసలో బడితే ఆ వరుసలో పీలుసాడు 
స్థానికంగా వచేనవుడు అభిమాన ప్యాతుడో ఆ చేవునికి అగ 
సొన౦ ఇవ్వబడుతుంది, రామరావణయుదం, హిరణ 
కళ్యప నారసింహగాధలుకూడా ఈ నృత్యాలకు ఇతివృ త్రా 
లుగా ఉన్నాయి. ఈ గాధలు శక్తి సంభరితంగా (పదర్శింప - 
బడుతూ సుదీర్గ మైన నృత్యనాటకాలుగా రూపొందినవి. 
“తమాషా అనేది మహారాష్ట్ర జానపద సంగీత 
రూపకం, సె నికులకు వివోద౦ కల్పించటానికీ, కాలషేపానికీ, 
వారిలో యుద్ధో త్సాహాన్ని (పకోవింపజేయటానికీ ఈ నృత్యం 
పుట్టింది, (టిటిషు పరిపాలన ఆరంభం కావటంతో వట్టి అస 
భ్యతకు ఆలవాలమై (భష్టమైవోయింది, దీనిలో నీచత, 
అసహ్యతల కారణంగా దీని ఎన రోత పుట్టింది, అయినప్పటికీ 
దీనిని పునః వైతన్యవంతము చేయటానికీ, (పజాఖీమాన 
ప్మాతమైన అభ్యుదయ ఇతివృ తాల (పదర్శనకు అర్హ్భంగా 
రూపొందించటానికీ (ప్రయత్నాలు జరుగుతున్నాయి. 
మహారాష్ట్రములోని సంగీతరూపకాలలో “పావడా” 
మరొకరకం. దీనిలో శివదేవుని వీరగాథలు వర్లి ౦పబడు 
"తాయి, తంబురావాద్యనమూ, (పధానపాాతధారుని గాత 
సంగీతమూ ఈ నృత్యానికి అనుసరణగానం. 


వ్‌ వర్షానికి చెందిన వారై నప్పటికీ, మహారాష్ట్ర 
చాలికలకందరికి అభిమానప్శాతమైన నృత్యం 'ఫుంగడి 
ఇదొక రకమైన ఆట. సాధారణంగా ఇద్దరు కలసి ఆడుతారు; 
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సలమున్నుట్లయి లే ఇంకా ఎక్కు.వవుంది కొలుస్తారు, ఇాలిక లు 
ఒకరి కొకరు అభిముఖంగా నిలువబడి చేతులు క _తెేరలాగొ 
పెట్టి అరచేతులు కలుపుతారు; కాళ్ళు కలిపి ఉంచి; చెను 
కకు వంగి చేతులుణాచి తాము తిరగగలిగినంత వేగంగా, 
తిరుగగలిగినంత సేపు గ్నిరున తిరుగుతారు, అప్పుడు అలసి 
పోయి విడిపోతారు. 

స్వల్పమైన భేదాలతో “ఫుంగ డిిరీతులు చాలా 
ఉన్నాయి ఒకదానిలో, అరచేతులు కలపటానికి బదులు, 
బాలికలు ఒకరి మణికట్టాకరు పట్టుకొంటారు, మరొక 
దానిలో ఒకరు నిలువబడి ఉంటే మరొకరు కూర్చొంటారు, 
మూడనదానిలో ఒకరు బఒంటికాలివైన నిలచి, రెండవ 
కాలును ఎదుట నిలచిడన్న రెండవ బాలికతొడవపె ఉంచు 
తారు, *ఫ్రుంగడి” నృత్యంలో వినోదం, వ్యాయామం, ఆహ్లాదం 
ఉన్నాయి. బాలికల పాొఠశొలలలో ఇది వ్యాయామ శ్తిక్ష్ష 
అలో భాగంగా అభ్యాసం చేయబడుతున్నది. 

బొంబాయిలోని గోవన్ల నృ త్యాలను ఉటంకించ 
కుండా నదలివే స్టే సౌరాష్ట్ర), మహారాష్ట్ర, గుజరాతుల 
విషయం పరిపూర్శికాదు, వారి సు ప్రసిద్ధ నృత్యాలలో 
కొన్ని లప్‌: : 
కుంబిగుమ్మోట్‌ నృత్యం: 


గుమ్మాట్‌ వాద్యగాం|డు గాన మందియ్యగా కుంటి 
పురుషులు భుజాలపై ఫాడాలు పెట్టుకోని నృత్యం చేస్తారు; 
' అటుపిమ్నట ,క్షీలు వారితో కలసి నృత్యం చేస్తారు. అంద 
మయిన పెండ్లి ఊరేగింపు కన్పించగానే ఉ|చేకం ఉప్పొంగి 
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పోతుంది; పథానోత్సవం జరుపుతారు; వధూవరులచుట్టూ 
ఉత్పాపహా 9-శేకంతో గపాకోంగ్‌” అని అరుస్తూ చేతిరమా 
ళ్ళను ఎగుర వేస్తూ శ్రీలు నృత్యం చేస్తారు. 
పంటనృత్యం: 

దీనిలో పాటలు బాగా పంటలు పండటాన్ని వర్ణ 
స్థాయి. బాలికలు *“గ్మాగాలిను ధరించి రంగంమోదకు 
వస్తారు; కొందరు పంట కోస్తంటారు; కొందరు తూర్చార 
బడుతుంటారు.. అందరూ సమోోహానకరమైన సంగీతం 
పాడుతుంటారు, 
దఖ్నీనృత్య౦: 

కొందరు నర్తకులు కలసి తాము ధరించిన సుందర 
వస్త్రాలను, ఆభరణాలను, పుష్పాలను వర్లిస్తూ *దఖ్నీి 
అభినయం చేస్తూ ముందుకు "వెనుకకు నడుస్తూ వుండటంతో 
ఇది ఆరంభ మవుతుంది. ఏరికం జే భిన్నరీతిగా చేపూలు 
ధరించిన బృందాన్ని తమతో కలసి నాటం౦ చేయవలసిన 
దిగా ఆహాగనిస్తారు. నర్తకులకు, పడవ నడీజేవానికీ జరిగే 
హోం నృత్య'వేగం పెరుగుతుంది. వివాహోత్చవం 
చూడటంకోసం తమను అద్దరి చేర్చవలసిందిగా న_ర్హకు లతని 
నడుగుతారు  తౌళము కార్యా, గమ ఇట్‌, మాడి 
తక అనుసరణ వాద్యాలు, 


సౌరాష్ట్ర గుజరాత్‌ మహ్మోరాష్ట్ర) [పాంతములలో 
ధరించే దుస్తులలో చాలా వైవిధ్యం ఉంది. రాజస్థాన్‌ శ్రీ క్‌ 
ధరించే పావడాను బోలీన పావడా మొదలు, మహారాష్ట్ర) 
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శ్రీల (సత్యేకత అని చెప్పతగిన బిగుతు చీశెవరకు వీనిలో 
ఉన్నాయి, గ ర్చాన్ఫ త్యాలు (వదర్శించేటప్పుడు నిబిడ 
వర్ణాలుగ ల సన్నని పావడాలు గ వల, లక్క_పూసల 
, సొమ్ములు ధరిస్తారు. మహోారాష్ట్రక్కీలు అలాగాక చీకెలు 
బిగుతుగా కట్టుకొని పొడవాటి చేతులుగల మొఖవల్‌ 
రవీకెలు తొడుక్కు-౦టారు. పురుషులు సౌరాష్ట్ర రాసనృత్యం 
(పదర్శించేటప్పుడు వంటికి అంటిపెట్టుకొని ఉండే ఛోవతి, 
రొమ్ము దిగువనుంచి కూడదీసివుండే చంకజుచ్చా ధరిస్తారు, 
ధోవతి చ ౦కజు బ్బాకూడా తెలుపువే; తలపాగ మాతం ఎరుపు 
రంగు, మహారాష్ట్ర పల్లెకారులు ఈ దుస్తులు వేసుకోరు; 
కాని చానిబదులు గూడకట్టువంటి లేక లుంగీని వోలినరీతిగా 
సాదాధోవళతి కట్టుకుంటారు, పర్టెకారుల శ్రీలు, మహారాష్ట్రు)ల 
నలె చీగెకట్టు కట్టుకొని, మైన చెప్పిన పొడవాటిచేతులు 
గల రవికెలు ధరిస్తారు. గోవనీల వేపాలలో పాశా త్య (ప్రభా 
వం స్పష్టంగా గోచరిస్తుంది. వారి వేపాలలో కొన్ని దశీణ 
యూరోపు [పజల జానపద -వేపూలు, అక్కడక్కడ వారి 
వేషాలు గుజరాత్‌ [గామాణుల వేషాలను పోలి వుండటమూ 
కద్దు. 

వింధ్య పర్వతాలకు దశీణాన భారత ద్వీపకల్పపు 
దవీణపు కొనవరకూఉన్న రాష్ట్రాలు చేశంలోని వ్యపాంతం 
లోనూ కన్పించని ఒకానొక భారతీయ సంస్కృతి రీతిని 
భ|దపరచి ఉంచినవి. అర్యుల రాకకు ముందుకాలంనాటి 
(ద్రావిడ సంస్కృ్భృతినుండి వచ్చిన [పాచీన నాగరికతగలది 
ఈ (పాంతం, ఇచటి [పజలు విశేషసం! పదాయ నిష్టగలవారు; 


శశ] 


దండయా[తల తాకిడికి గురిగాకుండా పూర్యాణచారాలను 
ఈనాటివరకు సంరతీంచుకొన్నారు, 


దక్కను [పాంతమంతాకూడా అనేకరీతుల న్భశ్రా 
లకు నిలయంగా ఉంది. తమిళనాడులోన్యూ శేరళలోనూ, 
భారతీయ నృత్యంయొక్క- వాక్రీయరీతి అత్వంత [పామాణిక 

పంతో పదిలపరచబడి ఉన్నదనుటలో సంచేహం లేదు. 
-ఈ య. సంబంధించిన పురాణాలు, గాథలనుబట్టి 
మూ స్తే పురాతన కాలంనుంచికూడా ఇచటి (పజల జీవితానికీ 
నృత్యానికీ అవినాభావసంబంధం ఉన్నట్లు [ధువపడుతుం౦ది. 
రావాయణకాలం లగాయతు, మహాభారత కాలందాకా 
అర్జునునివంటి పరులు, నృత్య విద్య నభ్యసించటానికి అటు 
అస్సాం, మణిపూరులకు ఇటు మలబారుకు వెళ్ళినట్లు మనకు 
తెలుస్తుంది, 

[పాచీనకాలంనుంచికూడా ఈ |పాంతంలో అనేక 
రీతుల నృత్యాలు |పచారంలో ఉన్నట్లు మనకు చెప్పేగాథలు 
సంస్కృతంలో నూ దథీణ భారితియ భాషలలోనూ లెక్క 
లేనన్ని ఉన్నాయి, ఆ చర్చ మనకీక్కడ అనవసరం, 
భ్‌ రతనాట్యం, కథాకళి కూచిపూడి మొదలైన శాస్త్రీయ 
రీతులను ఉటంకించటంకూడా మన కిక్కడ అనవసరమే, 
భారతదేశపు నాలుగు దిక్కుల మధ్యనున్న (పజలకొకప్పుడు 
తెలిసిఉండిన నాట్య ళె(స్రు సం పడాయాలను ఈ రీతులు 
తమలో పదిలపరచుకొన్నాయి. అంధ పబేశము, తమిళ 
నాడు, కేరళ, కర్హాటక [ప్రాంతాలలోని శా స్త్రీయనృత్యాలు 
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ఎంత సుసంపన్న౦గా, ఎన్నెన్ని తీరులుగా ఉన్నాయా, జాన 
పద నృత్వాలుకూడా అంత సుసంపన్నంగానూ, అన్నితీరులు 
గానూ ఉన్నాయి, ఈ[పాంతంలోని శాస్త్రీయ నృత్యాలూ, 
జానపద నృత్నాలూ ఒక్కొక్కచోట దగ్గరకు వస్తాయి; 
అక్కడ ఆ శెండిటికీ మధ ఆనే తేడా కనిపించదు, మూల 
విధానంలో తేడా కనిపించదు; ఆాస్రుబద్ధ రీతిలో ఎక్కువ 
తక్కువలు మాతం శెంటిమధ్యగల వ త్యాసాలు. ఉదా 
వారణకు చెప్పాలంటే, భరత నాట్యాన్ని పోపీ స్తున్న చేవ 
దాసి సం|పదాయం, ఈ [(పాంతంలో చాలా జానపద 
నృత్యాలకు కూజా ఆలవాలంగా ఉంది. 

సూలంగా చెప్పాలం'కే భారత దేశంలోని ఇతరరాష్ట్రాల 
జానపద నృత్యాలను విభజించ గలిగినట్లుగానే, ఈ (ప్రాంతపు 
జానపదనృ త్యాలనుకూడా, ఇటు గిరిజనుల ఆదిమవాసుల 
నృత్యాల | కిందన్కు అటు |గామోణ (పజల సాంఘిక 
నృత్యాల |క్రిందను విభజించవచ్చును. ఈ నాలుగు దశ్నీణ 
భారత రాష్ట్రాలకూ, అంశ, ఆంధ, పచేశం, తమిళ నాడు, _ 
కర్గాటక, శీరళలలో ఈ రొెండువన్తాలకు చెందిన నృత్యా 
లున్నూ బఒశేరీతిగా వుంటాయి. 


ఆం(ధ([పదేక్‌: 

ఆంధ [పబేశంలో గిరిజనుల నృత్యాలు, (పత్యేకంగా 
బంజారాల, సిద్దీల నృత్యాలు కొల్లలుగా ఉన్నాయి. బంజా 
రాలు హైదరాబాదులోని ముఖ్యమైన చేశ త్రిమ రుల "తెగ, 
ఈ తెగలోని పురుషులు కూలి నాలి చేస్తుంటారు, భార 
తీయ జానపద  నర్తకులలోకెల్ల కోభాయమానమయిన 
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దుస్తులు ధరించే వారి ఇల్లాం[డు సకువులను మేపుతూ, 
చిల్లరదినుసులు, చి; | తవిచిత వస్తువులూ అమ్ముతూ తిరుగు 
తుంటారు, బంజారా నృత్యాలు సరళంగా ఉంటాయి; 
అయితే అందులో చక్కని సానురస్యం ఉంది. తమ జీవితా 
లకు సంబంధించిన నిత్యకృత్యాలయిన చేలు కోయటం, 
మొక్కలు నాటటం, విత్తనాలు చల్లటంవంటి పనులకు 
సంబంధించిన దేహసంచలనాలవల్న ఈ నృత్యాలు కీరిత 
మాతున్నమవి, శ్రీలు జేచ్చీ నృత్యాలలో సధ౧సౌమాన్షంగ్యా, 
తలలమోద తళతళ మెరిసే ఇత్తడి బిందెలు ఇట్టుకొని, సీటి 
కోసం ఊరచావికి వెళ్ళటం పదర్శించబడుతుంది, కటిని 
నెమ్మదిగా మహాసుందరం౦గా (పక్కలకు (తిప్పటం ఈ 
నృత్యంలోని విలతణాఖినయం; క గురు తేక కిక గురు 
అంగనలు బాకుతీరి ఇలా చేస్తున్నప్పుడు చక్కని లయాని(త 
మైన వంపు వర్పడుతుంది. శ్రీలు తామే స్వయంగా పాడే 
పాటకు, వారి ఆభరణాలధ్వనులు తదనుర ౦జక తాళవాడా 

లుగా ఉపచరిస్తాయి. దసరాపండుగ కాలంలోకూడా ఈ వని 
తలు చాలా నృత్యాలు చేస్తారు. వీరి దుస్తులు; ముందు 
చెప్పినరీతిగా చాలా అందంగానూ, _ ఆహ్హాదకరంగానూ. 
ఉంటాయి. వాళ్ళు వేసుకొనే దుస్తులలో ముఖ్యమైనది 
పావడ్యా దీనికి నడుము| కీంన, ఎరుపు పసుపువర్హాల చారవుం 
టుంది. పావడామోద చాలా అందంగా గాజు, అద్దపు 
ముక్కొ_లు కుట్టి ఉంటాయి. తల్బపై ముసుగువేసుకొనే దుప్ప 
టాలమాదకూడా అంచులలో అందంగా ' గాజుపూసలు కుట్టి, 
వుంటాయి. వారి చేతులు, మెడలు చెవ్టలుకూడా వెండి 
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ఆభరణాలతో, పూసలనగలతో నిండి ఉంటాయి, మొత్తం 
మోద వాళ ఇను చమాస్తుంకే అలంకృత మైన ద లౌన్రని4 
చూచినట్టుంటుంది. 

 బంజారానేకాక్క, గోండులతెగ కూడా వుంది. ఇది, 
ఆం|ధ|పదేశ్‌ గిరిజన జాతులలో కెల్ల "వెద్ద బే కాకుండా బలిస్ట 
మైనది కూడాను. దసరా అనంతరము క్రంచుమిం౦ంచు న 
అ గోండు! గామాలవారు పనివాటులన్నీ కట్టివె 
ఉత్పవోత్పాహంతో పరవళులై ఉంటారు, మానక 
"వేసుకొని, నర్తకులు జట్టులుగా ఆ |గామెంవారు ఈ [గామా 
నిక్కీ ఈ [గామంవారా(గామానికీ వెళ్లారు. వీరు వెళ్ళిన 
చోటల్లా గౌరవనీయులైన పదను. ఆ మర్యాదలు 
వేస్తారు. మును శ్రందుగా, యువజనం, గాయకులు వెంటరాగా 
చకచకా వస్తారు; ముసలివాళ్లు చివరకు వస్తారు. పమ్మట 
వాళ్ళందరూ = కలిసి, ఎడమనుండి కుడివై.పునకు తిరుగుతూ, 
చేతులలోని కర్రలను ఒకదానిపై ఒకటి కొట్టి తాళంవేస్తూ 
నృత్యం చేస్తారు, ఏళ్ళనే చాయా న  రకులంటారు, 
అను[శుతంగా. వచ్చే గాథనుబట్టై పంచపాండవ జాతిలో 
(పసిద్ధి కెక్కిన సట దండారియో అనేవీరుడు ఈ 
అచోరాన్ని సృష్టించినట్టు చెపుతారు, ఇలాటి అచారలవల్ల 
(గామాలమథ్య ఉత్పువ వాతావరణంలో సాంఘికానుబంఛా 
లేర్పడుతాౌాయి కనుక్క ఈ తెగయొక్క ఐకమత్యమును 
పోపించటానికి ఇవి ఒక విశిష్టఏథానం గా ఉప్పచరిస్తున్నవి, 


దండారియా నృత్యంలో మగవారు మాత్రమే పాల్టూం 
టారు, బాలకులు ఆడపిల్ల ల వేషాలు వేస్తారు, యువతుల 
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పాత్రలు ధరించే బాలకులు కాగడాలతో నృత్యానికి పురో 
భాగాన _ఉర్గిటారు; గాయకులు డోలు వాయిద్యగాళ్ళు, 
తవ్పెటలు వాయించేవారు న _రృకుల ననుసరిసారు. నర్తకులు 
వారి స్వాభావికమైన దుస్తులనే వేసుకొని గలగల [మో 
అందెలతో, తళతళ మెరిసే నగలతో నడు స్తారు, వారిలో 
కొందరు గుసెలా” మద్రెలలు, మట్టితో చేసిన *తురు లలు 
పట్టుకొంటారు, క రలుచేత పుచ్చుకొంటారు, వలయాకారంగా 
వర్పడుతారు. నిదానంగా అడుగులు వేస్తూ ఎడమనుంచి 
కొడివై పునకు కదులుతారు; న్ఫత 0 చేస్తున్నంత జేపూ 
వలయంలోపలి కే తిరిగినుండి [పక్కకు జరుగుతున్నప్పుడు, 
కాళ్ళు ఒకదాని అవతల ఒకటి క త్తెరలాగా పెటాకు, 

ఆ తర్వాత దైన (పార్థ న ఆర౦భ మవుతుంది, అప్పుడు, 
ఒక బృందం తర్వాత మరొక బృందం చొప్పున వివిధ 
బృందాలు భక్తి ది(పడలను పాడుతూ ఉండగా, నర కులు 
తూర్పు, పడమర, దవ్నీణం, ఉత్తరం నౌాల్లు దిక్కు_లకూ 
కదులుతూ ఉండి, (కిందికి వంగుతారు, ' 

తెలంగాణా (పాంతంలో, ఒక (పాచీన గాధపై 
ఆధారపడిన “బతకమ్మ” అనే _స్త్రీల నృత్యం ఉంది. ఇది 
“సె జన్‌ బాయి” కథను తెలుపుతుంది. ఈమె ఒక రాజపుత 
రాజుకు వకపు తి; ఆతి గారాబంగా వెరిగినందువల్ల గృవా 
క్ర బ్రక్యాలేవి నేరు కోలేదు, ఆమె వెండీ నిశ్చయం చేస్తున్న 
సందర్భంలో గహక లాలు చేతకానందుకు కాబోయే 
అల్లుళ్ళు నిరసన తెలిపారు, అందుచేత ఆము తన విధులు 
నిర్వర్తించటం నేర్చుకొనక తప్పిందికాదు, వాటిలో 
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మొదటిది పేడతో పిడకలు చేయటం. ఆమె పెండ్లాడిన 
తర్వాతే అత్తను సంతృ ప్తిపరచలేకపోయింది. అ త్త తప్పులు 
పట్టటం, సాధించటం పడలేక ఆమె తండి ఇంటికి మరలి 
వచ్చింది; జీవితాంతంవరకు అక్క-జే గడిపింది, [కొత్తగా 
చెండ్లి చేసుకొన్న స్త్రీలు, “బతకమ్మ” నృత్యాన్ని ఎంతో 
ఆవేశంతో (పదర్శిస్తారు. 

'సాదరాబాదులోని సిద్దలు చేసే సిద్దీ నృత్యం, జాన 
పద నృత్యాలలో కెల్ల భారతీయేతర మైనదని చెప్పవచ్చును, 
పుట్టుకతో ఆ; ఫికనులై న సిద్ధీలు, 14 వ శతాబ్దం మధ్య 
భాగంలో, అరబ్బులు, టర్కు-లు, ఇరాసీలు వంటి ఇతర 
ముస్లిము లతో పాటు హైదరాబాదుకు వలస వచ్చారు, 
హైదరాబాదు నవాబు సేనలలో సిద్దీలు నియమితులై నిజాము 
(పత్యేక అంగరకుకదళంగా వర్పాటయినారు. నిజాము మైన్యా 
లలోని అద్వితీయ అశ్విక దళాలుగా వారు |పశ_స్టిపొండారు, 
సిద్దీల నృత్యాలలో వాటి పూర్వపు ఆఫిశారీతులు ఇంకా 
నిలిచి ఉన్నాయి. అలాటి యూ నృత్యాలలో ఖడ్డనృత్యం 
ఒకటి - ఇది సాధారణంగా వివాహ సందర్భాలలో చేస్తారు. 
నర్తకులు రంగు రంగుల లుంగీలు ధరించి, నడుము పటకాలో 
చాకు బిగించి చేతిలో ఖడ్డము ధరించి నృత్యం చేస్తారు. 

నర్తకులు, అర్థ వలయాక్క్ళతిగా ఏర్పడి, వెనుక గాస 
వమూలపించబడుతూ ఉండగా రక రకాల ఖడ్ల యుద్ధరీతులు 
(వదర్శిస్తారు. వేగం తీ వమయ్యేసరికి నృత్యం పరాకాష్ట నందు 
కోగా నర్తకులు బాకులను నోట కరచుకొని వై శెగురుతారు; 
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నవడంపతులను ఆశీర్వదించే నినాదాలు చేస్తూ నృత్యంతో 
రంగం అవతలికి వెళారు, 
ఆంధ పచేశంలోని డప్పువాద్యం సిద్ధి నృత్యానికి 
శేవలం భిన్నంగా ఉంటుంది. దీనిరీతి ఎక్కువ |పసన్నంగా 
ఉంటుంది; నిజానికిది నృత్యమనటంక ౦కు వాద్య నోఫ్టి అన 
తగింది, 
డప్పువాద్యం ఆం[ధలోని జానపద వాద్యం; (గామ 
సీమలలో అది (ప్రధాన వినోద వాద్యం, ఈ వాద్యం 
గంటలు లేని పెద్ద కంజిరా. దీనిని పుల్ల త్రో వాయిసారు, 
సాధారణంగా దీనిని వారిజనులు వాయిస్తారు. ఈ |పదర్శ 
నంలో ఒకరుగాన్కీ పలువురుగాసీ పాల్టొంటారు, ఈ. 
వాద్యాన్ని వాయించేటప్పుడు వాయించేవాళ్ళు, వాద్యపు 
తాళొని కనుగుణంగా తమ శరీరాలను కదలిస్తారు. అప్పు 
డప్పుడు, ఈ వాద్యాన్ని వాయించేటప్పుడు ఒక్‌ (పక్క 
నుంచి మరొక |పక్క-కు దూకుతూ, ఒకరి అవతలకు ఒకరు 
చాటుతూ చాలా సంకీర్ణ గమనరీశులను చూపుతారు. 
కర్జాటకః 
కర్ణాటక (పాంతం నాటకరీకులు కలిగిన జానపద 
న. తొలు చాలా పదిలపరచి వుంచింది. ఈనాడు మనకు 
గోచరమవుతున్న రీతులలో ఒకటి రెండు జానపద న్భతా 
లను కూడా కర్గాటకము భ్మద్రపరచింది. వది యేమైనప్పటి 
కర్ణాటక జానపద నృత్యాలను గురించి చెప్పేటప్పుడు యత 
గానము, పురవిఅట్టం ముందు త్రో సాయి, జానపదుల ఏనోదం 
కొరకు సృష్టింపబడిన సరళ నాటకాల పరిపూర్ణ రూపమే 
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08. పై చితం 





గర్భానృత్యం; గుజరాత్‌ 
పంటకోతల నృత్యం; గోవా 








కర్రి, పై చిత్రం * పవడాగానం; మహారాష్ట్ర 


59. క్రింది చితం : కోలీజాలరుల నృత్యం; బొంబాయి 





భ్‌. సాన్లు క apt టం లా” 
[3 ' t as ణా ౨ a కొ 
: Wer ౨ it 


త; 





60. పెచీత్రం : కోలీజొలరుల నృత్యం: బొంబొయ 


61. (క్రింది చికం : అందాడీస్త్రీఆ నృత్యం; హైదరాబాదు 








మనకి బతు స ఇన వన మమోయనటిట బయం బవనునననలనయలు 


యవగానం. మలబారులోని కథాకళితో ఈ యక్ష 
గానానికి సన్నిహిత సంబంధం ఉన్నదని చెప్పటం 
అతిశయో క్రికాదు. యతగానాన్ని బయలాట అని కూడా 
అనటం కద్దు; కారణం- ఇది తరచు బహిరంగ [పబెశంలో 
[(వదర్శించబడుతూ ఉండటమే. | పత్యేకంగా రామాయణ, 
మహాభారత గాథ లే యశకుగానానికి ఇతివృ తాలుగాజన్నాయిం 
నర్తకులు ఎవరిపాటలు వారే పాడుతారు రంగానికీ రంగా 
నికీ మధ్య విరామ కాలంలోగానీ తేక సంభాషణ అనంతరం 
గానీ, [పథాన రంగ ౦లో ఒక్కొ-క్కొ-భాగం ముగిసిన తర్వాత 
గాని నృత్యం చేసారు. ఐతే యతగానంలోని కథలలో 
ఎక్కు_వభాగం యుద్దానికీ చెందినవే; శృంగార రసకథను (పద 
ర్భించట మనేది అరుదుగా కన్పిస్తుంది. యకుగాన నర్తకులు 
“వేసుకొనే వేపాలు కథాకళి న _రకులు వేసుకొనే వేషాలను 
పోలి ఉంటాయి. తయ ముఖాలంకరణంనూ[ తం కొంత 
వరకు నిరాడంబరంగా వుంటుంది. వీరులకు రాశసులకు 
సంబంధించిన వివిధరకాల పాతలకు బదులు ఇందులో 
మంచి పాతలూ, చెడ్డ పాత్రలూ మాతమే వుంటాయి. 
పా|తలయొక్క_ ఈ రెండు సాధారణ వర్షాలను సామ్య, 
రౌద పాాతలని పిలుస్తారు. [పదర్శనాంతంలో మంచి, 
చెడును జయించటమనేది తప్పకుండా ఉంటుంది. యత, 
గానాన్ని బెంగాలు జా తాలతో పోల వచ్చును. 
పురవిఅట్టం చాలా పురాతనపు దశీణ భారత జూన 
పద నృత్యం. కర్షాటకంలోనేగాక, భారతదేశంలోని ఇతర 
(పాంతాలలోకూడా ఇది కన్పిస్తుంది. బామ శి గ్యురం ఆట 
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అని |పసిద్ది పొందిన ఇది పాండ్య, చేర, చోళశాలంనుంచీ 
([పచారంలో ఉన్నట్లు విశ్వసించబడుతున్నది. మతసంబంధ 
మయిన సౌంఘిక సంబంధమయిన సందర్భాలలో ఎక్కువగా 
(పదర్శింపబడుతున్న ఈ నృత్యం చరి తనుంచి, పురాణాల 
నుంచి చిన్నచిన్న కథలను తీసుకొని సులభంగా (గ్రాహ్య 
మయ్యే సంకశేతములద్యారా (ప్రదర్శిస్తుంది. 

శోభాయమానమైన ఈ నృత్యంలో, ఊత కాళ్ళ 
(కొయ్య కాళ్ళ మోద నిలచిన న _ర్తకునిచుట్టూ చెదురు 
చటంతో గుర్రం బొమ ను నిర్భిస్తారు. 

ఈ నృత్యాన్ని సామాన్యంగా గాతసంగీతం, వాద 
సంగీతం అనుసరించి ఉంటుంది. గ్నగ్రపురాతు ఏీరుణ్ణి అతని 
(పేయసీమణి, పరివారమూ అనుసరించి ఉండి, ఈనృ త్యానికి 
_ ఇతోధిక శోభను చేకూరుస్తారు, 


వాలకత్‌ నృత్య ౦: 


చాలకత్‌ నృత్యం, మైసూరు రాష్ట్రంలోని బోడవల 
జానపదనృత్యం పంటకోత పండుగలవంటి ఆనందసమయాల్లో 
ఈ నృత్యం తప్పనిసరిగా ఒక భాగంగా వుంటుంది, 

'కుప్కా అనబడే పొడవాటి నల్లని కోటును మహో 
హుందాగా ధరించి, వింతరీతిగా ఉండే తెల్లని తలపాగ 
ధరించి బాకు చేత పుచ్చుకొని; జానపదగీతాలు, వాద్య 
సంగీతం ఆలపించబడుతూ ఉండగా పురుషులు ఈన్ఫ త్యాన్ని 
వేస్తారు, 
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మనోవారమూ, వర్షసంశోభితమూనై న వేపాలకూ, 
నర్తకుల లయాన్విత గతులకూ చాలకత్‌. నృత్యం pn 
పొందింది. 

కర్ణాటకములోని సాంఘిక నృత్యాలలో కుమ్బి, 
కోలాటంవంటివి ఉన్నాయి; ఇవి తమిళనాను, కర్ణాటక 
వములవారులలో ఒకేవిధంగా ఉన్నాయి. 


తమిళనాడు।ః 


నేడు భరత నాట్యానికి ఆలవాలంగా ఉన్న తమిళనాడు 
శా ప్ర్రీయ రీతులలోచే కాక, చేశిన్ఫత్య, నాటక రీతులనబడే 
వానిలో కూడా సుసంపన్నంగాణంది. తమిళనాడులో చాలా 
జానపద నృత్యాలు (పచారంలో ఉండేవి, ఇవి, ఒకవైపు 
శాస్త్రీయ నృత్యాలకూ, మరొక్కవెపు *ఆదిమ” నృ త్యాలకూ, 
సంబంధించి ఉండేవి, ఈ నృత్యాలలో చాలా మట్టుకు 
అదృశ్యమై పోయినవి. కాని నేటోకూడా, వీనిలోకొన్ని 
పదిల పరచబడి ఉండటం, తమిళనాడు (పజల సజీవ సర్మప 
చాయంలో అవి అంతర్భాగ ౦గా ఉండటం మనకు నోచ 
రిస్తుంది. తమిళనాడు కురవంజి సయం సంపూర్ణ మైన, బహుళ 
రీతి సంపన్న మైన నృత్యం. కురవంజి నృత్యం, కురటులనబడె 
చేశ దిమ రుల జాతిలో వంశ పారంపర్యా వస్తున్న నృత్యం. 
సిలప్పదికారంవంటి [గ 9థాలలో కురటుల (పసి కన్పిస్తుంది, 
ఈ నృత్యాలలో, ఎప్పుడు చూచినా, ఒక కురట్కి కొండ 
[పాంకాల నుంచి దిగి రావటం, పట్టణాలలోని రాజుల రాణుల 


జాతకాలను చెప్పటం ఉంటుంది, సర పనాధారణంగా చిన్నారి 
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పడుచులు ఈ నృత్యం చేస్తారు. తమను చూచి "దేవతలు 
మూాహీంచిి, ఈ లోకంనుంచి స్వర్లానికి రీసుకుపోకుండా 
వుండటం కోసమని పీరు తమ ముఖాలపై నగిషీ పచ్చబొట్లు 
పొడిపించు కుంటారు. ఈ యువతులు (గామ సీమలలో 
తిరుగుతూ, డబ్బిచ్చే వాళ్ళ కెవరి కె నాసరే నృత్యం నేర్చు 
తుంటారు. కురవంజి నృత్యరీతి భరతనాట్యరీతిగా 
ఉంటుంది. అయినప్పటికిని భరతనాట్య రీశులను పోలిన రీతు 
లిందులో చాలా" ఉన్నాయి. భర తనాట్యం గతులలో 
కన్పించే విస్పష్టత, తూకమూ కురవంజి నృత్యాలలో కూడా 
కెన్చిసాయి; నిజానిక్కి కురవంజి నృత్యాలు భ రతనాట్యం 
చ్చే వారిని ఎంతగా సమో్నహీంప జేశాయంయే; భరతనాట్య 

[పదర్శనలలో కురవంజి ఇతివృత్తాన్ని కూడ తరచు | పదరి ంచే 
టంతగొ సమ్మోోవా పరచాయి, 
బవిందునృత్యం: 

పుదుచే ్పరిలో వుండే కొరవ, కల్లవ, కురివికరణ్‌ వంటి 
చేశ దిమ రుల జాతులలో చిందు నృత్యం ఎక్కు-.వ 
(పశారంలో ఉంది, చిన్నచిన్న మృగాలను, పములను వల 
పన్ని పట్టుకోవటం ఏరి ప్రథాన వృత్తి; ఏరి జానపద గానంలో 
ఈ వృత్తి |పఠివింటీత మవుతుంది. 

ఆరుగురు వ్యక్తులు తమ జాతి పత్యేక దుస్తులు 
ధరించి ఈ నృత్యం చస్తారు, నృత్యం వనుక పాడే పాట 
ఎక్కు-వ (హచారంలో ఉన్న ఒక జానపద గీతం, వలపన్ని 
పట్టుక" నేటప్పటి సంఘటనలను వర్ణిస్తుంది. మధ్యమధ్య, పాట 
పప్పే అతను ఒక చరణం పాడగానే వంతవాద్యగాళ బందరు 
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కూడా కలసి పాడుతారు. నర్తకులు నృత్యరీతులను మారుస్తూ 
ఉండగా, పాటరీతి అబే విధంగా కొనసాగుతుంది, 


కరగం : 

నృత రూపాలు తమిళనాడులోనూ, వులచారులోనూ 
వున్నాయి. మలబారులో వీనిని కుద్దట్టు నృత్యా లంటారు, 
కృష్ణుడు బాణాసురుత్దై జయించిన దానికి జ్ఞాపక చిహ్నంగా 
ఈ నృత్యాలు చేయబడు తున్నట్టు థావించబడుతున్నది. 
నేదు ఫఘటనృ త్యాలలో కొన్ని శేవలం సాము గరిడీలలాగ 
కనిపిస్తున్నవి. ఇందులో కొందరు నర్తకులు నాలుగైదు 
చిన్న కుండలతో ఒకేసారి చమత్కారాలు చేయటం కూడా 
తరచు కనిపిస్తుంది. మలబారు రాష్ట్రంలోని శిల్పములను బట్టి 
చూస్తే ఈ నృత్యాలు (పాచీన "కాలపు నృ త్యాలని త. 
వవుతున్న ది, 

కరగం నృత్యం మ; దాసు రాష్ట్రంలోని ప పల్లె పజలలో 
(ప్రచారంలో ఉంది. ఇత్త శడిబించెను పూలతో చక్కగా 
అలంకరించి నర్తకులు తలమీద పడకుండా నిలుపు 
కొంటారు, 


బూరలు, డో ళు వాయిస్తూవ్రుండగా, న _ర్హకుల్కు 
మెడలను నిఠారుగావుంచి తలల్వి చిందెలు పడకుండా 
నిలుపుకొంటూూ నిడానంగానూ, వేగంగానూకూడా అనేక 
నీతుల గతులతో నృత్యంచేస్తారు. చేతులతో పట్టుకోకుండానే 
తలల్వపెనున్న భిందెలను గిరున తిరోటట్లు వేయడంతో 
నృత్యం పరాకాష్ట నందుకళొంటుంది, 
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తమిళనాడులోని ఇతర నృత్యాలు ఎక్కవగా 
నాగరిక సంభావం కలవి, కోలాటం, కుమి నృ తాలు శ్రీలు 
చేసీ జానపద నృత్యాలు. వీటిని శేరళలోనూ తమిళనాడు 
లోనూ చేస్తారు. శేరళలోనూ తమిళనాడులోనూ కూడా 
అనేక రకాల కోలాట నృత్యాలు (పచారంలో ఉన్నాయి, 
పీటీ అన్నిటిలోనూ కోలాటం క రలుపయోగిసారు; వలయా 
కారంలో చేసే నృత్యం వీనిలో (పథాన నృత్యమైనది. 
కోలాటాన్ని అనుసుంచి పాడేపాట్క, ఆ నృత్యం చేయబడే 
పండుగ కాలాన్ని అనుసరించి ఉంటుంది. కోలాటపు లయలు 
కూడా వేశ్వేరుగా ఉంటాయి. దడీణభారతచేశప్పు కోలా 
టానికిస్నీ, గుజరాత్‌ కర్చాకూ, సౌరాష్ట్రదాండియా పాన్‌ 
కున్నూ చితమైన పోలిక లున్నాయి. కోలాట నృత్యాలలో 
శ్రీల నృత్యగతులకున్నూ భరతనాట్యగతులకున్నూ మళ్ళీ 
పోలికలున్నాయి, శరీరమంతా వకఖండంగా 'ఉపయోగింప 
బడుతున్నట్లు కన్పిస్తుంది; నడుము |ప్రత్యేకంగా ఉపయుక్తం 
కావటమంటూ వేదు; గుజరాత్‌ యొక్క. గ ర్భాన్ఫత్యంలోని 
పతే క లక్‌ణముకూడా ఇచే, పిన్నల్‌ కోలాటంలో, న ర్త 
కుల్కు ఒకచేతితో కోలాటం (తాడుపట్టుక్‌ "ని, రెండవ 
చేతితో కోలాటపుక| రలు రెండూ పట్టుకొంటారు, రకరకాల 
రంగుదారాలను ఇంటికష్పుకు కట్లారు. నర్తకులు లయాన్ని 
తంగా జరుగుతూ ఉండగా ఆదారాలు చెరిసగం పొడవు 
నుంచి జడగా అల్లుకొఠటాయి, వము టు రో అల్లకాన్ని అడు 
గులు చేస్తూనే ఊడతీస్తారు, మరల (5 _త్తనమూనాలు అల్లు 
తారు, పాటలుపాడుతూ పిన్నల్‌ కోలాటంవేస్తారు. ఈ పాట 
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లకు ఒక పల్లవి, ఒకి అనుపల్లవి, అనుచరణం ఉంటాయి, 
దశీ ఇభారత దేశంలో చేశేంరు రకాల పిన్నల్‌ కోలాటాలు 
పచారంలో ఉన్నాయి. నిలువుగా బారులు తీరటం, 
వలయాకృతులుగా వర్పడటం ఈ కోలాటాలలో సర్వ" 
సామాన్యం, 

తమిళనాడులోనూ శేరళలోనూ కూడా [పచారంలో 
ఉన్న మరొక జానపదనృత్వం కుమ్మినృత్వం. కోలాటంలో 
ఉన్నుశ్షు, కుమి నృత్యాలలో కూడా వేరేంరు రీతులున్నాయి. 
ఒక్కొక్క రకం నృత్యానికి ఒక్కొక్క రకం పాటపాడు 
తారు. పుష్పుకుమో నృత్యంలో మల్లెపువ్వు కమలం వర్ణించ 
బడుకాౌయి. కుమ్మ్లూలో ఇంటిపనులు వర్శించబడుతాయి. 
ఈ పాట ఒక అమ్మాయి సీళ్ళుత్రోడుతున్నట్లు, పాత్రలు 
తోముతున్నట్లు, అన్నం వండుతున్నట్లు, పిండి విసురు 
కున్నట్లు వర్ణిస్తుంది, జాతీయగీతాలు పాడుతూ చేసినా 
సరస్వతి (ప్రార్థనగీ తాలు పాడుతూ చేసినా కుమ్మిలో వలయా 
కృతిగా ఏర్పడటం పరిపాటిగా కనిపిస్తుంది. సౌరాష్ట్ర రాస 
నృత్యాలలోవలెనే ఈ కుమి గనృత్యాలలోకూడ వలయంలో 
వలయాలుగా ఏర్పడటం కద్దు. కః నృ త్యాలన్ని టిలోనూ, 
ఒక స్రీ పాట ఎత్తుకొని పాడుతూవుంకు తక్కి నవారు దానిని 
అందుకొని పాడుతారు. ఆ తరువాత, ఒక్టోక్క-రు ఒకాక్క 
చరణం ఒకరి తర్యాత ఒకరు పాడుతారు, నృత్యం వే 
వాళ్ళందరూ అలసిపోయినప్పుడే నృత్యం ఆగుతుంది; లే! 
ఫోతే అంతం లేకుండా జరుగుతూనే ఉంటుంది, 
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కేరళ: 
తమిళనాడువలెనే శేరళకూడ మహాశే క్తి మంతమైన 

భారతీయళాన్ర్రీయ నృత్యరీతులకు పసిద్దిపొందినది; అట్టి 
వానిలో కథాకళి ఒకటి, మలబారువంటి [పాంతేపు లు 
కథాకళి, (పజారంజక మైన వినోద మేకాక,, అత్యంత శాంనీ 

యమూ, అఆధునికమూనై న హోస్యనాటకము కూడ, అయి 
నప్పటికినీ ములబారులో నున్నది ఈ ఒక్కరకం న ల్యే మే 
కాదు; నిజానికి మలభారులోనూ, శేరళలోనూ, పలయార్‌ 
కలివంటి మిక్కిలి యుద్ధరీతి నృత్యములు మొదలు మోహిని 
యాట్టంవంటి సుందర సృంగార నృ త్యాలవరకు అనేక రకాల 
జాసపదన్న త్యాలు కన్పిస్తాయి, ఒట్టుంటుల్ల ల్‌ అనేది ఒక 
రకం నృత్యనాటకం. దీని అసలు శీర పూమన్‌ కథాకళి 
ఖచ్చితంగా చెప్పాలంచే దీనిని జానపదనృళ్య మనటానికి 
కూడా ఏలులేదు. ఎందుచేతనంటే - దీనిలోని నిండు అభి 
నయంవల్ల, ఇది జానపదనృ త్యాలకంకే, కథాకలికీ శాస్త్రీయ 
నృ త్యాలకూ ఎక్కువ సన్నిహితంగా ఉంటుంది. ఐనా, 
'జెంగాలునందలి యక్షగానం, జ్యాతలవలె, ఒట్టంటుల్లల్‌ - 
మలభబారులోని కొన్ని [పాంతాలలో దీనిని ఒత్తుంతుల్ల ల్‌ 
అని పిలుస్తారు - మలబారు [గామాలలో ఇంచుమించు 
సంవత్సరం ౦ పొడవున ఈ నృత్యం చేస్తారు. ఒత్తుం తుల్లల్‌ 
అనేవూటకు అర్హం పరుగెత్తటం, దూకటం, కభాకళి దుస్తు 
లను పోలిన దుస్తులను చేసుకొని ఈ నృత్యాన్ని నర రకులు 
ఒంటరిగా చేస్తారు, 


ఒకే "న ర్వకుడు స్వయంగా పాడుతూ నాటకమంతొ 
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తానే అభినయిస్తాడు. అతనికి తోడుగా ఒక మచ్రైల, గంట 
(మోగుతుంటాయి. 150 వండ్ల| కీతం కుంచన్‌ నంబియారనే 
ఆయన రాజదర్చారులో జరిగే ఒక నృత్యంలో తనను 
పాల్టొననీయనందుకు కోపంవచ్చి ఈ నృత్యాన్ని సృష్టిం 
వాడు. (పతీకారం తీర్చుకోవటంకోసం అతడు వీధులలో 
సామాన్య (పజలముందు 3 పదర్శన లివ్యసాగాడు, మర @ 
భేదకమూ అ(పయత్న లబమూనై న అతని హోస్యమువల్ల నూ 
[చబాహ ణా గురువులను, జమోంచారులను సమగ్షంగా వివ 
ర్చించడమువల్లనూ (పజల వృదయాలలో అతనికి సావరం 
చిక్కింది; అతని కళ [కమ [కమంగా ఎక్కువ (పారం 
లోనికి వచ్చింది. కథాకళి (పదర్శనకంచే బట్టంటుల్ల ల్‌ 
(పదర్శనకు ఖర్పు తక్కువవుతుంది. కనుక్క డానికంే 
దీనిచే (పజ లెక్కు_వగా చమూ స్తున్నారు. అయితే అభి 
నయమూ పాట్ట నృత్యం ఒక్కరే చేయటం కష్టసాధ్యమైన 
రీతి కనుక నృత్యరూపాన్ని (పదర్శించేవారు ఆశ్రేమంది లేరు, 


ఒత్తుంతుల్లల్‌, కొన్ని విధాల భూస్తే అర్థ అధునా 
తనంగా కన్పిస్తుంది. ఇది కథాకళి ఆరంభకాలం అంశ 
చక్యారులని వీలువబజే కథకుల కాలంనాటి రూపంగా 
తోస్తుంది. ఆ కాలంలో మత (పురాణ) సంబంధమైన 
గాథలు పాజే గాయకులు, భక్తి మత గాథల గానంతోపాటు 
స్తానిక విషయాల శెక్కువ (పాధాన్యంగల గాథలు పాడ 
నారంభించటంతో ఇది ఆరంభమై యుండవచ్చును. స్థానిక 
(కోతల ఆస కిని వెంచటానికీ పనిజరిగివుంటుంది. పాశ్చాత్య 
చేశాలలో నాటకము చర్చినుండి, చర్చి ఆవరణలోనికి 
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ఎలా జరిగి వచ్చిందో," అలాగే పురాణగాథల గానం చేవా 
లయంనుండ్కి చేవనాలయం వెలుపలకు జరిగి వచి ఏంది; 
"దేవాలయం వెలుపలనై తే కథానాయకుడు ఎలాటి ఆపద, 
శంక లేకుండా (పభుత్వమును, సాంఘికవ్యవస్థను స్థానిక పరి 
స్థితులను సే సేచ్చగా విమర్శించ కలిగేవాడు. కథాకళి విష 
యంలో జరిగినదానికీ దీనికీ చాలా లేడా ఉన్నది, కథాకళి 
పురాణగాథల కథనమునకు, అభినయమునకు పరిమిత మైనది. 


కేరళలోని మోహినియాట్టం నృత్యంజత్తు తుల్ల 
నృత్యానికి శీవలం వ్యతి'రేకంగా ఉంటుంది, ఈ నృత్యం 
పూర్తిగా జావపద నృత్య వనానికి చెందిన దనటం కంయే 
న శాస్త్రీయ వనానికి చెందిన దనవచ్చును. మోాహీని 
యాట్టం సుందరమూ, సుకుమారమైన నృత్యం; ఇది 
మోహిని కథమిద ఆధారపడిఉంది. ఈ సమ్మోవావతి నిజానికి 
కృష్ణభగవానుని మారువేషమే, మోహినియాట్టంన త్వాన్ని 
“వేళ లుమవ్మతమే చాలాకాలంగా |పదర్శిస్తూ వచ్చారు. 
తమిళనాడులో చేవడాస్‌ి అట్టం "వేశ్యాలకు మాతమే ఎలా 
అంకితమై ఉండేదో ఈ నృత్య ౦కూడా అక్క_డ లాగే ఫీరికి 
అంకితమై వుంది. అయితేనేమి, ఈ రెండురీతుల నృతా 
లున్నూ, సుందర సుకుమార నృత్యాలసీ, పనిలో వరూపం 
లోనూ అసభ్యత అనేది శేనేలేవనీ శాంతారావు, బాల 
సరస్వతివంటి గొప్ప నర్తకులు ఈ నృత్యాలను (ప్రదర్శించి 
నప్పుడే వాని పూర్యాన్నత్యము గోచరీస్తుందనీ మనం గుర్తుం 
చుకోవాలి. సర్వసాధారణంగా మోహినియాట్టంలో రామా? 
యణ మహాభారత గాథలు పాడుతూ వానిని అభినయిస్తారు. 
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అప్పుడప్పుడు శృంగార రసక్తీర్తనలు వీటికి సాహిత్యంగా 
ఉండటం కద్దు, రామాయణ మహాోభారతములనుండి ఒక 
భాగాన్ని పూర్తిగా మలయాళంలో ఆగకుండా పాడుతూ 
ఉంటే నర్తకి దానిని అభినయిస్తుంది. కళథాకళిలోని అభి 
నయంకంకు భ రతనాట్యంలోని అధభినయంకంకునూ కూడ 
ఈ అభినయం ఎక్కువ సరళంగా ఉంటుంది, ఈ నృత్యంలో 
బోల్‌లు, సోల్‌ కట్టులు బాలా న్రుంటాయి; ఏ్‌నిని నర్శకి 
నృత్యంమా (తిం చేస్తుంది. 
భారత బేశంలో అన్నిచోట్లా కనిపించే అతి ఏర 

వంతమూ బలో పేతమైన నృత్యాలలో కొన్నిటికి మలబారు 
కూడా చేరు పొందింది. చాలా అసాధారణమైన నృత్యా 
లలో పులయన్ల నృత్యం ఒకటి. ఈ |పజలు పూర్వకాలంలో 
బానిసలుగా వుండేవారు; |పజాసంఘంలో వీరికి సానంలేదు; 
ఇప్పుడు వ్‌ఠ్రు (పజలందరిత్‌ కలిసిపోయినారు, పులయన్‌ 
పురుషులు పూనకం నృత్యాలు చేయటంలో (పత్వేకత గడిం 
బారు పండుగ రోజులలో  చేవాలయాలముందు ఫిర్‌ 
నృత్యాలు చేస్తారు. ఈ నృత్యం చేసేటప్పుడు (పల్యేకమైన 
ముక్కోణపు నల్లని పాగా పెట్టుకుంటారు; దీనిమోద పెద్ద 
"పెద్ద చక్రాలు తెల్ల రంగుతో చిత్రిస్తారు. ఈ శిరో వేష్టనము 
(పాతకాలపు డాలు నమూనాలవలె వుంటుంది. పొాదాలచుట్టు 
చీలమండలచుట్టు ఫ్‌రు పెద్ద పెద్ద బోలు కడియాలు కట్టుకుం 
టారు, ఏటిలో (పతిధ్వను లిచే ఎ లోపహూంముక్క_ లుంటాయి, 
న్నర్తకులకు చిట్ట చివరకు పూనకం వచ్చి విపరీతంగా వణుక 
ఆరంభించినప్పుడు ఈ కడియాలనుండి ఒక విధమైన రోదన 
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ధ్యనిలాటి ధని పుట్టి గాలిని కీచుమునే (పతిధ్యనులతో నింపు 
తుంది. [పతి నరకుని వెంటనంటి ఇద్దరు పురుషు లుంటారు. 
నర్తకుడు పూనకం వచ్చి [కింద పడిపోయేటప్పు డతళ్ణి 
వాళ్ళు పట్టుకొంటారు. నర్తకునికి వొళ్ళు "తెలియని 
పూనకం వచ్చి, నృత్యం మూనిలే ఆ యిద్దరు అతణ్ణి 
సేద దీరుస్తారు. న్నర్తకునికి పూనకం ఆరంభ మయ్యొవరకు 
ఈ నృత్యాలు విసృత ఉత్పవాలలాగా వుంటాయి, 
ఆ తర్యాత 'చెన్రలు చిల్లులు ' పడేటట్లు డోళ్ళు (మోగుతూ 
వుండగా నర్తకులు అగి పిమ్మట మృగ గమనములను పోలిన 
అసంబద్ధ కంపన గతులతో నృత్యం చేస్తారు. 


ఎవేలకరడి నృత్యం ; 


కేరళ రాష్ట్రంలోని పాలఘాట్‌ జిల్లాలో అడవులలో 
ఇరుల అనే కొండజాతి తెగవారు నివసిస్తున్నారు. యుగ 
యుగాలుగా వీరి అభిమానాన్ని చూరగొన్న ఒకే ఒక 
ఇతివృ త్తం వేటాడటం. , మృగాలను- ప్రశ్యేకంగా అడవి 
పందిని మనుష్యుడు జయించట మనేది, వీరి నృత్యము 
లోని సహజమైన (పథాన ఇతివృత్తం, మత సాంఘక సంబంధ 
మయిన అన్ని పండుగల సందర్భములలోనూ ఈ నృత్యం 
చేస్తారు. విజయవంతమయిన వేటలోని వివిధ దశలయందల్కి 
పనులను, అభినయాన్ని ఈ నృత్యం పదర్శిస్తుంది, 

శివరాతి (ఫీ|బవరి - మార్చి కాలంలో తవు 
పూరీంకుల పూజా సందర్భంలో ఈ నృత్యం చేస్తారు, 
“వచేలా” పల్లవిపాడుతూ శ్రీలు: పురుషులు గంటల తరబడి 
ఈ నృత్యం చేస్తారు. 
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పులయార్‌ = కలినృత్యం ; 

ఇచటి [పజల వీరోచిత సంపదాయాలను సజీవంగా 
వుంచిన పురాతన కేరళ జానపద నృత్యాలలో వది యొకటి, 
లయక్కు కశళాభిరుచిక్సి శక్తిసంపదకు చేరుపొందిన ఈ 
నృత్యాన్ని ఎక్కు-వగా పురుషులే చేస్తారు; అప్పుడ ప్పుడు 
తంకూడా అందు పాల్టొనటం కద్దు, 

దీనిచేరు సూచిస్తున్న రీతిగా, ఇది వై న ఉదహరించిన 
పులయాల (హరిజనులులో [(పచారంలో ఉంది; పీశ్లే అసలు 
వ్యవసాయం చేశే సేవాళ్ళు, ఓీనంవంటి పండుగల సందర్భాల 
లోనూ, ఇంకా ఇతరమైన నుత, సాంఘిక సందర్భాలలోనూ 
కూడా ఈ నృత్యం సాధారణంగా చేయబడుతుంది. ఎక్కు- 
వగా రామాయణ, మహాభారత పురాణములనుండి తీసు 
కొన్నఇతివృత్తాలపై , ఈ నృత్యంలోని పాటలు అఆధారపడివుం 
టాయి, ఈ నృత్యంలో తప్పెటలవంటి వాద్యాలు వాయిస్తారు, 
మోజాక లి; ' 

య య 

శేళరలోని జానపద గీతాలలో ఇదె వీలకుణ మైనది. 
దీనిలో మలబారు ముస్తి ములు పాల్టూంటారు. కళావేశంతో 
నిండిన పూర్వకాలపు మోస్త్లాపాటలు ఈ నృత్యానికి "వెనుక 
పాడుతుంటారు. ఈ పాటలలోని (పథాన ఇతిన్ఫత్తాలు రెండు: 
భర్‌ క్రి nes ఈనృత్యం "రెండు రీతులుగా ఉంటుంది. 
ఒకరీతి నృత్యంలో శ్రీ స్రీలు కూడా పాల్టొంటారు, 

“ముప్లాహ్క్మళి” లయకు, కళాభిరుచిక్కి శ కిసంపన్న 
తకు చేరు పొందింది, దీనిలోని |పథానరీతి యెమంకే నర్త 
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రులు చిన్న క రముక్క-లు పట్టుకొని వాటీని కొడుతూ 
వలయాకారంగా తిరుగుతారు, 
వెలక్క లి: 

"కేరళ వీర సం|పడాయాలను సజీవంగా నిలిపిఉంచిన 
నృత్యాలలో చెలక్క_లి ఒకటి, 

ఇప్పుడిది మహాభారత యుద్ధాన్ని (పదర్శించేదిగా 
వివరించబడుతున్నది. “పన్‌గుని” పండుగ (మారి స విలు) 
“కాలంలో, వేర్వేరు వెలక్క-లి బృందాలు, (తి వేర్యడంలోని 
సు! పసిద్ధమైన పద ్రనాభస్వామి ఆలయం ముందు ఈ 
నృత్యాన్ని (వదర్శిస్తారు, 

ఈ నృత్యాన్ని పురుషులు మ్నాతమే చేస్తారు. 
యుద్ధానికి ముందు, యుద్దసన్నద్దులు కావలసిందిగా హాచ్చ 
రించటానికి చేసేరీతిగా జోళ్ళు తప్పెటలు వాయిస్తారు, 
ఈ (మోతతోపాటు నృత్య మారంభ మవుతుందీ, డాని 
తర్వాతే కత్తులను డాలులను [తిప్పుతూ లయాన్విత గతి 
పరంపర లారంభ మవుతాయి. ధర శ్ర ఏ పక్కొ-న వుందో 
ఆ పతం యుదంలో జయించి, ఓడిపోయిన పతం పారి 
పోయే చాకా, నృత్యంలో పాల్గూనేవారంతా యధావిధిగా 
నృత్యం చేస్తూనే వుంటారు. పురాతన వరులు ధరించే 
దుస్తులను న_ర్హకులు ధరిస్తారు; నుదురుమిద, రొమ్ము మోద, 
చేతులమోద సామానులు పెట్టుకొంటారు కనులమోద 
నల్లటి కను గుడ్లు చితించుకొంటారు. 
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కోల్‌కలిమోపిల్ల పట్లు : 
| గా టి 

శేరళలోని చెరువులలోనూ ముస్తిము (మోష్ల్రాల 
లోనూ విశేష [ప్రచారంలో ఉన్న సాఘీల్‌ నృత్యం కోల్క_లి, 
చిరుగంటలు బిగించిన కరముక్క-లతో తాళం కొడుతూ, 
నర్తకులు సంక్లిష్ట మైనరీతులలో వర్పడుతూ నృత్యం చేస్తారు. 
నృత్యాన్ని అనుసరించే పట్టు, లేక పాటలోని భాషలో 
ఎక్కువ యమకం ఉంటుంది; మలయాళంతో అరబిక్‌, ఉర్చ 
తమిళ పదాలు కలిసి ఉంటాయి, 

మైన వర్ణించిన శ కి పూర్ణమైన వీర నృత్యాలతోపాటు 
వులబారులో ఓనం పండుగ కాలంలో (పదర్శించే నృత్యా 
లున్నాయి. మలబారు సాంఘిక జీవితంలో ఇవి ముఖ్య 
నృ త్యాలుగా ఉన్నాయి, ఓనం పండుగలో పడవల పందెం 
ముఖ్య లక్షణంగా కన్పిస్తుంది. పడవపండె మైపోయిన అనం 
తరం, శే_కొట్లికవి అనబడే నృత్యాన్ని చేస్తారు. [(గామం 
లోని యువతులు పూలతో ఒక వలయం నిరి స్తారు, దీనిని 
“అట్టపూ” అంటారు, ఈ నృత్యానికి ఇది నాంది. 

నర్తకులు, చిగుళ్ళు ఆకులు పుట్టటాన్ని సూచిస్తూ 
అభినయంచేస్తూ వలయాకృతులుగా నృత్యం చేస్తారు. సుపరి 
చితమైన సంగీత లయల కనుగుణంగా చేతులు చరుసూ 
ఉంటారు. తమిళనాడు నృత్యాలలో మనం వర్ణించిన 
కోలాటం, కోమి నృత్యాలను పోలివుంటుంది కయికొట్టుకఏ 
నృత్యం. తేరాగత నర్తకులు మనోహరంగా కదులుతూ, 
వేతులూపుతూ, కుమిి, కోలాటం నృత్యాలలోని (పల్యేక 
రీతి [పాథమికా గమనాలను పోలిన గమన పరంపరలు 
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చేస్తారు. శీరళ [పాంతంలో కుమ్మి కోలాట నృత్యాలు 
కరాడా బాలా (పచారంలో ఉన్నాయి, 


శీ 


మలభారులోని (పతి |గామానికీ (పతి కొండజాతి 
తెగకు దాని (ప్రత్యేక జానపద నృత 0 ఒట్టంటుల్ల ల్‌ "లేక 
కుమ్మి నృత్యంయొక్క_ తమ (షత్యేకరీకి ఉండనే ఉన్నది. 
ఇక రక రకాల ఏరనృ త్యాల సంగతి చెప్పనక్క-ర లేదు, 
వీనిలో కొన్ని వైన వర్షించబడినవి. ఆయా [పాంతాలలో 
ఈ జానపద నృతా, లు “జరుగుతున్న ప్పుడు మాన్పే నేతప్ప 
వాటి గొప్పతనం అవగతంకాదు, 


ఏ కరాటక 
జ 


జగ 
ప్ణువు 


వ ఆకర మోచర్ల 4 ళ్ళ న్ను Dr షు 
_ె , అకాల. * ను టల 


యక్షగాన ప్రదర్శనంనుండి ఒక దృశ్యం 
యక్షగాన పదర్శనంలో స్రీ 
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ది, ఉపసంహారము 





క్ష్‌ విషయాలు, భారతీయ జానపదన్ఫ త్యాల సమ్మగ 
వర్ష న కానేరదు. ' [ప్రారంభములో మేము చెప్పినట్లు భార 
తీయ జానపదనృ త్యాలు, ఈ దేశ] పజల జీవితాలలోని 
అమూల్యభాగంగా ఉన్నాయి. అందుచేతనే, (పతి |పాంత 
ములోని జానపదనృ త్యాలు, అచటి [పజల యుడాలు 
మొదలు చెండ్లిండ్లు, ఆయా బుతున్రలకు సంబంధించిన పండు 
గలు, మతవిషయాలవరకు్క, వారి 'దె నందిన కార్యక లాపాలలో 
నీళ్ళు తీసుకురావటం మొదలు ధాన్యం నూర్చటంవరకు; 
విత్తనాలు చల్లటం మొదలు చేలు కోయుటంవరకు వారి 
జీవితాలలో అంతర్భాగమైనవి. భారతీయ జానపద నృతా 

లలో ఇతివృ_త్తంలోనూ రీతిలోనూ మహత్తరమైన వై విధ 

మున్నప్పటికినీ ' అటు కాక్సీరునుండి తిరువానూ్కూరువరకు, 
ఇటు మణిపూరునుండి సారాష్ట్ట్రవరకు గల జానపదనృత్యా 
లలో ఒకానొక విశిష్ట సం్యపదాయ్రం అవిచ్చిన్నంగా పరి 
రత్నీంపబడి వున్నట్లు, వై విషయాలవలన మనకు స్పష్ట్రపడు 
తుంది. మహాభారతము రామాయణము, భాగవత పురా 
అము, ఈ దేశపు శాస్త్రీయ సంగీతంపై నృత్యములవై తమ 
(పభావాన్ని చూపటమే కాకుండా ఈ దేశపు జానపద 
నృత్యములకు, జానపద సంగీతానికీ కూడా విషయాలై నవి. 
యతుగానం, ఉత్తం తుల్లల్‌, జూ[త, పావడాలు ఈ మహో 
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జైల “౯౪౧ “థలను (అదిర్భస్త్రున్నవి, రాస న్ఫతా లక్ష కృష్ట 
భగవానుని గాథ శేందంగా ఉంది. గోపికలు భారత చేశ 
మంతటా, (ప ల్యేకంగా మణిపూర్‌, రాజస్థాన్‌, సౌరాష్ట్ర, 
G _తృర్మపలేశ్‌ లలో ఉన్నారు. ఈ వత పురాణగాథలకు 
కూడా సంబంధించివున్న భక్షి నృత్యాలు, భారత దేశంలోని 
వివిధ[పాంక్లొల శాస్త్రీయ నృత్యాలలో భాగంగా ఉన్నశ్షు 
ఈ దేశంలోని జానపద నృత్యాలలో కూడా భాగంగా 
ఉన్నాయి. 


చేలు కోయటం, నూర్చుటం అనేవిషయాలు శేం దం 
గాగల జానపద నృత్యాలు, భారతదేశంలోని అసి [వాంకా 
లలోనూ ఉండనే ఉన్నాయి, అంతేకాక, బీహార్‌, మధ్య 
భారత్‌ , ఒరిస్సా, బెంగాల్‌, రాజసాన్‌, మహారాష్ట్ర పాం 
తాలలో ఈ నృత్యాలలోని గమన రీతిలో ఒకవిధమైన 
పోలిక కలదు కూడ. అన్ని రాష్ట్రాలలోనూ మనం చెప్పు 
కొన్న కొండజాతి నృత్యాలు, భార తాబేళశంలో ఇంచుమించు 
అన్ని అనాదిజాతుల వారిలోనూ కన్నిస్తాయి. ఈ విధంగా 
భిలులుు మారీయాలుు, హోలు ఒరియనులు, సంళతాలులు 
మొదలై న వారిలోకూడ ఒకరి నృత్యాలకూ మరొకరి 
న ఎ్రత్యాలకొ పోలికలున్నాయి. 


గర్చా నృత్యం, కుమ్బో, కోలాటం, రాజస్తాన్‌లోని 
ఘుమార్‌ వంటి సాంఘిక నృత్యాలు (పత్యేక వర్షంగా పెర్టాన 
వచ్చును. మరల పని అన్నిటిలో కూజా పోలిక కన్పిస్తుంది. 
ఎక్క_డయి తే నిస్సందేహంగా వైవిధ్యం ఉండి; ఐక్యము 
కూడా ఉంటుందో అక్కడ జీవిత పరిపూర్ణత వుంటుందనే 
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సత్యాన్ని, ఈ బేశపు జానపడ నృత్యాలు మనకు అవగతం 
చేస్తున్నాయి, నేటి భారత బేశంలోని (వజాజీవితంలోనూ, 
కళలలోనూ వున్న వెవిధ్యం, ఐక్య భావము = ఈ చెశంలోని 
వివిధరాష్ట్రా)ల, (పాంతాల జానపదనృత్యాల దృశ్యాలను, 
ఒకే దృశ్యంగా వూడగలిగినప్పుడు గోచరించినంత పరిపూ 
రంగా మరొకయెడ గోచరం కాదు. తరచు భారత బేశాన్ని 
గురించి చెప్పబడే, ఐక్య వైనిధ్యములు చాలవరకు విద్యాం 
సులు కృ(త్రిమంగా చెప్పేమాటలే. అయితే, [పజల సజీవ 
సం|పదాయంగా వున్న ఈ వైవిధ్యం, ఈ ఐక్యభావము -ఈ 
విశాలదేశపు జానపద ? ఎ్రక్వ్యాలలోనూ జూనపద సంగీతం 
లోనూ సమ్మగంగా అనుభూతమనవుతున్నవి. (మనోహరంగా 
దర్శనమిస్తున్నవి; (పత్యతమవుతున్నవి,) 


కృ తకజ్జతలు: 


ఈ పుస్తకంలోని ఫొటో గాఫ్లులు - రచయితలు 
స్వయంగా తీసినవి మినహాయిస్తే, తక్కినవి - ఇండియా 
(పభుత్వం యొక్క (వెస్‌ ఇన్‌ ఫర్‌ మేవన్‌ బ్యూరో వారి 
సౌజన్యం ద్వారానూ, వివిధ రాష్ట్ర) పభుత్యాల సమాచార, 
(పచారశాఖల సౌజన్యంద్యారానూ సంపాదించ బడినవి, 
శ్రధీదుకు వారందరికీ రచయితలు బుణపడి ఉన్నారు, .. 


ఫొటోగ్రావుల జాబితా; 


* నదురు నృత్యం; లూమై కొండలు 
. బుగురుంబ నృత్యం; బోడోజూపి, కచార్‌ కొండలు 
. థోరోల వక్తి నృత్యం 


జీవమునాగుల యుద్ధనృత్యం 


. మణిపూర్‌ నాగజాతి నృత్యం 


మోనాగజాతి వారి మోవోపివోనఘు నృత్యం; 
మణిపూర్‌ 
నెఫా పాంతంలోని ఒక నాగజాతి శ్రీ నృత్యం 


| వేటనృత 0; అంగామినాగులు 


నెఫా [పాంతంలోనిఒక నర్తక బృందం 


. మణిపూర్‌లోని పుంగ్‌ చోలం నృత్యం 
. థబాల్‌ చోంగ బి నృత్యం; మణిపూ 
. రాస నృత్యం; నుణిపూర్‌ 

, నాగా నృత్యం; మణిపూర్‌ 





రుం నృత్యం; అబోర్‌ కొండలు 


, సిక్కిం లామాల వాద్య సమే నము 
. లానమాల ముసుగు నృత్యం; డార్జిలింగ్‌. 
+. లెప్పాల యుద్ద నృత్యం 

. లెప్పా నృత్యం; డార్జిలింగ్‌ 

19. 
20, 


ఖడ్డన్భత్యం; కులు హినూచల్‌ (పబేళ్‌ 
గద్దనృత్యం; హిమాచల్‌ (పదేక్‌ 
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౨1, పంగీ నృత్యం; హిమాచల్‌ (పదేక్‌ 

2౨, బూరా నృత్యం; పింమా చల్‌ (వబేళ్‌. 

28, క|జీ నృత్యం; కాశ్మీర్‌ 

బి4, డోగా నృత్యం; జమ్మూ, కాళ్లీర్‌ 

25. థోరా నృత్యం; జెన్చార్‌, ఉత్తర (పదేక్‌ 

26, బరదినటిన్నత్యం; క"న్చార్‌ బవర్‌, ఉత్తర పబేళ్‌ 
27. ఛాలీనృత్యం; గార్యాల్‌, ఉతృర[పజేశ్‌ 

లిర వసంత నృత ౦; కమాన్‌ కొండలు, ఉత్త ర్మపబేశ్‌ 
29, గడ్డికోత నృత్యం; క్షమాాన్‌ కొండలు, ఉతృర| పేక్‌” 
80. భిల్‌ నృత్యం; వామిోర్‌ పూర్‌, ఉ_త్తర| పేక్‌ 
వ్‌, జదుర్‌ నృత్వం; భూమిజాజాత్సి ఒరిస్సా 

తబ, భౌన్ఫత్యం; ఒరిస్సా 

లీల, ముసుగుభా నృత్యం; సరె కేలా, బీహార్‌ 

84 ఓరార్‌ నృత్యం; వీహోర్‌ 

5న ఓళార్‌ వాద్య సమే శ్రీ నము 

త్‌ ఛోటానాగపూర్‌ ఆదివమువాసుల నృత్యం; వీహోద్‌ 
87 బీహోర్‌ భౌ నర్తక బృందం 

తిర సంతాల్‌ నృత్యన; పశ్చిమబెంగాల్‌ 

89. సంతాల్‌ నృత్యం; పశ్చిమబెంగాల్‌ 

40, Xజన్‌ నృత్యం; . పశ్చిమబెంగాల్‌ 

41. భాల్‌ నృత్యం; పత్తి ప మబెంగాల్‌ 

49. మారియా నర్తకులు; బ సర్‌, మధ్య పచేశి 
4కి మారియా నర్తకులు; బ సర్‌, మధ్యపబేళ్‌ 
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44. మూరియా నర్తకుల వాద్య సమ్మేళనము; బస్థరొ, 
మధ్య(పబేశ్‌ 

శీర గోండుల కరా 3 నృత్యం; మధ్య(పబేళ్‌. 

46, ఖిల్‌ నృత్యం; ఆన్‌ 

47, రుంవూర్‌ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 

46, చాండియారాస; రాజసాన్‌ 

49. కవీభూోడీ నృత్యం; రాజస్థాన్‌ 

50, భాం గా నృత్యం; పంజాబ్‌ 

51, చాండియా రాస; సౌర్మాప్ట్య 

59, చాండియా రాస; దింతీయరీతి, సౌర్యాప్ప 

', శకి, డాండియా రాస; తృతీయరీతి, సౌరాష్ట్ర 

54, తిప్పని నృత్యం; సౌరాష్ట్ర 

ర్‌ర్ధ్‌, గర్బానృశత్యం; గుజరాత్‌. 

ఫర్‌ గర్బానృత్యం; గుజరాత్‌. 

57, పంటకోతల నృత్యం; గోవా 

రరి, పవడాగానం; మహారాష్ట) 

59. కోలీజాలరుల నృత్యం; బొంబాయి - 

60. కోలీజాలరులనృత్యం; జూం౦చాయి 

61. లంబాడి, స్ర్రీల నృత్యం; హైదరాబాదు 

62. సిద్దీల ఖడ్డనృత్యం; పాదరాబాదు 

6కి. యతుగాన్నపదర్శనంనుండి ఒక దృశ్యం; క ర్షాటక 

64. యతుగాన [పదర్శనంలో విమ్షువు 

65, బామ్మ గు[రం ఆట; తంజావూరు 
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